
Tsumbedzo ya Pulane ya u funza ya Ṅwaha wa  2021  

1.  Tshivenda Luambo lwa hayani gireidi 3 
Ndovhololo ya Pulane ya  Lushaka ya u Funza 

 

TSUMBAMASHUMELE YA KUSHUMISELE KWA KHARIKHUḼAMU YO DZUDZANYULULWAHO YA NYAMBO KHA VHUIMO HA  MUTHEO WA FHASI: 
 

Hu dzhielwe nṱha zwi tevhelaho: 

1. Ḽiṅwalo ḽa CAPS ḽa themo 1-4 ḽo  ṱanganyiswa ḽa vha ḽiṅwalo ḽithihi.  

2. Kharikhuḽamu yo dzudzanyululwa u swikelela khontseputi na zwikili zwa ndeme. 

3. Zwikili zwoṱhe zwo phaḓaladzwa kha tshifhinga tsho tiwaho. 

4. Magudiswa o dzudzanyululwa u ya nga dzivhege. 

5. Vhege dza 6 dza u thoma kha gireidi 1 dzi kumedzelwa kha phurogiremme ya ndugiselo u itela uri vhagudi vha lugele pfunzo ya fomala. 

6. Kha gireidi 2 & 3 vhege dza u thoma dza rathi dzi randelwa u ita mushumo wo salelaho na u ṱanganyiswa ha magudiswa o fhiraho. Arali tshikolo tshi tshi vhona zwi si zwa ndeme, vha tea u tevhedza magudiswa a  CAPS  
u bva kha magudiswa a themo  1. 

7. Ṱhoho dza zwikili zwa vhutshilo hu ne zwa konadzea dzi dzheniswe kha Luambo lwa Hayani. 

8. Musi hu tshi itwa mushumo wa zwigwada , maimo a zwikhala a tea u tevhedzwa. 

9. Vhagudisi vha tea u dzulela u ambedzana na vhagudisi vha gireidi dza murahu u itela uri hu sa vhe na mavhaka kha u pfukela kha  dziṅwe gireidi. 

 

Tsumbanḓila  ya u linga: U  l i n g a  h a  m u t e o : 

 Hu tea u itwa kha maduvha a 10 a u thoma a u humela tshikoloni. 

 Nyito dza mutheo a dzi tei u ima dzi dzoṱhe fhedzi dzi tea u ṱanganyiswa kha maitele a u funza na u guda. 

 Zwi tea u itwa nga ṋdila i si ya fomala kanzhi nga u tou sedza. 

 Nyito dza u linga dzi ḓo sedzesa kha magudiswa a gireidi yo fhiraho. 

 Ndivho ya nyito idzi ndi u wana vhuimo ha vhagudi na u vha thusa kha maitele a u funza na u guda u itela u ya phanḓa. 

 Mugudisi a nga ṱanganyisa zwikili zwa u linga hu ne zwa konadzea.  

 Zwikili zwoṱhe zwo katelwa hu sa sedzwi uri zwo funzwa  nga  2020.  Vhagudisi vha nga shumisa kuhumbulele kwavho arali vha sa tei u linga zwikili zwoṱhe. 

Ndingo dza Tshikoloni: 

 U linga hu tea u  dzulela u itwa kha Vhuimo ha Fhasi. 

 Hu tea u sedzeswa kha u linga ha u guda.  

 U thuswa nga tsumbanḓila ya u linga ha tshikoloni. (Rubiriki na mutevhe wa u sedzulusa zwi a wanala kha iyi nyendezi.) 

 U linga hu nga itwa fhedzi kha  magudiswa  e a funzwa.  Zwiteṅwa zwa u linga zwi tea u dzudzanyululwa nga ngona. 
 

 

Izwi ndi zwifhinga zwiṅwevho. Ri khou livhuwa u ḓidina havho hu hulwane u lugisela vhagudi u ya .kha murole u tevhelaho. 
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Themo 1 

Maḓuvha a 45  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

Vhege 3 

 

Vhege 4 

 

Vhege 5 

 

Vhege 6 

 

Vhege 7 

 

Vhege 8 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

THERO/ṰHOHO ṰHOHO DZI SONGO ITWAHO KHA MUROLE WO FHIRAHO NGA HA NṊE VHUḒIPFI 

 
NZUDZANYO YA U KHUNYELEDZA ZWO SALELAHO 

MAḒUVHA A FUMI O ṰANGANYISWAHO KHA MAITELE A U FUNZA NA U GUDA 
MAGUDISWA A THEMO 1  

ṰHOHO DZA 

CAPS  
U THETSHELESA NA U AMBA 

(Tshifhinga tsho linganelaho mithethe dza  3 x 15 nga vhege; Tshifhinga tsha nṱhesa ndi mithethe  ya 4 x 15 nga vhege) 

Magudiswa, zwikili 

na ndeme 

 

 

U thetshelesa kha 

ndunzhe ndunzhe 

ya ndaela dzi 

konḓaho na u 

nyanyuwa ho 

teaho. 

 Ri shumisa u 

ṅwala na 

uita 

nyambedza

no nga 

maipfi ashu.  

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano, u 

ḓisa ṱhoho na 

u vhudzisa 

mbudziso u 

itela u wana 

mafhungo. U 

ḓisa muvhigo 

wa mushumo 

wo itwaho nga 

tshigwada.  

 Vhathu vha 

mabofu na 

madzinganḓev

he vha 

davhidzana 

hani? 

 U shumisa 

zwifanyiso na u 

ambedzana. 

 

U dzhenelela kha 

mutambo wa 

 U thetshelesa na u 

nyanyuwa kha 

muambi a sa 

vhonali nga 

mugudi.  

 U gogoḓela 

kha 

muṱana 

wa 

khonani 

wa ita 

unga u 

khou 

amba nga 

luṱingo. 

 U 

dzhenelela 

kha u amba 

nga holodei. 

 U shumisa 

ipfi u amba 

nga 

vhuḓipfi. 

 

U thetshelesa  

zwidodombedzwa 

zwa tshiṱori  na u 

fhindula 

mbudziso dza 

vhuimo ha nṱha. 

tsumbo. “Ni vhona 

unga o vha o ita 

zwone a tshi…” 

 Vhalani tshiṱori -

963.0 tsumbo R 

I dalela 

lwanzheni. 

U thetshelesa na u 

nyanyuwa kha 

muambi a sa 

vhonali nga 

mugudi.  

 U thetshelesa 

miungo ya 

vhusiku i 

tambiswaho nga 

mugudisi. 

 

U thetshelesa 

zwidodombedzwa 

kha tshiṱori na u 

fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha. 

tsumbo. “Ni 

humbula uri zwo 

vha zwo luga a 

tshi…” 

 U thetshelesa 

tshiṱori tsha 

ṱhoho ya 

vhusiku… 

 

U fhindula 

mbudziso dzo 

vuleaho na u ṋea 

mbuno kha 

phindulo yawe . 

tsumbo. “Ndi ngani 

ni tshi ralo? 

 Ni a kona u 

topola 

mubvumo? 

U thetshelesa na u 

nyanyuwa kha 

muambi a sa 

vhonali nga 

mugudi.  

 U thetshelesa 

mbuno dza 

phukha dza 

vhusiku dzo 

fhambananaho. 

 

U fhindula 

mbudziso dzo 

vuleaho na u ṋea 

mbuno kha 

phindulo yawe. 

tsumbo. “Ndi ngani 

ni tshi ralo? 

U bveledza 

vhuḓipfi kha 

ḽiṅwalwa a fha 

mbuno ya 

phindulo yawe.  

tsumbo. “ Zwi ita 

uri ndi dinalee 

ngauri …” 

U thetshelsa 

muambi na u 

nyanyuwa nga 

nḓila yo teaho. 

 Ni ḓi pfa hani 

musi mme 

vha tshi dzima 

luvhone? 

 U ita 

nyambedzano 

nga vhuḓipfi na  

khonani. 

 

 U thetshelesa 

zwidodombedzwa 

kha tshiṱori na u 

fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha. 

 U thetshelesa 

tshirendo tsha u 

bveledza  

vhuḓipfi. 

 

U bveledza vhuḓipfi 

kha ḽiṅwalwa a 

fha mbuno ya 

phindulo yawe.   

tsumbo. “Zwi ita uri 

ndi ofhe ngauri …” 

 U thetshelesa 

zwidodombedz

wa kha tshiṱori 

na u fhindula 

mbudziso 

dza maimo a 

nṱha. Vhathu 

vha no shuma 

masiari na vha 

vhusiku. 

 

U fhindula mbudziso 

dzo vuleaho na u 

ṋea mbuno kha 

phindulo yawe. 

tsumbo. “Ndi ngani 

ni tshi ralo? 

 U fhindula 

mbudziso kha 

ḽiṅwalwa ḽo 

vhaliwaho 

 

U thetshelesa 

zwidodombedzwa 

kha tshiṱori na u 

fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha. 

Tsumbo: “Ni 

humbula uri ndi 

yone ṱhoho yo 

teaho tshiṱori 

irshi naa? Ndi 

ngani?” 

 U tshetshelesa 

tshiṱori tshine 

mugudisi a 

vhalaTsumbo. 

Lutamo lwa 

ḓuvha ḽanga 

ḽa mabebo. 

 

U vhudzisa 

mbudziso u itela u 

pfesesa na u amba 

kha zwe a zwi pfa. 

Sa tsumbo: “Zwo 

itea zwavhukuma 

naa? Na 

Inwi no ita mini?” 

 U vhudzisa 

mbudziso kha 

zwo vhaliwaho.  

 

U bveledza 

vhupfiwa kha 

ḽiṅwalwa na u 

U thetshelesa 

ndunzhendunzhe ya 

ndaela dzi konḓaho 

(dzi nga vha 4) na u 

fhindula nga nḓila 

yone. 

 Ṋeani vhagudi 

ndaela nṋanga 

luthihi dza zwine 

vhagudi vha tea 

u ita: 

Tsumbo .  

Khaḽarani 

tshitendeledzi 

tshihulwanesa 

nga muvhala 

mutswuku na  

tshitendeledzi 

tshitukusa nga 

muvhala wa 

lutombo.  Itani 

tshifhambano  kha 

tshitendeledzi tsha 

vhukati.  Olani 

tshikwea nga fhasi 

ha tshitendeledzi  

tshihulwanesa. 

 

U thetshelesa tshiṱori, 

u topola 

mihumbulo 

mihulwane na 

zwidododmbedzwa 

na u fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha. Sa 

tsumbo : “Ni humbula 

Ni humbula uri iyi ndi 

 

U thetshelesa 

tshiṱori, u topola 

mihumbulo 

mihulwane na 

zwidodombedzw

a na u fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha.  

 Lavhelesani 

tshifanyiso ni 

ambe uri vhana 

avha vha khou ḓi 

pfa hanil. 

 Ambani nga zwine 

zwa ni takadza:  

Ndi zwifhio zwine 

zwa ni takadza?  

Ndi zwifhio zwine 

zwa ita uri ni 

ṱungufhale?  Ndi 

zwifhio zwine zwa 

ni shushedza?  

Ndi zwifhio zwine 

zwa ita uri ni 

dinalee? 

 

U vhudzisa mbudziso 

u itela u pfesesa na u 

amba kha zwe a zwi 

pfa. Ask questions 

for clarity and 

comment on what is 

heard.  

 Kha vha ṋee 

vhana 

 U thetshelesa 

ndunzhendunzhe ya 

ndaela dzi konḓaho  

(dzi nga vha  4) na u 

fhindula nga nḓila 

yone. 

 Khonani dzi ṋeana 

ndaela nṋa 4 , 

tsumbo. Tshimbilani 

ni tshi ya phanḓa. 

Rembulutshelani 

kha tsha uḽa. Itani 

maga mararu. Imani.  

Vhandani zwanḓa 

luraru, nz.  

 

U thetshelesa tshiṱori, 

u topola 

mihumbulo 

mihulwane na 

zwidodombedzwa 

na u fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha.  

 U thetshelesa 

tshiṱori nga ha, 

tsumbo. 

Khanedzano 

otshadini (tshiṱori 

tshiṅwe na 

tshiṅwe tsha nga 

ha vhuḓipfi). 

 

U vhudzisa mbudziso u 

itela u pfesesa na u 

amba kha zwe a zwi pfa 
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maipfi tsumbo. 

“Ndi vhona nga 

iṱo ḽanga…” 

+ 

 

 

U fhindula 

mbudziso dzo 

vuleaho na u ṋea 

mbunokha 

phindulo yawe. 

Tsumbo  “Ndi ngani 

ni tshi ralo 

U fhindula mbudziso 

o ḓi sendeka kha 

tshiṱori. 

 Mubvumo uyu u 

ita uri ni ofhe 

naa?  Ndi 

ngani? 

 

 

ṋea mbuno.  

 Ni a funa u 

ṱanganedza 

mpho nga 

ḓuvha ḽaṋu ḽa 

mabebo naa? 

 Ni ḓi pfa hani 

musi no wana 

tshithu tshine 

na sa tou tshi 

takalelesa? 

ṱhoho ya khwiṋe 

ya tshiṱori naa? Ndi 

ngani?” 

 Humbulani zwiṅwe 

zwithu zwo 

iteaho 

tshifhingani tsho 

fhiraho ni 

vhudze khonani 

yaṋu nga hazwo 

uri a ni ḓivhe 

khwiṋe. 

 

U vhudzisa mbudziso u 

itela ṱhalutshedzo  

na u amba kha zwe 

wa zwi pfa.  

 U vhudzisa 

mbudziso nga ha 

mutalotshifhinga wo 

sumbedzwaho. 

 

mbudziso. 

 

U bveledza vhupfiwa 

kha ḽiṅwalwa na u 

ṋea mbuno.  

Vhuḓipfi – u ofha, u 

dinalea, u ṱungufhala 

na u takala. 

.  

 Zwithu zwine nda 

zwi funa.  Ni funesa 

mini? 

 Nyito dzine dza 

ntakadza. 

 

U bveledza vhupfiwa 

nga ha ḽiṅwalwa na 

u ṋea mbuno.  

CAPS Topic PHONICS 

(Tshifhinga tsha fhasisa; minethe ya 4 X 15 nga vhege; Tshifhinga tsha nṱhesa; minethe dza 5 x 15 nga vhege) 

Magudiswa, zwikili 

na ndeme 

 

 U funza foniki 

dzine dza khaḓi 

tea u funzwa 

kha murole 

wo fhiraho. 

 

 U vhumba maipfi 

nga mibvumo yo 

funzwaho 

 

 U vhekanya maipfi 

nga miṱa ya 

 U funza foniki 

dzine dza khaḓi 

tea u funzwa 

kha murole wo 

fhiraho. 

 

 U vhumba maipfi 

nga mibvumo yo 

funzwaho 

 

 U vhekanya maipfi 

nga miṱa ya 

 U funza foniki 

dzine dza khaḓi 

tea u funzwa 

kha murole wo 

fhiraho. 

 

 U vhumba maipfi 

nga mibvumo yo 

funzwaho 

 

 U vhekanya maipfi 

nga miṱa ya 

 U funza foniki 

dzine dza khaḓi 

tea u funzwa 

kha murole wo 

fhiraho. 

 

 

 U vhumba maipfi 

nga mibvumo yo 

funzwaho 

 

 U vhekanya maipfi 

 U funza foniki dzine 

dza khaḓi tea u 

funzwa kha 

murole wo 

fhiraho. 

 

 

 U vhumba maipfi 

nga mibvumo yo 

funzwaho 

 

 U vhekanya maipfi 

 U funza foniki dzine 

dza khaḓi tea u 

funzwa kha 

murole wo 

fhiraho. 

 

 

 U vhumba maipfi 

nga mibvumo yo 

funzwaho 

 

 U vhekanya maipfi 

  U ṱalukanya 
thevhekano ya 
themba dzo 
ḓoweleaho(sh 
 

 ,tsh,th, na fh) 
dzi mathomoni a ipfi
  

  U topola
 vhushaka
 vhukati ha
 maḽeḓere
 na
 mibvumo
 na ha
 vhukati ha

 U ṱalukanya 

thevhekano 

ya 

pfalandoṱhe: 

ee, oo,  

 

 

 U ṱalukanya 

na u shumisa 

maipfi are na 

pfanapheleled

zo  

 U ṱalukanya 

thevhekano ya 

pfalandoṱhe:: 

ea, 

 

 U vhumba maipfi 

nga mibvumo yo 

funzwaho 

 U peleṱa maipfi 

nga nḓila yone 

a tshi shumisa 

nḓivho ya 

 U ṱalukanya 

thevhekano ya 

pfalandoṱhe:: ai   

 

 U vhumba maipfi nga 

mibvumo yo 

funzwaho 

 . 

 

 U peleṱa maipfi 

nga nḓila yone a 

tshi shumisa 
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mibvumo. 

 U ṱalukanya 

maipfi are kha 

vhunzhi    (vh-,ma) 

 

 U  vhala maipfi o 

funzwaho kha 

fhungo na kha 

ḽiṅwalwa 

U guda u peleṱa 

maipfi a 10 nga 

vhege u bva 

kha ngudo dza 

foniki dza vhege  

mibvumo. 

 

 U ṱalukanya 

maipfi are kha 

vhunzhi    (vh-,ma) 

 

 U  vhala maipfi o 

funzwaho kha 

fhungo na kha 

ḽiṅwalwa 

U guda u peleṱa 

maipfi a 10 nga 

vhege u bva kha 

ngudo dza foniki 

dza vhege 

mibvumo. 

 

 U ṱalukanya 

maipfi are kha 

vhunzhi    (vh-,ma) 

 -,ma) 

 

 U  vhala maipfi o 

funzwaho kha 

fhungo na kha 

ḽiṅwalwa 

U guda u peleṱa 

maipfi a 10 nga 

vhege u bva kha 

ngudo dza foniki 

dza vhege 

nga miṱa ya 

mibvumo. 

 

 U ṱalukanya 

maipfi are kha 

vhunzhi    (vh-,ma) 

 

 U  vhala maipfi o 

funzwaho kha 

fhungo na kha 

ḽiṅwalwa 

U guda u peleṱa 

maipfi a 10 nga 

vhege u bva kha 

ngudo dza foniki 

dza vhege 

nga miṱa ya 

mibvumo. 

 

 U ṱalukanya maipfi 

are kha vhunzhi    

(vh-,ma) 

 

 U  vhala maipfi o 

funzwaho kha 

fhungo na kha 

ḽiṅwalwa 

U guda u peleṱa 

maipfi a 10 nga 

vhege u bva kha 

ngudo dza foniki 

dza vhege 

nga miṱa ya 

mibvumo. 

 

 U ṱalukanya maipfi 

are kha vhunzhi    

(vh-,ma) 

 

 U  vhala maipfi o 

funzwaho kha 

fhungo na kha 

ḽiṅwalwa 

U guda u peleṱa 

maipfi a 10 nga 

vhege u bva kha 

ngudo dza foniki 

dza vhege 

 ḽeḓere na
 dzina kha
 mibvumo
 yoṱhe yo
 vhumbwaho
 nga ḽeḓere
 ḽithihi.  

 
 U ṱalukanya na u 
shumisa maipfi a na 
pfanapheleledzo. 
 

 

 U vhumba maipfi 

nga nḓivho ya 

mibvumo yo 

gudwaho. 

 . 

 

 U peleṱa maipfi 

nga nḓila yone a 

tshi shumisa 

nḓivho ya foniki. 

 

 U guda maipfi a fumi 

nga vhege u bva 

kha ngudo dza foniki 

nan a maipfi a o 

ḓoweleaho 

 U ṅwala 

mafhungo 

mararu mapfufhi 

o ambiwaho nga 

mugudisi. 

  

 U vhumba maipfi 

nga nḓivho ya 

mibvumo yo 

gudwaho. 

 U peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone a tshi 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki. 

 

 U ṅwala 

mafhungo 

mararu 

mapfufhi o 

ambiwaho 

nga mugudisi. 

mibvumo. 

 

 U guda u peleṱa 

maipfi a fumi 

nga vhege 

ubva kha 

ngudo dza 

foniki na maipfi 

o ḓoweleaho 

words. 

 

 U ṅwala 

mafhungo 

mararu 

mapfufhi o 

ambiwaho nga 

mugudisi. 

nḓivho ya 

mibvumo. 

 

 

 U guda u peleṱa 

maipfi a fumi 

nga vhege ubva 

kha ngudo dza 

foniki na maipfi o 

ḓoweleaho. 

 

 U ṅwala 

mafhungo 

mararu mapfufhi 

o ambiwaho nga 

mugudisi. 

Ṱhoho dza CAPS  U VHALA 
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Vhege 2 

 

Vhege 3 

 

Vhege 4 

 

Vhege 5 

 

Vhege 6 

 

Vhege 7 

 

Vhege 8 
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MAḒUVHA A FUMI O ṰANGANYISWAHO KHA MAITELE A U FUNZA NA U GUDA 
MAGUDISWA A THEMO 1  

Magudiswa, zwikili 

na ndeme 

U vhala na vhagudi 

 

(Tshifhinga tsha 

nṱhesa:minethe 

dza 5 x 15; 

Tshifhinga tsha 

fhasisa :minethe dza 

3 x 20 ) 

U khwaṱhisedza 

hu tshi 

shumiswa 

zwiṱori zwa u 

vhala khathihi 

zwi songo 

fhelaho kha 

murole wo 

fhiraho. 

 

 

U vhala zwiṱori 

zwa fikishini 

na zwi si zwa 

fikishini nga 

kiḽasi yoṱhe na 

vhagudisi. 

 U vhala na 

vhagudi 

mulaedza wa 

luambo lwa  u 

sumbedzela.  

 U vhala 

tshipiḓa nga 

ha uri ri ita 

hani 

nyambedza

no arali ri sa 

vhonikana u 

pfa.  

 

 U fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha 

kha ḽiṅwalwa 

ḽo vhalwaho 

tsumbo. Ndi 

zwifhio zwine na 

humbula…? 

U khwaṱhisedza 

hu tshi 

shumiswa 

zwiṱori zwa u 

vhala khathihi 

zwi songo 

fhelaho kha 

murole wo 

fhiraho. 

 

U vhala zwiṱori 

zwa fikishini na 

zwi si zwa 

fikishini nga 

kiḽasi yoṱhe na 

vhagudisi. 

 U vhalela 

vhagudi tshiṱori 

tsumbo. U dalela 

lwanzheni. 

 

 U fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha kha 

ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho 

tsumbo. Ndi 

zwifhio zwine na 

humbula…? 

 U fhindula 

mbudziso dza 

tshiṱori tsho 

vhalwaho.  

 

Mugudi u amba 

arali a tshi takalela 

kana u sa takalela 

tshiṱori a ṋea 

U khwaṱhisedza 

hu tshi 

shumiswa 

zwiṱori zwa u 

vhala khathihi 

zwi songo 

fhelaho kha 

murole wo 

fhiraho. 

 

U vhala zwiṱori 

zwa fikishini na 

zwi si zwa 

fikishini nga 

kiḽasi yoṱhe na 

vhagudisi. 

 U vhala tshiṱori 

tsumbo. 

ṱhoho ya 

vhusiku. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha kha 

ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho 

tsumbo. Ndi 

zwifhio zwine na 

humbula…? 

 U fhindula 

mbudziso dza 

tshiṱori tsho 

vhalwaho.  

 

Mugudi u amba 

arali a tshi takalela 

kana u sa takalela 

tshiṱori a ṋea 

U khwaṱhisedza 

hu tshi 

shumiswa 

zwiṱori zwa u 

vhala khathihi 

zwi songo 

fhelaho kha 

murole wo 

fhiraho. 

 

U vhala zwiṱori 

zwa fikishini na 

zwi si zwa 

fikishini nga 

kiḽasi yoṱhe na 

vhagudisi. 

 U vhalela 

vhagudi zwiṱori 

zwa fikishini 

nga ha 

phukha dza 

vhusiku.  

 

U fhindula 

mbudziso dza 

maimo a nṱha kha 

ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho 

tsumbo. Ndi 

zwifhio zwine na 

humbula…? 

 U fhindula 

mbudziso dza 

tshiṱori tsho 

vhalwaho.  

U bvisa vhupfiwa 

nga nyanyuwo ya 

ene muṋe kha 

maṅwalo o 

U khwaṱhisedza 

hu tshi 

shumiswa 

zwiṱori zwa u 

vhala khathihi 

zwi songo 

fhelaho kha 

murole wo 

fhiraho. 

 

U vhala zwirendo na 

nyimbo vha na 

mugudisi (u vhala 

khathihi) sa kiḽasi 

yothe.  U ita 

nyambedzano nga 

nḓila dzo 

fhambananaho 

dza vhurendi na 

u nanga maipfi 

ha murendi. 

 U vhala tshirendo 

nga ha vhuḓipfi 

vha na 

mugudisi 

tsumbo. U ofha 

 

U vhala fikishini na 

zwi si fikishini nga 

kiḽasi yothe na 

mugudisi. 

 U vhala tshiṱori 

nga ha miloro 

na lutamo  

 

U fhindula mbudziso 

dza maimo a nṱha 

kha ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho 

U khwaṱhisedza 

hu tshi 

shumiswa 

zwiṱori zwa u 

vhala khathihi 

zwi songo 

fhelaho kha 

murole wo 

fhiraho. 

 

U vhala zwiṱori 

zwa fikishini na 

zwi si zwa 

fikishini na 

mugudisi. 

 U vhala 

ḽiṅwalwa nga 

ha vhathu vha 

khou shuma 

vhusiku kana 

masiari. 

 

U fhindula mbudziso 

dza maimo a nṱha 

kha ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho 

tsumbo. Ndi 

zwifhio zwine na 

humbula…? 

 U fhindula 

mbudziso dza 

tshiṱori tsho 

vhalwaho.  

.  

 

 

U bvisa vhupfiwa 

nga nyanyuwo ya 

U shumisa 

vhusevheḓi ha u 

vhona nga maṱo 

u amba nga ha 

maṅwalwa a 

girafiki.  

 U sedza kha 

tshifanyiso tsha 

thambo ya 

tshimima tsha 

mabebo. 

 Ndi afhio 

mafhungo o 

ṋewaho kha 

khadi ya 

thambo? 

 

U vhala maṅwalwa 

o hudzwaho sa 

zwirendo, bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironiki 

nga kiḽasi yoṱhe 

na mugudisi (u 

vhala na vhagudi). 

 U vhala 

khepusheni dza 

tshiṱori tsumbo. 

Lutamo lwa 

ḓuvha ḽanga 

ḽa mabebo. 

U vhala ndaela dzi 

re kiḽasini. 

 U vhala milayo 

ya kiḽasini na 

mugudisi. 

U shumisa vhusevheḓi 

ha u vhona nga 

maṱo u amba nga 

ha maṅwalwa a 

girafiki.  

Sa tsumbo, sedzani 

kha tshinepe ni ite 

nyambedzano nga ha 

uri tshi nga ha mini 

,tsho dzhiwa ngafhi, 

n.z. 

 Mutalotshifhinga – 

Sedzani zwnepe.  

 

U vhala maṅwalwa o 

hudzwaho sa 

zwirendo,bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironiki nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala na 

vhagudi). 

 U vhala khepusheni 

ya mutalotshifhinga. 

 U vhala zwirendo zwo 

fhambananaho na 

ṱhoho vha ita 

nyambedzano nga 

hazwo (zwothe 

tshivhumbeo na 

ṱhalutshedzo).  

 U vhala tshirendo 

nga  ha tsumbo.  

Ndi khou aluwa…. 

 

U fhindula mbudziso 

dza u humbula ha 

U shumisa 

vhusevheḓi ha u 

vhona nga maṱo 

u amba nga ha 

maṅwalwa a 

girafiki.  

. Sa tsumbo, sedzani 

kha tshinepe ni ite 

nyambedzano nga uri 

tshi nga ha mini, tsho 

dzhiwa ngafhi, nz. 

 U shumisa 

zwifanyiso/zwinep

e u ita 

nyambedzano nga 

ha vhuḓipfi ho 

fhambananaho 

 Hu sedzeswe kha 

mbonalo ya 

tshifhaṱuwo dzi 

re kha 

tshifanyiso/zwi

nepe. 

 

U vhala maṅwalwa 

o hudzwaho sa 

zwirendo, bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironiki nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala 

na vhagudi). 

 

 Khonani kha dzi 

vhalelane 

khepusheni ya 

mitalotshifhinga. 

 U vhala tshiṱori 

U vhala bugu nga 

kiḽasi yothe na 

mugudisi (u vhala na 

vhagudi)  na u ita 

nyambedzano nga ha 

muhumbulo 

muhulwane na 

vhabvumbedzwa 

vhahulwane. 

 U vhala tshiṱori 

nga ha vhuḓipfi 

sa tsumbo, 

Khanedzano 

otshadini. 

U vhala zwirendo zwo 

fhambananaho nga ha 

ṱhoho na u ita 

nyambedzano 

(tshivhumbeo na 

ṱhalutshedzo).  

 U vhala  zwirendo 

nga ha vhuḓipfi ho 

fhambananaho 

 

U fhindula mbudziso 

dza u humbula ha 

maimo a nṱha ho 

sendekwaho kha 

ḽiṅwalwa hu saathu 

vhalwa, hu tshi 

khou vhalwa na 

musi ho no vhalwa 

ḽiṅwalwa.  
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 Ni vhona unga 

zwi a konḓela 

vhagudi vha 

mabofu na 

dzinganḓev

he u 

davhidzana 

naa? 

 Ri nga ita hani 

u vha 

leludzela? 

 

Mugudi u amba 

arali a tshi 

takalela kana u sa 

takalela tshiṱori a 

ṋea mbuno ya 

phindulo yawe 

tsumbo.“A 

thongo takalela 

tshiṱori ngauri 

…..” 

 

mbuno ya 

phindulo yawe 

tsumbo.“A 

thongo takalela 

tshiṱori ngauri 

…..” 

 

 

mbuno ya 

phindulo yawe 

tsumbo.“A 

thongo takalela 

tshiṱori ngauri 

…..” 

 

ganḓiswaho. tsumbo. Ndi 

zwifhio zwine na 

humbula…? 

 U fhindula 

mbudziso dza 

tshiṱori tsho 

vhalwaho.  

 

 

ene muṋe kha 

maṅwalo o 

ganḓiswaho 

tsumbo.  Zwinepe 

kha magazini. 

Ni nga funesa zwifhio 

– u shuma vhusiku 

kana masiari? Ndi 

ngani ni tshi ralo? 

 

U fhindula 

mbudziso dza u 

humbula ha maimo 

a nṱha ho 

sendekwaho kha 

ḽiṅwalwa hu 

saathu vhalwa, 

hu tshi khou 

vhalwa na musi 

ho no vhalwa 

ḽiṅwalwa.  

Sa tsumbo: “Ni 

vhona unga hu ḓo 

itea mini?”  

 U fhindula 

mbudziso nga ha 

tsumbo: Lutamo 

lwanga lwa 

ḓuvha ḽa 

mabebo. 

 

maimo a nṱha ho 

sendekwaho kha 

ḽiṅwalwa hu saathu 

vhalwa, hu tshi 

khou vhalwa na 

musi ho no vhalwa 

ḽiṅwalwa.  

 For example: “What 

do you think will 

happen next?”  

 Mutalotshifhinga. 

 Tshirendo tsho 

vhalwaho. 

 

tsha, tsumbo., 

Dzhavhelo wa u 

dzindela . 

 

U fhindula mbudziso 

dza u humbula ha 

maimo a nṱha ho 

sendekwaho kha 

ḽiṅwalwa hu 

saathu vhalwa, 

hu tshi khou 

vhalwa na musi 

ho no vhalwa 

ḽiṅwalwa, tsumbo., 

Dzhavhelo wa u 

dzindela 

Magudiswa, zwikili 

na ndeme 

U vhala na 

tshigwada hu na u 

sumbiwa nḓila 

 

(Tshifhinga tsha 

fhasisa 2h30 nga 

vhege – minethe ya 

30  nga duvha) 

 

*Vha nange 

zwiṱirathedzhi 

zwa 2 -3 nga 

*vhagudi vha isa 

phanda na bugu 

dza u vhala dzo 

elwaho dza murole 

wo fhiraho , arali 

vha so ngo vhala  

bugu dzoṱhe kha 

murole wo 

fhiraho 

 

U vhalela nṱha u 

bva kha bugu 

yawe kana 

tshati na 

mugudisi 

*vhagudi vha isa 

phanda na bugu dza 

u vhala dzo elwaho 

dza murole wo 

fhiraho , arali vha so 

ngo vhala  bugu 

dzoṱhe kha 

murole wo 

fhiraho 

 

U vhalela nṱha u 

bva kha bugu 

yawe kana tshati 

na mugudisi 

*vhagudi vha isa 

phanda na bugu dza 

u vhala dzo elwaho 

dza murole wo 

fhiraho , arali vha so 

ngo vhala  bugu 

dzoṱhe kha 

murole wo 

fhiraho 

 

U vhalela nṱha u 

bva kha bugu 

yawe kana tshati 

na mugudisi 

*vhagudi vha isa 

phanda na bugu dza 

u vhala dzo elwaho 

dza murole wo 

fhiraho , arali vha so 

ngo vhala  bugu 

dzoṱhe kha 

murole wo 

fhiraho 

 

U vhalela nṱha u 

bva kha bugu 

yawe kana tshati 

na mugudisi 

*vhagudi vha isa 

phanda na bugu dza 

u vhala dzo elwaho 

dza murole wo 

fhiraho , arali vha so 

ngo vhala  bugu 

dzoṱhe kha 

murole wo 

fhiraho 

 

U vhalela nṱha u 

bva kha bugu 

yawe kana tshati 

na mugudisi 

*vhagudi vha isa 

phanda na bugu dza 

u vhala dzo elwaho 

dza murole wo 

fhiraho , arali vha so 

ngo vhala  bugu 

dzoṱhe kha 

murole wo 

fhiraho 

 

U vhalela nṱha u 

bva kha bugu 

yawe kana tshati 

na mugudisi 

U vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe kha u 

vhala na 

tshigwada hu na 

u thusiwa nga 

mugudisi, ndi uri, 

tshigwada tshoṱhe 

tshi vhala 

tshiṱori tshi no 

fana: 

 

U shumisa zwikili 

zwa u paḓukanya- 

u sedzulusa 

U vhalela nṱha u bva 

buguni yawe kha u 

vhala na 

tshigwada hu na u 

thusiwa nga 

mugudisi, ndi uri, 

tshigwada tshoṱhe 

tshi vhala tshiṱori 

tshi no fana: 

 

 

 

U shumisa zwikili zwa u 

paḓukanya- u 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

kha u vhala na 

tshigwada hu na 

u thusiwa nga 

mugudisi, ndi uri, 

tshigwada tshoṱhe 

tshi vhala tshiṱori 

tshi no fana: 

 

 

 

U shumisa zwikili zwa 

u paḓukanya- u 

U vhalela nṱha u bva 

buguni yawe kha u 

vhala na tshigwada 

hu na u thusiwa 

nga mugudisi, ndi 

uri, tshigwada tshoṱhe 

tshi vhala tshiṱori 

tshi no fana: 

 

 

 

 

U shumisa zwikili zwa u 

paḓukanya- u 
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Vhege 2 

 

Vhege 3 

 

Vhege 4 

 

Vhege 5 

 

Vhege 6 

 

Vhege 7 

 

Vhege 8 
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vhege  

U shumisa zwikili 

zwa u 

khethekanya- u 

sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U khethekanya 

maipfi u ya kha 

zwipiḓa zwa 

maipfi 

 U ṱanganyisa 

zwipiḓa zwa 

maipfi 

 U ṱalukanya 

zwipiḓa zwiṱuku 

zwa maipfi kha 

ipfi 

U shumisa 

vhusevheḓi ha 

nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

pfesesa tshiṱori 

 U humbulela 

tshiṱori nga u 

shumisa 

vhusevheḓi 

 U shumisa 

mutaladzi u 

humbulelaipfi 

 U sedza maipfi are 

tsini na ipfi, u itela 

u kona u vhala ipfi 

ḽine a sa ḽi 

ḓivhe 

 

 

U shumisa zwikili 

zwa u khethekanya- 

u sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U khethekanya ipfi 

nga zwipiḓa 

zwaḽo 

 U ṱanganyisa 

zwipiḓa zwa 

maipfi 

 U ṱalukanya 

zwipiḓa zwiṱuku 

nga ngomu ha 

ipfi 

 

U shumisa 

vhusevheḓi ha 

nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

pfesesa tshiṱori  

 U humbulela tshiṱori 

nga u shumisa 

vhusevheḓi 

 U shumisa 

mutaladzi u 

humbulelaipfi 

 U sedza maipfi are 

tsini na ipfi, u itela u 

kona u vhala ipfi 

ḽine a sa ḽi ḓivhe 

 

U shumisa nḓivho 

ya mibvumo, 

maipfi o 

 

U shumisa zwikili 

zwa u khethekanya- 

u sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U khethekanya ipfi 

nga zwipiḓa 

zwaḽo 

 U ṱanganyisa 

zwipiḓa zwa 

maipfi 

 U ṱalukanya 

zwipiḓa zwiṱuku 

nga ngomu ha 

ipfi 

 

U shumisa 

vhusevheḓi ha 

nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

pfesesa tshiṱori  

 U humbulela tshiṱori 

nga u shumisa 

vhusevheḓi 

 U shumisa 

mutaladzi u 

humbulelaipfi 

 U sedza maipfi are 

tsini na ipfi, u itela u 

kona u vhala ipfi 

ḽine a sa ḽi ḓivhe 

 

U shumisa nḓivho 

ya mibvumo, 

maipfi o 

 

U shumisa zwikili 

zwa u khethekanya- 

u sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U khethekanya ipfi 

nga zwipiḓa 

zwaḽo 

 U ṱanganyisa 

zwipiḓa zwa 

maipfi 

 U ṱalukanya 

zwipiḓa zwiṱuku 

nga ngomu ha 

ipfi 

 

U shumisa 

vhusevheḓi ha 

nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

pfesesa tshiṱori  

 U humbulela tshiṱori 

nga u shumisa 

vhusevheḓi 

 U shumisa 

mutaladzi u 

humbulelaipfi 

 U sedza maipfi are 

tsini na ipfi, u itela u 

kona u vhala ipfi 

ḽine a sa ḽi ḓivhe 

 

U shumisa nḓivho 

ya mibvumo, 

maipfi o 

 

U shumisa zwikili 

zwa u khethekanya- 

u sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U U khethekanya 

ipfi nga zwipiḓa 

zwaḽo 

 U ṱanganyisa 

zwipiḓa zwa 

maipfi 

 U ṱalukanya 

zwipiḓa zwiṱuku 

nga ngomu ha 

ipfi 

 

U shumisa 

vhusevheḓi ha 

nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u pfesesa 

tshiṱori 

  U humbulela tshiṱori 

nga u shumisa 

vhusevheḓi 

 U shumisa mutaladzi 

u humbulelaipfi 

 U sedza maipfi are 

tsini na ipfi, u itela u 

kona u vhala ipfi ḽine 

a sa ḽi ḓivhe 

 

U shumisa nḓivho 

ya mibvumo, 

maipfi o 

ḓoweleaho na 

 

U shumisa zwikili 

zwa u khethekanya- 

u sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U khethekanya ipfi 

nga zwipiḓa 

zwaḽo 

 U ṱanganyisa 

zwipiḓa zwa 

maipfi 

 U ṱalukanya 

zwipiḓa zwiṱuku 

nga ngomu ha 

ipfi 

 

U shumisa 

vhusevheḓi ha 

nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u pfesesa 

tshiṱori  

 U humbulela tshiṱori 

nga u shumisa 

vhusevheḓi 

 U shumisa mutaladzi 

u humbulelaipfi 

 U sedza maipfi are 

tsini na ipfi, u itela u 

kona u vhala ipfi ḽine 

a sa ḽi ḓivhe 

 

U shumisa nḓivho 

ya mibvumo, 

maipfi o 

ḓoweleaho na 

zwivhumbeo  

 U paḓukanya 

maipfi nga 

mibvumo. 

 Vhukoni ha u 

paṱekanya 

mibvumo. 

 U ṱalukanya 

maipfi maṱuku 

kha ipfi 

ḽihulwane. 

 

U shumisa 

vhusevheḓi ha 

nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

vhona uri tshiṱori 

tshi khou 

amba nga ha 

mini. 

 Tevhelani 

vhusevheḓi ha 

tshiṱori u 

humbulela uri  

ipfi ḽi re kha 

tshiṱori ḽi nga 

vha ḽi ḽifhio. 

 U shumisa 

mutalo wa 

tshiṱori u 

humbulela uri 

maipfi ndi 

afhio. 

 U sedza nga 

vhuronwane kha 

ipfi u wanulula uri  

ipfi ḽine na sa ḽi 

ḓivhe ndi 

ḽifhio. 

sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U paḓukanya 

maipfi nga 

mibvumo. 

 Vhukoni ha u 

paṱekanya 

mibvumo. 

 U ṱalukanya 

maipfi maṱuku 

kha ipfi 

ḽihulwane. 

 

U shumisa vhusevheḓi 

ha nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u vhona 

uri tshiṱori tshi 

khou amba nga 

ha mini. 

 Tevhelani 

vhusevheḓi ha 

tshiṱori u 

humbulela uri  

ipfi ḽi re kha 

tshiṱori ḽi nga 

vha ḽi ḽifhio. 

 U shumisa mutalo 

wa tshiṱori u 

humbulela uri 

maipfi ndi afhio. 

 U sedza nga 

vhuronwane kha ipfi 

u wanulula uri  ipfi 

ḽine na sa ḽi 

ḓivhe ndi ḽifhio. 

 

 

 

sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U paḓukanya 

maipfi nga 

mibvumo. 

 Vhukoni ha u 

paṱekanya 

mibvumo. 

 U ṱalukanya 

maipfi maṱuku 

kha ipfi 

ḽihulwane. 

 

U shumisa 

vhusevheḓi ha 

nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

vhona uri tshiṱori 

tshi khou amba 

nga ha mini. 

 Tevhelani 

vhusevheḓi ha 

tshiṱori u 

humbulela uri  

ipfi ḽi re kha 

tshiṱori ḽi nga 

vha ḽi ḽifhio. 

 U shumisa mutalo 

wa tshiṱori u 

humbulela uri 

maipfi ndi 

afhio. 

 U sedza nga 

vhuronwane kha 

ipfi u wanulula uri  

ipfi ḽine na sa ḽi 

ḓivhe ndi ḽifhio. 

 

 

sedzulusa 

zwivhumbeo  

 U paḓukanya 

maipfi nga 

mibvumo. 

 Vhukoni ha u 

paṱekanya 

mibvumo. 

 U ṱalukanya 

maipfi maṱuku 

kha ipfi 

ḽihulwane. 

 

U shumisa vhusevheḓi 

ha nyimele: 

 U shumisa 

zwifanyiso u vhona 

uri tshiṱori tshi 

khou amba nga 

ha mini. 

 Tevhelani 

vhusevheḓi ha 

tshiṱori u 

humbulela uri  

ipfi ḽi re kha 

tshiṱori ḽi nga vha 

ḽi ḽifhio. 

 U shumisa mutalo 

wa tshiṱori u 

humbulela uri 

maipfi ndi afhio. 

 U sedza nga 

vhuronwane kha ipfi 

u wanulula uri  ipfi 

ḽine na sa ḽi 

ḓivhe ndi ḽifhio. 
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U shumisa nḓivho 

ya mibvumo, 

maipfi o 

ḓoweleaho na 

vhusevheḓi 

musi a tshi 

khou vhala 

 

 

U shumisa zwikili 

zwa u kona u 

vhona na u pfesesa 

musi a kha 

tshifhinga tsha 

ngudo ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa 

mubvumo wa u 

thoma sa 

tshithusedzi tsha u 

ṱavhanyisa. 

  U shumisa 

phetheni dza 

maḽeḓere 

tsumbo. - (sh,

 tsh 

 U shumisa 

zwipiḓa zwi 

ḓivheaho zwa 

ipfi u vhala ipfi 

ḽoṱhe 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-a 

 U paḓukanya 

madungo u 

ḓoweleaho na 

vhusevheḓi musi 

a tshi khou vhala 

 

U shumisa zwikili 

zwa u kona u vhona 

na u pfesesa musi a 

kha tshifhinga tsha 

ngudo ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa 

mubvumo wa u 

thoma sa 

tshithusedzi tsha u 

ṱavhanyisa. 

  U shumisa 

phetheni dza 

maḽeḓere 

tsumbo. - (sh,

 tsh 

 U shumisa zwipiḓa 

zwi ḓivheaho 

zwa ipfi u vhala 

ipfi ḽoṱhe 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-a 

 U paḓukanya 

madungo u itela 

u kona u vhala 

na u pfesesa ipfi 

 

U vhala  nga u elela 

na khalo 

ḓoweleaho na 

vhusevheḓi musi 

a tshi khou vhala 

 

 

U shumisa zwikili 

zwa u kona u vhona 

na u pfesesa musi a 

kha tshifhinga tsha 

ngudo ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa 

mubvumo wa u 

thoma sa 

tshithusedzi tsha u 

ṱavhanyisa. 

  U shumisa 

phetheni dza 

maḽeḓere 

tsumbo. - (sh,

 tsh 

 U shumisa zwipiḓa 

zwi ḓivheaho 

zwa ipfi u vhala 

ipfi ḽoṱhe 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-a 

 U paḓukanya 

madungo u itela 

u kona u vhala 

na u pfesesa ipfi 

 

U vhala  nga u elela 

ḓoweleaho na 

vhusevheḓi musi 

a tshi khou vhala 

 

 

U shumisa zwikili 

zwa u kona u vhona 

na u pfesesa musi a 

kha tshifhinga tsha 

ngudo ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa 

mubvumo wa u 

thoma sa 

tshithusedzi tsha u 

ṱavhanyisa. 

  U shumisa 

phetheni dza 

maḽeḓere 

tsumbo. - (sh,

 tsh 

 U shumisa zwipiḓa 

zwi ḓivheaho 

zwa ipfi u vhala 

ipfi ḽoṱhe 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-a 

 U paḓukanya 

madungo u itela 

u kona u vhala 

na u pfesesa ipfi 

 

U vhala  nga u elela 

vhusevheḓi musi 

a tshi khou vhala 

 

 

U shumisa zwikili 

zwa u kona u vhona 

na u pfesesa musi a 

kha tshifhinga tsha 

ngudo ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa mubvumo 

wa u thoma sa 

tshithusedzi tsha u 

ṱavhanyisa. 

  U shumisa 

phetheni dza 

maḽeḓere 

tsumbo. - (sh,

 tsh 

 U shumisa zwipiḓa 

zwi ḓivheaho 

zwa ipfi u vhala 

ipfi ḽoṱhe 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-a 

 U paḓukanya 

madungo u itela 

u kona u vhala na 

u pfesesa ipfi 

. 

 

U vhala  nga u elela 

vhusevheḓi musi 

a tshi khou vhala 

 

 

U shumisa zwikili 

zwa u kona u vhona 

na u pfesesa musi a 

kha tshifhinga tsha 

ngudo ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa mubvumo 

wa u thoma sa 

tshithusedzi tsha u 

ṱavhanyisa. 

  U shumisa 

phetheni dza 

maḽeḓere 

tsumbo. - (sh,

 tsh 

 U shumisa zwipiḓa 

zwi ḓivheaho 

zwa ipfi u vhala 

ipfi ḽoṱhe 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-a 

 U paḓukanya 

madungo u itela 

u kona u vhala na 

u pfesesa ipfi 

. 

 

U vhala  nga u elela 

 

U shumisa nḓivho 

ya mibvumo na 

maipfi o 

ḓoweleaho musi 

a tshi khou 

vhala. 

 

U shumisa zwikili 

zwa u kona u vhona 

na u pfesesa musi a 

kha tshifhinga tsha 

ngudo ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi 

u itela  u pfesesa  

 U shumisa 

mubvumo wa u 

thoma sa 

vhuṱaledzi. 

 U shumisa 

zwipiḓa zwi 

ḓivheaho zwa 

ipfi u pfesesa 

ipfi ḽoṱhe. 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi, 

tsumbo. fh-asi 

 U shumisa u 

fhandekanya 

maipfi , sa u 

paḓukanya u 

itela u 

pfesesa ipfi 

ḽoṱhe. 

 

U vhala  nga u elela 

na khalo 

 

 

 

U shumisa nḓivho ya 

mibvumo na maipfi 

o ḓoweleaho musi 

a tshi khou vhala. 

 

U shumisa zwikili zwa u 

kona u vhona na u 

pfesesa musi a kha 

tshifhinga tsha ngudo 

ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa mubvumo 

wa u thoma sa 

vhuṱaledzi. 

 U shumisa zwipiḓa 

zwi ḓivheaho 

zwa ipfi u 

pfesesa ipfi 

ḽoṱhe. 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi, 

tsumbo. fh-asi 

 U shumisa u 

fhandekanya maipfi, 

sa u paḓukanya 

mimbvumo u 

itela u pfesesa 

ipfi ḽoṱhe. 

mibvumo 

 

 

 

 

U shumisa nḓivho 

ya mibvumo na 

maipfi o 

ḓoweleaho musi 

a tshi khou vhala. 

 

U shumisa zwikili zwa 

u kona u vhona na u 

pfesesa musi a kha 

tshifhinga tsha ngudo 

ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa 

mubvumo wa u 

thoma sa 

vhuṱaledzi  

 U shumisa 

zwipiḓa zwi 

ḓivheaho zwa 

ipfi u pfesesa 

ipfi ḽoṱhe. 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi, 

tsumbo. fh-asi 

 U shumisa u 

fhandekanya 

maipfi , sa u 

paḓukanya 

mibvumo u 

itela u pfesesa 

ipfi ḽoṱhe. 

 

 

U vhala  nga u elela na 

 

 

 

U shumisa nḓivho ya 

mibvumo na maipfi 

o ḓoweleaho musi 

a tshi khou vhala. 

 

U shumisa zwikili zwa u 

kona u vhona na u 

pfesesa musi a kha 

tshifhinga tsha ngudo 

ya u vhala: 

 U bvumisa maipfi u 

itela  u pfesesa  

 U shumisa mubvumo 

wa u thoma sa 

vhuṱaledzi. 

 U shumisa zwipiḓa 

zwi ḓivheaho 

zwa ipfi u 

pfesesa ipfi 

ḽoṱhe. 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi, 

tsumbo. fh-asi 

 U shumisa u 

fhandekanya maipfi, 

sa u paḓukanya 

mibvumo itela u 

pfesesa ipfi 

ḽoṱhe. 
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itela u kona u 

vhala na u 

pfesesa ipfi 

 

U vhala  nga u elela 

na khalo 

 

U vhumba maipfi 

o o ḓoweleaho 

musi a tshi 

khou vhala 

 

U vhumba maipfi o 

o ḓoweleaho 

musi a tshi 

khou vhala  

na khalo 

 

U vhumba maipfi o 

o ḓoweleaho 

musi a tshi 

khou vhala 

na khalo 

 

U vhumba maipfi o 

o ḓoweleaho 

musi a tshi 

khou vhala 

na khalo 

 

U vhumba maipfi o o 

ḓoweleaho musi 

a tshi khou 

vhala 

na khalo 

 

U vhumba maipfi o o 

ḓoweleaho musi 

a tshi khou 

vhala 

 

U vhumba maipfi o 

o ḓoweleaho 

musi a tshi khou 

vhala. 

  

U vhala ha mugudi e 

eṱhe:  Bugu dza 

zwifanyiso, raimi, 

bugu dza zwiṱori u 

bva ḽaiburari 

kana kha khona 

ya u vhalela ya 

kiḽasini.  

 

 

U vhala  nga u elela na 

khalo 

 

U vhumba maipfi o o 

ḓoweleaho musi a 

tshi khou vhala  

 

U vhala ha mugudi e 

eṱhe:  Bugu dza 

zwifanyiso, raimi, bugu 

dza zwiṱori u bva 

ḽaiburari kana kha 

khona ya u vhalela 

ya kiḽasini.  

 

khalo 

 

U vhumba maipfi o o 

ḓoweleaho musi 

a tshi khou vhala  

 

U vhala ha mugudi e 

eṱhe:  Bugu dza 

zwifanyiso, raimi, 

bugu dza zwiṱori u 

bva ḽaiburari 

kana kha khona 

ya u vhalela ya 

kiḽasini.  

 

U vhala  nga u elela na 

khalo 

 

U vhumba maipfi o o 

ḓoweleaho musi a 

tshi khou vhala  

 

 

U vhala ha mugudi e 

eṱhe:  Bugu dza 

zwifanyiso, raimi, bugu 

dza zwiṱori u bva 

ḽaiburari kana kha 

khona ya u vhalela 

ya kiḽasini.  

 

Magudiswa, zwikili 

na ndeme 

U vhala nga 

vhavhili/ 

U vhala ha mugudi 

e eṱhe 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza u 

vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza u 

vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza u 

vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu dza 

ngudo dza u 

vhala na vhagudi 

na kha khona ya 

u vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu dza 

ngudo dza u 

vhala na vhagudi 

na kha khona ya 

u vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu dza 

ngudo dza u 

vhala na vhagudi 

na kha khona ya 

u vhalela 

 

 U vhalela nṱha kha 

khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o thoma 

nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu dza 

ngudo dza u vhala 

na vhagudi na kha 

khona ya u vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o thoma 

nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu dza 

ngudo dza u vhala 

na vhagudi na kha 

khona ya u vhalela 

 

 U vhalela nṱha kha 

khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o thoma 

nga u khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu dza 

ngudo dza u vhala 

na vhagudi na kha 

khona ya u vhalela 

 

Ṱhoho dza CAPS  U ṄWALA 

(Tshifhinga tsha fhasi: Minthe dza 3 x 20 nga ḓuvha; Tshifhinga tsha nṱhesa minethe dza 3 x 20 nga ḓuvha) 

Magudiswa, zwikili 

na ndeme 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

Itani nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 

Itani nyito dza u fhaṱa 

maipfi: 

 

Itani nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 

Do word building 

tasks: 
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 phanḓa na u 

funza 

mushumo u 

songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

Kha vha ite nyito 

dza foniki. 

 

U vhekanya zwiitei 

zwa kha ḽiṅwalwa 

nga u 

tevhekana a 

tshi thuswa nga 

maipfi sa U 

thoma, ha 

tevhela, 

mafheleloni.  

 Ushumisa 

zwifanyiso u u 

ṱalutshedza 

uri vhathu 

vho vha vha 

tshi 

davhidzana 

hani kale 

nahone 

zwino vha 

khou 

davhidzana 

nga nḓila ḓe.  

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yo 

teaho (maḽeḓere 

danzi, khoma, 

zwivhudzisi na 

zwigarukela) lune 

vhaṅwe vha 

phanḓa na u 

funza 

mushumo u 

songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

 

Kha vha ite nyito 

dza foniki. 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano na u 

ṋea mihumbulo 

kha tshiṱori.  

 

U tshenzhela 

maipfi u tshi 

ṅwala 

tshirendo kana 

luimbo lwo 

leluwaho.  

 U ṅwala 

luimbo u 

pfukisa 

mulaedza 

U ṅwala 

pharagirafu 

dzine dzi 

ṱhukhusa dza 

vha mbili 

(mafhungo ane 

a maṱukusa 

avha a 10) nga 

tshenzhemo yawe 

kana zwiitei. 

 Khirisimusi.  

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

Kha vha ite nyito 

dza foniki. 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano na u 

ṋea mihumbulo 

kha tshiṱori.  

 Ṱhoho ya 

vhusiku yo ḓi 

fpa hani? 

 

U ṅwala 

pharagirafu 

dzine dzi 

ṱhukhusa dza 

vha mbili 

(mafhungo ane 

a maṱukusa 

avha a 10) nga 

tshenzhemo yawe 

kana zwiitei. 

 Nangani phuka 

iṅwe na i ṅwe 

ya vhusiku 

niambe uri I 

dzula ngafhi, 

zwine ya ḽa 

na zwine ya 

ita nz. 

 

U vhekanya zwiitei 

zwa kha ḽiṅwalwa 

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

Kha vha ite nyito 

dza foniki. 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano na u 

ṋea mihumbulo 

kha tshiṱori.  

 

 

U tshenzhela maipfi 

u tshi ṅwala 

tshirendo kana 

luimbo lwo 

leluwaho.  

 U shumisa 

maipfi a raimi u 

ṅwala 

tshirendo nga 

ha phukha 

dza vhusiku.  

 

U dzudzanya 

mafhungo na 

phindulo dza 

tholokanyonḓivho 

nga fhungo ḽo 

fhelelaho.  

 Mbudziso dza 

tholokanyonḓiv

ho nga ha 

phukha dza 

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

Kha vha ite nyito 

dza foniki. 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano na u 

ṋea mihumbulo 

kha tshiṱori.  

 Maipfi a 

nyanyuwo – 

maipfi a musi wo 

takala na musi u 

tshi khou ofha. 

 

U ṅwala 

pharagirafu 

dzine dzi 

ṱhukhusa dza 

vha mbili 

(mafhungo ane a 

maṱukusa avha a 

10) nga tshenzhemo 

yawe kana zwiitei. 

 Elekanyani ni tshi 

khou vhona 

ṋaledzi i tshi 

khou wa na 

tea u ṅwala 

lutamo lwaṋu.  

 Ndi tama…. 

 Ndi tama u lora 

nga ha… 

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

Kha vha ite nyito 

dza foniki. 

 

U pulana, u ṅwala 

na u ṋekedza 

tshiṱori tshawe 

tsha pharagirafu  

dza fhasisa mbili 

na u shumisa 

maipfi a ngaho 

“Ḽiṅwe ḓuvha” na 

“Tsha mafhelelo”  

 Sedzani 

tshifanyiso ni 

ṅwale uri ndi 

mushumo 

ufhio une 

vhathu vha 

khou shuma 

vhusiku. 

  

U shumisa zwiga 

nga nḓila yo 

teaho (maḽeḓere 

danzi, khoma, 

zwivhudzisi na 

zwigarukela) lune 

vhaṅwe vha kona 

u vhala zwo 

ṅwalwaho.  

 

U bvumisa /u peleṱa 

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 Mupeleṱo wa 

mafhungoa  3  

 

U fhindula 

tholokanyonḓivho 

nga ha tsumbo:  

 Tshimima. 

 

U ṋekedza 

mihumbulo, 

maipfi na 

mafhungo kha 

kiḽasi (u vhala 

khathihi). 

 Milayo ya kiḽasi 

ya ṅwaha – 

vhagudi vha ṋea 

mihumbulo. 

 

U pulana maitele a u 

ṅwala na 

khonani. 

 Lutamo lwanga 

lwa ḓuvha ḽa 

mabebo. 

 

U ṅwala 

pharagirafu 

nthihi ya 

mitaladzi/ 

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga nḓila 

yone. 

 Mupeleṱo wa 

mafhungo a 3  

 

U ola zwifanyiso na u 

ṅwala mafhungo u 

sumbedza u 

pfesesa tshiṱori. 

 Mutalotshifhinga 

wanga. 

 

U shumisa zwifanyiso 

u nanga ṱhoho ya u 

ṅwala ngayo. 

 U nanga tshinepe 

kana tshifanyiso 

tsha ene muṋe. 

Vhekanyani 

zwifanyiso nga u 

tevhekana hazwo ni 

ṅwale nga 

hazwo. 

 

U pulana maitele a u 

ṅwala na khonani. 

 

U ṅwala maipfi a 

tshi vhumba 

fhungo a tshi 

shumisa maḽeḓere 

danzi, zwithoma, 

zwivhudzisi, zwiga 

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 Mupeleṱo wa 

mafhungo a  3  

 

U ṅwala ndaela sa 

tsumbo, u ya kha 

khonani. 

 Ṅwani mbuno 

mbili uri ndi 

ngani khonani 

yaṋ a tshi tea u  

takala. 

 

U ṋekedza 

mihumbulo, 

maipfi na 

mafhungo kha 

kiḽasi (u vhala 

khathihi). 

 N di zwifhio 

zwino ita uri ni 

takale kiḽasini? 

 

U pulana maitele a u 

ṅwala na khonani  

  

U vhudzisa mbudziso 

u itela u thusedza u 

ṱalutshedza nyito 

ya u ṅwala. 

 

 U ṅwala 

 

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga nḓila 

yone. 

 Mupeleṱo wa 

mafhungo a 3 . 

 

U ṋekedza 

mihumbulo, 

maipfi,na 

mafhungo kha 

tshiṱori tsha kiḽasi 

(u ṅwala khathihi). 

 U ḓadza mepe 

wa muhumbulo – 

zwithu zwine vhana 

vha zwi funesa. 

 

U pulana maitele a u 

ṅwala na khonani  

 

U vhudzisa mbudziso u 

itela u thusedza u 

ṱalutshedza nyito 

ya u ṅwala. 

Mbudziso dzi ngaho, Ndi 

ngani, ngafhi, lini, nnyi, 

n. 

 

 U ṅwala 

pharagirafu 

nthihi ya 

mitaladzi/ 

mafhungo a 

malo  
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kona u vhala 

zwo ṅwalwaho.   

 U ṅwala 

mulaedzawa 

zwo 

ṅwalwaho 

nga luambo 

lwa u 

sumbedzela 

(sign language). 

 

U bvumisa /u 

peleṱa maipfi a 

ḓivheaho nga 

nḓila yone na u 

lingedza u 

peleṱa maipfi a 

sa ḓivhei a tshi 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki/mibvumo

. 

  

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

U ita bannga yawe 

ya maipfi na 

dikishinari.  

 

 

U ṱola dikishinari 

u wana 

ṱhalutshedzo 

yone na 

Muṱa wa 

haṋu u 

takalela hani 

khirisimusi? 

 

U vhekanya zwiitei 

zwa kha 

ḽiṅwalwa nga u 

tevhekana a 

tshi thuswa 

nga maipfi sa U 

thoma, ha 

tevhela, 

mafheleloni.  

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yo 

teaho (maḽeḓere 

danzi, khoma, 

zwivhudzisi na 

zwigarukela) lune 

vhaṅwe vha 

kona u vhala 

zwo ṅwalwaho.  

 

 

U bvumisa /u 

peleṱa maipfi a 

ḓivheaho nga 

nḓila yone na u 

lingedza u 

peleṱa maipfi a 

sa ḓivhei a tshi 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki/mibvumo

. 

 

nga u 

tevhekana a tshi 

thuswa nga 

maipfi sa U 

thoma, ha 

tevhela, 

mafheleloni.  

U shumisa zwiga 

nga nḓila yo 

teaho (maḽeḓere 

danzi, khoma, 

zwivhudzisi na 

zwigarukela) lune 

vhaṅwe vha 

kona u vhala 

zwo ṅwalwaho.  

 

U bvumisa /u 

peleṱa maipfi a 

ḓivheaho nga 

nḓila yone na u 

lingedza u 

peleṱa maipfi a 

sa ḓivhei a tshi 

shumisa nḓivho 

ya 

foniki/mibvumo. 

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

vhusiku. 

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yo 

teaho (maḽeḓere 

danzi, khoma, 

zwivhudzisi na 

zwigarukela) lune 

vhaṅwe vha 

kona u vhala 

zwo ṅwalwaho.  

U bvumisa /u 

peleṱa maipfi a 

ḓivheaho nga 

nḓila yone na u 

lingedza u 

peleṱa maipfi a 

sa ḓivhei a tshi 

shumisa nḓivho 

ya 

foniki/mibvumo. 

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

U ita bannga yawe 

ya maipfi na 

dikishinari.  

 

 

U ṱola dikishinari u 

wana 

ṱhalutshedzo 

yone na 

 

Vhekanyani 

mafhungo kha 

daigiramu kana 

thebulu.  

 Nwalani maipfi a 

vhuḓipfi kha 

thebulu ni 

ṅwale uri 

ḽiṅwe na ḽiṅwe 

ḽi nga 

shumiswa lini.  

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yo 

teaho (maḽeḓere 

danzi, khoma, 

zwivhudzisi na 

zwigarukela) lune 

vhaṅwe vha kona 

u vhala zwo 

ṅwalwaho.  

 

U bvumisa /u peleṱa 

maipfi a 

ḓivheaho nga 

nḓila yone na u 

lingedza u peleṱa 

maipfi a sa 

ḓivhei a tshi 

shumisa nḓivho 

ya 

foniki/mibvumo. 

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

maipfi a 

ḓivheaho nga 

nḓila yone na u 

lingedza u peleṱa 

maipfi a sa 

ḓivhei a tshi 

shumisa nḓivho 

ya 

foniki/mibvumo. 

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

mafhungo a 

malo sa tsumbo:  

mafhungo awe ene 

muṋe, tshiṱori 

tsha vhusiki, 

ṱhalutshedzo ya 

tshiwo. 

 Lutamo lwanga 

lwa ḓuvha ḽa 

mabebo. 

 

U ṅwala maipfi u 

vhumba fhungo 

a tshi shumisa 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

zwivhudzisi, khoma, 

zwiga garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

thekhiniki ya u 

vhumba maipfi, 

nḓivho ya 

mibvumo na 

milayo ya u 

peleṱa u ṅwala 

maipfi a so ngo 

ḓoweleaho. 

 
U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa thekhiniki 

yay a u fhaṱa 

mafhungo, nḓivho 

ya foniki/mibvumo 

na milayo ya 

mupeleṱo u ṅwala 

maipfi a songo 

ḓoweleaho. 

pharagirafu 

nthihi ya 

mitaladzi/ 

mafhungo a 

malo sa 

tsumbo: 

 Ṅwalani dayri 

nga ha ḓuvha 

ḽe ḽa ni takadza 

na ḓuvha le na 

ṱungufhala. 

 

U ṅwala maipfi u 

vhumba fhungo a 

tshi shumisa 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

zwivhudzisi, khoma, 

zwiga garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa thekhiniki 

ya u vhumba maipfi, 

nḓivho ya 

mibvumo na 

milayo ya u 

peleṱa u ṅwala 

maipfi a so ngo 

ḓoweleaho. 

 
U shumisa tshifhinga 

tsha zwino, tsho 

fhiraho na tshiḓaho 

nga nḓila yone.  

 

 U fhedzisa mepe wa 

muhumbulo wa 

ṅwala 

pharagirafu nga 

ha zwine wa 

takalela u ita 

nahone ndi 

ngani a tshi 

takalela iyo 

nyito. 

 

U ṅwala maipfi u 

vhumba fhungo a 

tshi shumisa 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, zwivhudzisi, 

khoma, zwiga garukela 

na zwiḓevhe. 

 

U shumisa thekhiniki 

ya u vhumba maipfi, 

nḓivho ya 

mibvumo na 

milayo ya u peleṱa 

u ṅwala maipfi a so 

ngo ḓoweleaho. 

 

U shumisa tshifhinga 

tsha zwino, tsho 

fhiraho na tshiḓaho 

nga nḓila yone.  
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mupeleṱo wa 

maipfi wone. 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

nḓila yone.  

 

 

U ṱola dikishinari u 

wana 

ṱhalutshedzo 

yone na 

mupeleṱo wa 

maipfi wone. 

mupeleṱo wa 

maipfi wone. 

nḓila yone.  

 

Ṱhoho ya CAPS MUṄWALO 

(Tshifhinga tsha fhasisa minethe dza  3 x 15 nga ḓuvha; Tshifhinga tsha fhasisa minethe 4 x 15  nga ḓuvha) 

Magudiswa, zwikili 

na ndeme 

 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

phanḓa na u 

funza 

mushumo u 

songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

 U ṅwala 

datumu na 

ṱhoho: 

Muṅwalo 

 U ṅwala 

phetheni:

 
 U ṅwala 

maḽeḓere 

danzi na 

maṱuku:  

A a, X x 

 U ṅwala 

maipfi na 

mafhungo a 

na zwikhala 

U talela mushumo 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

 

 U ṅwala 

datumu na 

ṱhoho: 

Muṅwalo 

 U ṅwala 

phetheni: 

 

 

 U ṅwala 

maḽeḓere 

danzi na 

maṱuku:  

T t, E e 

 U ṅwala maipfi 

na mafhungo 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

 

 U ṅwala 

datumu na 

ṱhoho: 

Muṅwalo 

 U ṅwala 

phetheni:

 

 

 U ṅwala 

maḽeḓere 

danzi na 

maṱuku:  

P p , G g 

 U ṅwala maipfi 

na mafhungo 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

 

 U ṅwala 

datumu na 

ṱhoho: 

Muṅwalo 

 U ṅwala 

phetheni:

 

 

 U ṅwala 

maḽeḓere 

danzi na 

maṱuku:  

O o, I i 

 U ṅwala maipfi 

na mafhungo 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

 

 U ṅwala 

datumu na 

ṱhoho: 

Muṅwalo 

 U ṅwala 

phetheni:

 

 

 U ṅwala 

maḽeḓere 

danzi na 

maṱuku:  

B b, D d 

 U ṅwala maipfi 

na mafhungo a 

na zwikhala 

Nyito dzo 

dzinginywaho.  

Mugudisi u isa 

phanḓa na u 

funza mushumo 

u songo fhelaho 

wa murole wo 

fhiraho. 

 

 

 U ṅwala 

datumu na 

ṱhoho: 

Muṅwalo 

 U ṅwala 

phetheni:

 

 

 U ṅwala 

maḽeḓere 

danzi na 

maṱuku:  

J j, F f 

 U ṅwala maipfi 

na mafhungo a 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 U vhumba 
phetheni  na 
maḽeḓere :

 
U kopa zwo 

ṅwalwaho nga 

nḓila yone. 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 U vhumba phetheni  
na maḽeḓere :

 
U kopa zwo ṅwalwaho 

nga nḓila yone. 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

U vhumba phetheni  na 
maḽeḓere :

 
U kopa zwo 

ṅwalwaho nga 

nḓila yone. 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni U 
vhumba phetheni  
na maḽeḓere 

 
U kopa zwo ṅwalwaho 

nga nḓila yone. 
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wawe a na zwikhala 

U talela mushumo 

wawe 

a na zwikhala 

U talela mushumo 

wawe 

a na zwikhala 

U talela mushumo 

wawe 

U talela mushumo 

wawe 

na zwikhala 

U talela mushumo 

wawe 

Nḓivho thangeli 

i ṱodeaho 

Nḓivho ya gireidi 

2 

Nḓivho ya gireidi 

2 

Nḓivho ya gireidi 

2 

Nḓivho ya gireidi 

2 

Nḓivho ya gireidi 

2 

Nḓivho ya gireidi 

2 

Nḓivho ya gireidi 

2 

Nḓivho ya gireidi 2 Nḓivho ya gireidi 2 Nḓivho ya gireidi 2 

Zwishumiswa ( nga 

nnḓa ha bugu 

pfarwa) u 

khwaṱhisedza u 

guda 

 

 

Serisi  ya bugu dza 

u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u 

shumela dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

  bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela dza 

DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela dza 

DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    
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Themo 1 

Maḓuvha a 45  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

Vhege 3 

 

Vhege 4 

 

Vhege 5 

 

Vhege 6 

 

Vhege 7 

 

Vhege 8 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

THERO/ṰHOHO ṰHOHO DZI SONGO ITWAHO KHA MUROLE WO FHIRAHO NGA HA NṊE VHUḒIPFI 

 
NZUDZANYO YA U KHUNYELEDZA ZWO SALELAHO 

MAḒUVHA A FUMI O ṰANGANYISWAHO KHA MAITELE A U FUNZA NA U GUDA 
MAGUDISWA A THEMO 1  

U linga hu si ha 

fomala 

 Idzi nyito dzi tea usedzwa na u lingwakha nyito dza ḓuvhaḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa ngudo dza luambo. 

 A si zwikili zwoṱhe zwine zwa tea u lingiwa fhedzi vha ite vhungoho uri vhagudi vhoṱhe vha wane tshikhala tsha u sumbedza vhukoni ha orala na nga nyito.   

 Izwi zwi nga itwa kha u linga hu si ha fomala hu no dzulela u itwa.   

SBA 

(U linga ha fomala) 

 Idzi nyito dzi tea u sedzwa na u lingwa kha nyito dza ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa ngudo dza luambo. 

 A si zwikili zwoṱhe zwine zwa tea u lingiwa fhedzi vha ite vhungoho uri vhagudi vhoṱhe vha wane tshikhala tsha u sumbedza vhukoni ha orala na nga nyito.   

 Rubiriki, mutevhe wa u linga nanyito dza u ṅwala zwi nga shumiswa. 

 Ndingo dzi tea u itwa kha khontseputi dzofunzwaho nahone vhagudi vha wana tshifhinga tsho linganaho tsha u ita nḓowe nḓowe. 

 

U thetshelesa nau amba: 

 

 U amba nga tshenzhemo yawe ene muṋe. Sa tsumbo, u amba nga ha u bvisa vhupfiwa ha vhuḓipfi na mihumbulo 

 U thetshelesa thevhekano ya ndaela dzi konḓaho(dzi nga vha 4) na u fhindula nga nḓila yo teaho 

 U thetshelesa muhumbulo muhulwane na zwidodombedzwa kha tshiṱori na u fhindula mbudziso dza maimo a nṱha tsumbo,, “ni humbula uri iyi ndi yone yo teaho ya tshiṱori naa? Ndi ngani?” 

 

FONIKI/  MIBVUMO: 

 U topola vhushaka ha ḽeḓere na mubumo na ḽeḓere nan a dzina kha mibvumo ya ḽeḓere ḽithihi. 

 U ṱalukanya thevhekano ya pfalandoṱhe sa  ‘oo’, ‘ee’, ‘ea’, ‘ai’, ‘ae’, ‘aa’ 

 U ṱalukanya na u shumisa maipfi ano raima. 

 U vhumba maipfi nga mibvumo yo gudwaho.. 
 

U vhala: 

 

 Uvhalela nṱha kha vhuimo hawe ha u vhala kha u vhala nga tshigwada hu na u thusiwa na mugudisi, ndi uri,tshigwada tshoṱhe tshi vhala tshiṱori tshi no fanazwo ḓi sendeka nga vhuimo ha u vhala ha 

tshigwada tshenetsho. 

 U shumisa tsedzuluso ya zwikili zwa u dikhouda  foniki, nyimele na tshivhumbeo musi a tshi khou vhala. 

 U fhindula mbudziso dza maimo a nṱhaa sathu vhala, a tshi khou vhala na nga murahu ha u vhala ḽiṅwalwa la ḽa u vhala khathihi na vhagudi, tsumbo, “Ni humbula uri hu ḓo iteani afha phanḓa?  Ndi ngani ni tshi 

ralo?” 

 

U ṅwala: 
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Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

Vhege 3 

 

Vhege 4 

 

Vhege 5 

 

Vhege 6 

 

Vhege 7 

 

Vhege 8 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

THERO/ṰHOHO ṰHOHO DZI SONGO ITWAHO KHA MUROLE WO FHIRAHO NGA HA NṊE VHUḒIPFI 

 
NZUDZANYO YA U KHUNYELEDZA ZWO SALELAHO 

MAḒUVHA A FUMI O ṰANGANYISWAHO KHA MAITELE A U FUNZA NA U GUDA 
MAGUDISWA A THEMO 1  

 

 U ṅwala pharagirafu nthihi ya mafhungo a malo nga ha mafhungo awe, tshiṱori tsha vhubveledzi, ṱhalutshedzo ya tshiwo/tshenzhemo nz. 

 U ṅwala maipfi u vhumba mafhungo a tshi shumisa ḽeḓere danzi, zwivhudzisi, khoma, zwiga garukela na zwiḓevhe. 

 U shumisa nḓivho ya foniki na milayo ya mupeleṱo u ṅwala maipfi a songo ḓoweleaho. 

 U shumisa tshifhinga tsha zwino, tsho fhiraho na tshiḓaho. 

 

Muṅwalo: 

 U ṅwala maipfi nga mupombo 

 U kopa ḽiṅwalo ḽo ṅwalwaho nga nḓila yone. 
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Themo 2 

Maḓuvha a 51  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

 

Vhege 11 

 

THEROj/ 

ṰHOHO 

PFUNZO YA 

MUTAKALO 
U TSIRELEDZA MUVHILI  WANGA PFANELO NA VHUḒIFHINDULELI KUḼELE KU RE NA MUTAKALO ZWIKHOKHONONO 

 

ZWITENDELEDZI 

ZWA VHUTSHILO 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 1 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 2 

Ṱhoho dza 

CAPS  
U THETSHELESA NA U AMBA 

(Tshifhinga tsha fhasisa: minethe dza  3 x 15 nga vhege; Tshifhinga tsha nṱhesa:minethe dza  4 x 15  nga vhege) 
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Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

 

Vhege 11 

 

THEROj/ 

ṰHOHO 

PFUNZO YA 

MUTAKALO 
U TSIRELEDZA MUVHILI  WANGA PFANELO NA VHUḒIFHINDULELI KUḼELE KU RE NA MUTAKALO ZWIKHOKHONONO 

 

ZWITENDELEDZI 

ZWA VHUTSHILO 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 1 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 2 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

 

 U thetshelesa 

ndunzhendunzh

e ya ndaela dzi 

konḓaho (dzi 

nga vha 4) na u 

fhindula nga 

nḓila yone 

 

  Nese wa kiḽiniki 

u vhudza 

vhana nga ha: 

tsumbo, u nga 

thivhela hani 

mikota,u lafha 

tshilonda, n.z. 

 

U thetshelesa 

zwiṱori, u topola 

muhumbulo 

muhulwane  na u 

fhindula mbudziso 

dza kuhumbulel e 

kwa vhuimo ha 

nṱha                                  

 U amba nga ha 

zwithu zwa 

ndeme zwi 

kwamaho u 

alafha zwo 

gudwaho afho 

nṱha. 

 

U vhudzisa 

mbudziso u itela u 

wana 

ṱhalutshedzo na 

u amba kha zwe 

 U thetshelesa 

ndunzhendunz

he ya ndaela 

dzi konḓaho 

(dzi nga vha 4) 

na u fhindula 

nga nḓila 

yone  

 

 Mushumela 

vhapo u amba 

na vhana nga 

ha: “u dzudza 

muvhili wo 

tsireledzea”. 

 Musi ri tshi 

takalela tshithu 

nahone ri tshi 

funa tshi tshi ya 

phanḓa, ri 

wana vhuḓipfi 

ha “ee” . 

 Musi ri tshi 

wana zwithu zwi 

no ita uri ri si 

dzulisee nahone 

ri funa tshi tshi 

guma, ri wana 

vhuḓipfi ha 

“hai” . 

 

U thetshelesa 

zwiṱori, u topola 

muhumbulo 

muhulwane na 

zwidodombezw

a na u fhindula 

mbudziso dza 

U thetshelesa 

zwiṱori, u topola 

muhumbulo 

muhulwane na 

zwidodombedzwa 

na mbudziso dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha. 

sa tsumbo: “Ni 

humbula unga ndi 

ṱhoho ya 

khwiṋesa ya 

tshiṱori naa? Ndi 

ngani?” 

 

 U thetshelesa 

tshiṱori nga 

ha, tsumbo, 

kudawana kwe 

kwa vha ku sa ḽi 

ṋama kana 

tshiṱori tsha 

zwi songo 

ḓoweleaho. 

(Tshiṱori nga 

ha uri ndi 

ngadzula 

hani ndi na 

mutakalo.) 

 

U vhudzisa 

mbudziso u itela u 

wana 

ṱhalutshedzo na 

u amba kha zwe 

wa zwipfa.  

. Sa tsumbo: “Zwo 

U thetshelesa 

zwiṱori, u topola 

muhumbulo 

muhulwane na 

zwidodombedzwa na 

mbudziso dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha. sa 

tsumbo: “Ni humbula 

unga ndi ṱhoho ya 

khwiṋesa ya 

tshiṱori naa? Ndi 

ngani?” 

 

 U thetshelesa 

tshiṱori nga ha: 

tsumbo, Pilani u 

pfuka milayo ya 

kiḽasini. 

 

U vhudzisa mbudziso 

u itela u wana 

ṱhalutshedzo na 

u amba kha zwe 

wa zwipfa.  

 U ita 

nyambedzano:  

Ndi nga mini ri tshi 

tea u vha na 

milayo? 

 Ndi ifhio 

phambano vhukati 

ha pfanelo na 

vhuḓifhinduleli? 

 

 U 

thetshelesa 

zwiṱori, u 

topola 

muhumbulo 

muhulwane 

na 

zwidodomb

edzwa na 

mbudziso 

dza 

kuhumbulel

e kwa 

vhuimo ha 

nṱha.  

 U 

thetshelesa 

tshiṱori nga 

ha: 

tsumbo,  

Lisa u thusa 

nga ngomu 

hayani. 

 

U vhudzisa 

mbudziso u 

itela u wana 

ṱhalutshedzo 

na u amba 

kha zwe wa 

zwipfa.  

 Uvhudzisa 

mbudziso 

nga ha 

tshiṱori 

tsho 

vhaliwaho. 

U thetshelesa 

ndunzhendunzhe ya 

ndaela dzi konḓaho 

(dzi nga vha 5) na u 

fhindula nga nḓila 

yone  

U ṋekedza nyito 

ya orala: tsumbo, 

“u sumbedza wa 

amba” – u 

ṱalutshedza na u 

vhambedza. 

 Lavhelesani 

tshifanyiso tsha 

zwigwada zwa 

zwiḽiwa zwo 

fhambananah

o ni ite 

nyambedzano

. 

 

U thetshelesa na u 

fhindula kha 

nḓivhadzo ya 

vhudavhidzani 

ha ṱhingo pfarwa 

(intercom) kana 

radio. 

 

U ita nyambedzano 

nga ha tshenzhemo 

ya ene muṋe, sa u 

kovhelana 

mafhungo, u 

bveledza vhuḓipfi 

na u ṋea 

U ṋekedza nyito 

ya orala: tsumbo, 

“u sumbedza wa 

amba” – 

uṱalutshedza na 

u vhambedza 

tshithu. 

 Vhagudi vha 

sumbedzana 

zwiḽiwa zwa 

pfushi zwe 

vha ḓa 

nazwo 

tshikoloni. 

 

 U ita 

nyambedzano 

na u fha mbuno, 

hu na zwiitisi. 

 U thetshelesa 

tshirendo nga 

ha zwiḽiwa 

zwa pfushi. 

 

U ḓisa 

mbudziso u 

itela 

ṱhalutshedzo 

kha nyito, u 

pulana na u wana 

mafhungo. 

 Kuḽele ku re 

na mutakalo. 

U guda/ sedzulusa, 

u vhambedza na u 

U ṋekedza nyito 

ya orala: tsumbo, 

“u sumbedza wa 

amba” – 

uṱalutshedza na 

u vhambedza 

tshithu. 

 U ita 

nyambedzano 

nga zwipiḓa 

zwo 

fhambanana

ho zwa 

mitumbu ya 

zwikhokhono

no. 

 Vhagudi vha 

nga ḓisa 

zwikhokhono

no tshikoloni. 

 Izwi 

zwikhokhonono 

zwi a ri thusa 

kana u ri vhaisa 

naa? 

 

U amba nga 

tshenzhemo ya ene 

muṋe, sa u 

kovhekanya 

mafhungo u bvisa 

vhḓipfi na u ṋea 

muhumbulo 

wawe. 

 Ndi zwifhio 

zwikhokhonono 

U thetshelesa zwiṱori 

nga vhuronwane 

kha radio, kana zwo 

dzudzanywaho nga 

mugudisi. 

 U 
theshelesatshiṱori 
tshine mugudisi 
a vhala nga ha 
: tsumbo, 
lunyunyu lu 
ṅoṅaho. 
 

U amba tshiṱori 
tshipfufhi tshi re 
na mitaladzi yo 
leluwaho na 
vhabvumbedzwa 
vho 
fhambananaho. 

 Ḽiṅwe ḓuvha ho 
vha hu na 
ṋotshi tharu dzi 
shumesaho 
…… 

 Vhagudi vha amba 
nga zwoṱhe zwo 
salelaho kha 
tshṱori. 

 

U thetshelesa 

zwiṱori, zwirendo, 

nyimbo na u fha 

muhumbulo hu na 

zwiitisi. 

 U thetshelesa 

tshiṱori nga ha 

tsumbo, ṋnotshi 

tharu dzi 

U amba nga 

tshenzhemo ya 

ene muṋe, sa u 

kovhekana 

mafhungo, u 

bvisa vhuḓipfi 

na uṋea 

muhumbulo. 

 Vhagudi vha 

vhudzana uri 

vha ḓo itisa 

hani 

zwisusu. 

 

 

 

 

 U shumisa 

luambo u ita 

ṱhoḓisiso 

na u 

dzinginya 

dziṅwe 

nḓila. 

 U ita 

tshisusu 

tshawe.  

 

U ḓisa 

mbudziso u 

itela 

ṱhalutshedzo 

kha nyito, u 

pulana na u 

U thetshelesa 

zwiṱori nga 

vhuronwane 

kha radio, kana 

zwo dzudzanywaho 

nga mugudisi. 

 U ṱalela na u 
thetshelesa 
video yay a 
tshitendeledz
i tsha 
vhutsilo ha 
ḓula: tsumbo, 
ḓula. 
 

U thetshelesa 

zwiṱori, zwirendo, 

nyimbo na u fha 

muhumbulo hu na 

zwiitisi. 

 U thetshelesa 

tshiṱori nga ha 

, tsumbo. 

Kuḓula 

kuṱukuṱuku. 

 

Hu na u thusiwa 

vha humbulela uri 

hu ḓo itea mini 

tshiṱorini. sa 

tsumbo: 

“lavhelesani ṱho 

na khavara ya 

bugu. “Ni 

humbula unga hu 

ḓo bvelela 

mini?” 
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Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

 

Vhege 11 

 

THEROj/ 

ṰHOHO 

PFUNZO YA 

MUTAKALO 
U TSIRELEDZA MUVHILI  WANGA PFANELO NA VHUḒIFHINDULELI KUḼELE KU RE NA MUTAKALO ZWIKHOKHONONO 

 

ZWITENDELEDZI 

ZWA VHUTSHILO 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 1 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 2 

wa zwipfa.  

 Vhagudi vha 

nga vhudzisa 

mbudziso kha 

nese wa kiḽiniki 

uri a fhindule. 

 

 

 

kuhumbulele 

kwa vhuimo ha 

nṱha, Sa tsumbo: 

“Ni vhona unga ndi 

ṱhoho yo teaho 

ya tshiṱori naa? 

Ndi ngani” 

 Mushumela 

vhapo u vhalela 

vhagudi tshiṱori. 

 

U vhudzisa 

mbudziso u itela u 

wana 

ṱhalutshedzo na 

u amba kha zwe 

wa zwipfa.  

 

U bvusa vhuḓipfi 

nga ha ḽiṅwalwa 

na uṋea mbuno.  

 Ndi ngani a tshi 

ḓipfa 

ngauralo ? 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano, u 

vhudzisa mbudziso 

na u sumbedza u 

vha na ndavha na 

vhuḓipfi ha 

vhaṅwe. 

 Ndi tshenzhela  

“Ee” and “hai” 

itea zwavhukuma 

naa? Inwi no ita 

mini?” 

 U fhindula 

mbudziso nga 

ha tshiṱori. 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano, u 

vhudzisa mbudziso 

na u sumbedza u 

vha na ndavha na 

vhuḓipfi ha 

vhaṅwe. 

 Vhabvumbedzw

a vha tshiṱori 

vha ḓi pfa 

hani? 

 

U fhindula 

mbudziso na u 

ṋea mbuno kha 

phindulo yawe. 

Sa tsumbo: “Ee. 

Ndi humbula uri 

ṱhoho i vhudza 

muvhali zwine 

tshiṱori tsha 

amba nga 

hazwo. 

U bvisa vhuḓipfi 

hawe nga ha 

tshiṱori a ṋea na 

zwiitisi.  

 Ndi ngani ni tshi 

humbula uri 

ṅwana o 

dinalea nga u 

dzhielwa 

vhukando musi 

o khakha? 

 

U fhindula mbudziso, 

u vhudzisa mbudziso 

na u ṋea mbuno 

kha phindulo 

dzawe. 

Tsumbo:“Ee. Ndi 

humbula uri ṱhoho i 

vhudza vhavhali 

zwine tshiṱori 

tsha amba nga 

hazwo ” 

U ita nyambedzano 

nga ṱhoho ya 

tshiṱori; cni nga 

humbula nga iṅwe 

thoho ya tshṱori? 

 

U fhindula 

mbudziso na u 

ṋea mbuno 

kha phindulo 

dzawe.  

Vhagudi vha 

vhudzana 

mishumo ine vha 

thusa ngayo 

hayani. 

muhumbulo. 

 Kuḽele ku re na 

mutakalo 

 

U shumisa luambo u 

ita ṱhoḓisiso na u 

dzinginya dziṅwe 

nḓila. sa tsumbo: 

“ndi humbula uri zwi 

nga ...”, “Arali  ... hone 

...”. 

U dzinginya 

thandululo ya 

thaidzo. 

 

phambanya 

mafhungo sa uḽele 

kwa ṅwana na 

kwa Ṱhoho. 

 U guda/ 

sedzulusa 

kuḽele kwa 

vhaṅwe.  

 
U dzinginya 

thandululo ya 

thaidzo. 

 

zwe na zwi 

vhona? 

 

U thetshelesa 

zwiṱori, zwirendo, 

nyimbo na u fha 

muhumbulo hu na 

zwiitisi. 

 Tshirendo nga 

ha: tsumbo, 

lusunzi. 

 

U ṱalukanya na 

u topola 

vhushaka 

vhukati ha 

zwivhangi na 

mvelele. 

 Zwikhokhonono

zwi a ri thusa 

kana zwa ri 

vhaisa…. 

 

 

shumesaho…. 

 

Hu na u thusiwa, vha 

humbulela zwi no ḓo 

itea kha tshiṱori. 

Tsumbo: “U lavhelesa 

ṱhoho ya tshiṱori 

na khavara ya 

bugu. “Ni humbula 

uri hu ḓo itea 

mini?” 

 

U ṱalukanya na u 

topola vhushaka 

vhukati ha 

zwivhangi na 

mvelele kha 

zwiṱori, nyimbo 

na zwirendo, na u 

shumisa 

maṱanganyi a 

nonga “ngauri”. sa 

tsumbo: “Mbevha I 

khou shavha 

ngauri...” 

 Ndi ngani lunyunyu 

lwolwo shavhela 

kule? 

 

 

 

 

 

 

 

wana mafhungo. 

 U ita 

tshisusu 

tshawe.  

 

 

 U guda/ 

sedzulusa, u 

vhambedza 

na u 

fhambanya 

mafhungo 

Nḓila dzo 

fhambana

naho dza 

u ita 

tshisusu 

tshanga. 

 

U dzinginya 

thandululo ya 

thaidzo 

 U thetshelesa 

tshiṱori nga ha 

, tsumbo. 

kuḓula 

kuṱukuṱuku. 

 

U ṱalukanya na 

u topola 

vhushaka 

vhukati ha 

zwivhangi na 

mvelele kha 

zwiṱori, nyimbo 

na zwirendo, na 

u shumisa 

maṱanganyi a 

nonga “ngauri”. 

sa tsumbo: 

“Mbevha I khou 

shavha ngauri...” 

 Ndi ngani, fsa 
tsumbo, kuḓula 
kwo vha kwo 
tshuwa? 

 
U dzinginya 

thandululo ya 

thaidzo 

U shumisa thaidzo 

ya tshiṱorini u 

wana 

thandululo. 
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Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

 

Vhege 11 

 

THEROj/ 

ṰHOHO 

PFUNZO YA 

MUTAKALO 
U TSIRELEDZA MUVHILI  WANGA PFANELO NA VHUḒIFHINDULELI KUḼELE KU RE NA MUTAKALO ZWIKHOKHONONO 

 

ZWITENDELEDZI 

ZWA VHUTSHILO 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 1 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 2 

musi … 
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FONIKI 

(Tshifhinga tsha fhasisa minethe dza 4 X 15 nga vhege; Tshifhinga tsha nṱhesa minethe dza  5 x 15 nga vhege ) 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

 

 U ṱalukanya 
na u shumisa 
mubvumo wa 
u thoma wa 
maipfi: tshi- 
kha tshikoli, 
dzh-  kha 
dzhena, nndw- 
kha 
nndwakhulu 
 

 U ṱalukanya 

thevhekano 

ya 

pfalandoṱhe: 

ea  

 
 

 

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

 U shumisa 
mibvumo mbw-, 
na ngw-  nga 
nḓila yone sa 
tsumbo, 
milambwana, 
ngwana  

 

 U ṱalukanya 

thevhekano 

ya 

pfalandoṱhe: 

ai  

 
 
 

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 U khethekanya 
maipfi a na 
madungo 
manzhi u ya 
nga madungo 
ayo.  

 

 U ṱalukanya 

thevhekano 

ya 

pfalandoṱhe: 

ae  

 
 
 

 U dzudzanya 
maḽeḓere  na 
maipfi nga 
mutevhe wa 
aḽifabethe 

 

 U guda maipfi a 

fumi (10) nga 

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 U ṱalukanya 

thevhekano 

ya 

pfalandoṱhe: 

ee 

 
 

 

 U khethekanya 
maipfi a na 
madungo 
manzhi u ya 
nga madungo 
ayo.  
 

 U ṱalukanya 
na u shumisa 
maipfi a re 
na raimi sa 
sea, rea, 
vhea.  
 

 U dzudzanya 
maḽeḓere  na 
maipfi nga 
mutevhe wa 
aḽifabethe 

 

 

 

 U vhumba 

maipfi nga 

nḓivho ya 

foniki yo 

gudwaho. 

. 

 U dovholola 

mibvumo yo no 

funzwaho. 

 

 

 U ita nyito dza u 

fhaṱa 

mafhungo hu 

tshi 

shumiswa 

mibvumo yo 

funzwaho. 

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone 

nga u 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite isi ya 

 U dovholola 

mibvumo yo no 

funzwaho. 

 

 U ṱalukanya 
mafhelelo a 
maipfi are na 
-ela sa fhela, 
-ni sa hayani.  

 

 U ita nyito dza u 
fhaṱa 
mafhungo hu 
tshi 
shumiswa 
mibvumo yo 
funzwaho  

 U peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone nga u 

shumisa 

nḓivho ya 

 U dovholola 

mibvumo yo no 

funzwaho. 

 U ṱalukanya 
mafhelelo a 
maipfi are 
na -elo 
mutshelo.  

 

 U ita nyito dza 

u fhaṱa 

mafhungo 

hu tshi 

shumiswa 

mibvumo yo 

funzwaho. 

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone 

nga u 

shumisa 

 U dovholola 

mibvumo yo no 

funzwaho. 

 

 U ṱalukanya 
mafhelelo a 
maipfi are na 
–ula sa kha 
shula.   

 

U ita nyito dza u 
fhaṱa mafhungo 
hu tshi 
shumiswa 
mibvumo yo 
funzwaho  

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone 

nga u 

shumisa 

nḓivho ya 

 U dovholola 

mibvumo yo no 

funzwaho. 

 

 U ṱalukanya 

thevhekano 

dza mibvumo 

i vhumbaho  

zwi no 

fana(tsumbo. 

kw/pw  sa kha 

kwaṱula/pwaṱu

la,  

 

 U ita nyito dza u 

fhaṱa 

mafhungo hu 

tshi 

shumiswa 

mibvumo yo 

funzwaho 

 U dovholola 

mibvumo yo no 

funzwaho. 

 

 U ṱalukanya 
mafhelelo a 
maipfi are na 
–ula sa kha 
shula.   

 U ita nyito dza u 

fhaṱa 

mafhungo hu 

tshi 

shumiswa 

mibvumo yo 

funzwaho 

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone 

nga u 

shumisa 
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miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 

 U vhumba 

maipfi nga 

nḓivho ya 

foniki yo 

gudwaho. 

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone 

nga u 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki. 

 

 U guda maipfi a 

fumi (10) nga 

vhege u bva kha 

ngudo dza foniki 

na maipfi o 

ḓoweleaho. 

 

 U ṅwala 

maipfi 

mararu 

mapfufhi o 

ambiwaho 

nga 

mugudisi. 

 

 U vhumba 

maipfi nga 

nḓivho ya 

foniki yo 

gudwaho.. 

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone 

nga u 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki. 

  

 

 U guda maipfi a 

fumi (10) nga 

vhege u bva kha 

ngudo dza foniki 

na maipfi o 

ḓoweleaho. 

 
 

 U ṅwala 

mafhungo 

mararu 

mapfufhi o 

ambiwaho 

nga 

mugudisi. 

vhege u bva 

kha ngudo dza 

foniki na maipfi 

o ḓoweleaho. 

 

 U ṅwala 

mafhungo 

mararu 

mapfufhi o 

ambiwaho 

nga 

mugudisi. 

 

 U dzudzanya 
maḽeḓere  na 
maipfi nga 
mutevhe wa 
aḽifabethe 

 r. 

 

 U guda maipfi a 

fumi (10) nga 

vhege u bva 

kha ngudo dza 

foniki na maipfi 

o ḓoweleaho. 

 
 

 U ṅwala 

mafhungo 

mararu 

mapfufhi o 

ambiwaho 

nga 

mugudisi. 

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone 

nga u 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki. 

 

 U dzudzanya 
maḽeḓere  na 
maipfi nga 
mutevhe wa 
aḽifabethe 

 

 U guda maipfi a 

fumi (10) nga 

vhege u bva kha 

ngudo dza foniki 

na maipfi o 

ḓoweleaho. 

 
 

 U ṅwala 

mafhungo 

mararu 

mapfufhi o 

ambiwaho 

nga 

mugudisi. 

fomala, 

mupeleṱo na 

mushumo 

woṱhe wa u 

ṅwala. 

 

 

 U ṱalukanya 

uri miṅwe 

mibvumo I a 

imelwa nga 

mupeleṱo wo 

fhambanaho 

U fana na 

tzh,tsh 

 U khethekanya 
maipfi a na 
madungo 
manzhi u ya 
nga madungo 
ayo : e-le-lwa 
 

 

foniki kha 

thesite isi ya 

fomala, 

mupeleṱo na 

mushumo 

woṱhe wa u 

ṅwala. 

 

 U ṱalukanya 

uri miṅwe 

mibvumo I a 

kona u 

imelwa nga 

mibvumo yo 

fhambnaho 

ine a tou 

nanga sa  

tsumbo: 

lafhiwa/lafhw

a 

 U khethekanya 
maipfi a na 
madungo 
manzhi u ya nga 
madungo ayo.  

 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite isi ya 

fomala, 

mupeleṱo na 

mushumo 

woṱhe wa u 

ṅwala. 

 

 U ṱalukanya 

uri miṅwe 

mibvumo I a 

kona u 

imelwa nga 

mibvumo yo 

fhambnaho 

ine a tou 

nanga sa  

tsumbo: 

lafhiwa/lafh

wa 

 

U khethekanya 

maipfi a na 

madungo manzhi u 

ya nga madungo 

ayo: e-le-lwa  

foniki kha 

thesite isi ya 

fomala, 

mupeleṱo na 

mushumo 

woṱhe wa u 

ṅwala. 

 

 U ṱalukanya 

uri miṅwe 

mibvumo I a 

kona u 

imelwa nga 

mibvumo yo 

fhambnaho 

ine a tou 

nanga sa  

tsumbo: 

lafhiwa/lafh

wa 

 

U khethekanya 

maipfi a na 

madungo manzhi u 

ya nga madungo 

ayo: e-le-lwa  

 

  U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone 

nga u 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite isi ya 

fomala, 

mupeleṱo na 

mushumo 

woṱhe wa u 

ṅwala. 

 

 U ṱalukanya 

uri miṅwe 

mibvumo I a 

kona u 

imelwa nga 

mibvumo yo 

fhambnaho 

ine a tou 

nanga sa  

tsumbo: 

lafhiwa/lafh

wa 

 

U 

khethekany

a maipfi a 

na 

madungo 

manzhi u 

ya nga 

madungo 

ayo: e-le-

lwa  

 U ṱalukanya 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite isi ya 

fomala, 

mupeleṱo na 

mushumo 

woṱhe wa u 

ṅwala. 

 

 U ṱalukanya 

uri miṅwe 

mibvumo I a 

kona u 

imelwa nga 

mibvumo yo 

fhambnaho 

ine a tou 

nanga sa  

tsumbo: 

lafhiwa/lafh

wa 

 

U khethekanya 

maipfi a na 

madungo 

manzhi u ya 

nga madungo 

ayo: e-le-lwa  

 U shumisa 

maipfi ane a 

bulwa na u 

peleṱwa u 

fana fhedzi 

ana 

ṱhalutshedzo 

dzi sa fanisa 

kha ṱhoho: 

kha tshipuka 

tsha ḓakani 
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uri mupeleṱo 

muthihi u nga 

imela 

mibvumo i 

sabulwi u 

fana. 

‘tshienda’, 

‘enda’ 

 

 U shumisa 

maipfi ane a 

bulwa na u 

peleṱwa u 

Ṱfana fhedzi 

ana 

ṱhalutshedzo 

dzi sa fanisa 

kha ṱhoho: 

kha tshipuka 

tsha ḓakani 

kana 

murangapha

nḓakana ya 

tshipida tsha 

muvhili. 

 

kana 

murangapha

nḓakana ya 

tshipida tsha 

muvhili. 

 

 U ṱalukanya 

uri miṅwe 

mibvumo I a 

kona u 

imelwa nga 

mibvumo yo 

fhambnaho 

ine a tou 

nanga sa  

tsumbo: 

lafhiwa/lafh

wa 

 U shumisa 

maipfi a no 

amba zwi no 

fana fhedzi a 

tshi fhambana u 

u bulwa u fana 

na u vhalavhala/ 

ambesa 

Ṱhoho dza 

CAPS  U VHALA 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

U vhala na 

vhagudi 

 

(Tshifhinga tsha 

U shumisa 

vhusevheḓi ha u 

vhona u amba 

nga maṅwalwa 

a girafiki.  

 Zwifanyiso zwa 

maga a u alafha 

U shumisa 

vhusevheḓi ha u 

vhona u amba 

nga maṅwalwa a 

girafiki.  

 U amba nga 

zwifanyiso 

U vhala bugu nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na vhagudi) 

na u ita 

nyambedzano nga 

muhumbulo 

muhulwane na 

U shumisa 

vhusevheḓi ha u 

vhona u amba 

nga maṅwalwa a 

girafiki.  

Sa tsumbo, u 

lavhelesa zwinepe 

U vhala bugu nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na vhagudi) 

na u ita 

nyambedzano nga 

muhumbulo 

muhulwane na 

U shumisa 

vhuṱeledzi ha u 

vhona.  

 U shumisa 

zwifanyiso zwa 

zwigwada zwo 

fhambananaho 

U vhala bugu nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na vhagudi) 

na u ṱalutshedza 

ndunzhe 

ndunzhe ya 

zwiitei, muteo na 

U vhala nga kiḽasi 

maṅwalwa o 

hudzwaho sa 

zwirendo, bugu 

khulwane, 

phositara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironiki na 

 U vhala bugu 

nga kiḽasi 

yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na 

vhagudi) na u 

ṱalutshedza 

ndunzhe 

U vhala nga kiḽasi 

maṅwalwa o 

hudzwaho sa 

zwirendo, bugu 

khulwane, 

phositara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironiki na 

 U vhala bugu 

nga kiḽasi 

yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na 

vhagudi) na u 

ṱalutshedza 

ndunzhe 
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nṱhesa 

minethe dza  5 

x 15 ; tshifhinga 

tsha fhasisa 

minethe dza  3 x 

20) 

mikota na 

zwilonda. 

U vhala nga kiḽasi 

maṅwalwa o 

hudzwaho sa 

zwirendo, bugu 

khulwane, 

phositara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironiki na 

mugudisi ( u vhala 

na vhagudi). 

 U vhala 

khepusheni dza 

phosiṱara. 

 U vhambedza 

ḽiṅwalwa na 

zwifanyiso. 

 

 

 U vhala ndaela dza 

kiḽasini. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha 

dzo ḓi sendeka 

kha ḽiṅwalwa 

musi hu saathu 

u vhalwa, hu 

tshi khou 

vhalwa, na 

musi ho no 

zwivhili pictures. 

 Ndi tshifhio 

tshifanyiso tshi re 

tsumbo ya nyito 

yo tsireledzeaho 

nahone ndi 

tshifhio tshi re 

tsumbo ya nyito i 

songo 

tsireledzea? 

 

U vhala nga kiḽasi 

maṅwalwa o 

hudzwaho sa 

zwirendo, bugu 

khulwane, 

phositara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironiki na 

mugudisi ( u vhala 

na vhagudi). 

 U vhala mapulo a 

tshipitshi na 

vhagudi. 

 

U vhala bugu nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala 

na vhagudi) na u ita 

nyambedzano nga 

ha muhumbulo 

muhulwane na 

vhabvumbedzwa 

vhahulwane. 

 Vha na mugudisi 

vha vhala tshiṱori 

vhabvumbedzwa 

vhahulwane. 

 Vha na 

mugudisi vha 

vhala tshiṱori 

nga ha… Ndi 

dzudza muvhili 

wanga u na 

mutakalo…. 

 

U vhala zwirendo 

nga ha ṱhoho na 

u ita 

nyambedzano 

nga 

(tshivhumbeo 

na 

ṱhalutshedzo).  

 Ndi dzudza 

muvhili wanga 

u na 

mutakalo…. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha 

dzo ḓi sendeka 

kha ḽiṅwalwa 

musi hu 

saathu u 

vhalwa, hu tshi 

khou vhalwa, 

na musi ho no 

vhalwa sa 

tsumbo: “Ni 

wa ita nyambedzano 

uri zwi nga ha mini, 

tsho dzhiwa ngafhi, 

n.z. 

 Lavhelesani 

tshifanyiso tsha 

vhana vha 

kiḽasini. 

 Ambani na 

khonani yaṋu 

nga ha milayo 

ine vhana 

avha vha 

khou i pfuka. 

 

U vhala nga kiḽasi 

maṅwalwa o 

hudzwaho sa 

zwirendo, bugu 

khulwane, 

phositara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironiki na 

mugudisi ( u vhala 

na vhagudi). 

 

 U vhala 

phosiṱara ya 

pfanelo na 

vhuḓifhinduleli 

nau 

ṱalutshedza 

zwie dza 

amba zwone 

nga nthihi. 

vhabvumbedzwa 

vhahulwane. 

 Vha vhala 

tshiṱori na 

mugudisi 

nga ha 

tsumbo. Lisa 

u thusa hayani. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

kuhumbulele kwa 

kwa vhuimo ha 

nṱha ho 

ḓisendeka kha 

ḽiṅwalwa, hu 

sathu vhaliwa,hu 

tshi khou vhaliwa 

na nga murahu ha 

u vhala, sa 

tsumbo: “Ni 

vhona unga hu 

ḓo itea mini 

zwi 

tevhelaho?”  

U fhindula 

mbudziso nga ha 

tshiṱori tsho 

vhalwaho. 

zwa zwiḽiwa. 

 U vhala nga 

kiḽasi 

maṅwalwa o 

hudzwaho 

sa zwirendo, 

bugu 

khulwane, 

phositara na 

maṅwalwa a 

eḽekiṱhironik

i na mugudisi ( 

u vhala na 

vhagudi). 

 U vhala 

mafhungo are 

kha tshigwada 

tshiṅwe na 

tshiṅwe tsha 

zwiḽiwa  

 

U shumisa maipfi a 

ndeme na 

ṱhohwana u 

wana mafhungo 

kha maṅwalwa 

ane asi vhe a 

fikishini. 

 Mutevhe wa 

zwiḽiwa zwa 

pfushi. 

 

U vhala na u 

fhindula mbudziso 

dzo fhambananaho 

dza kuhumbulele 

kwa vhuimo ha 

vhushaka vhukati 

ha zwivhangi na 

mvelele. 

 Sa tsumbo, u 

vhala tshiṱori 

nga ha 

zwithu zwine 

zwa ri fha 

nungo na 

zwine zwa ri 

kula nungo. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha 

dzo ḓisendeka 

nga ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho                                                                

U fhindula 

mbudziso dzo 

fhambananaho dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha 

dzo ḓisendekaho 

nga ḽiṅwalwa.  

U fhindula mbudziso 

nga ha tshiṱori tsho 

vhalwaho. 

mugudisi ( u vhala 

na vhagudi). 

U vhala zwiṱori 

zwi si zwa 

fikishini nga 

ha 

zwikhokhono

no: 

 Tshaka  

 Zwipiḓa zwa 

muvhili. 

 Zwikhokhonono 

zwine zwa ri 

vhaisa na zwine 

zwa ri thusa. 

U shumisa 

vhuṱeledzi ha u 

vhona.  

 

 Tshifanyiso tsha 

tshikhokhonono 

tshi 

sumbedzaho 

zwipiḓa zwa 

muvhili. 

 

U shumisa thebulu 

ya zwire ngomu, 

siaṱari ḽa u 

rangela na 

masiaṱari a bugu 

u wana 

mafhungo. 

 Mbuno nga ha 

zwikhokhonono. 

ndunzhe ya 

zwiitei, muteo 

na vhushaka 

vhukati ha 

zwivhangi na 

mvelele  

 Vha na 

mugudisi vha  

vhala tshiṱori 

nga ha , 

tsumbo 

lunyunyu lu 

ṅoṅaho  

U shumisa thebulu 

ya zwire ngomu, 

siaṱari ḽa u 

rangela na 

masiaṱari a bugu 

u wana 

mafhungo. 

 Vhagudi vha 

sedza bugu dza 

zwiṱori. 

 

U shumisa maipfi a 

khoṋo na 

ṱhohwana u 

wana mafhungo 

kha maṅwalwa 

a si a fikishini. 

 Ḓivhaipfi nga 

ha 

zwikhokhono

no. 

 

U fhindula 

mugudisi ( u vhala 

na vhagudi). 

 Vha tshi thuswa 

nga mugudisi, 

vha vhala 

zwishumiswa 

zwi ṱoḓeaho 

na uri ndi 

zwifhio zwi 

ṱoḓeaho u ita 

tshisusu. 

 

U wana na u 

shumisa zwiko zwa 

mafhungo sa 

vhadzulapo, 

ḽaiburari na 

dzibugu. 

 Sedzanu kha 

bugu dzo 

fhambananaho 

nḓila dzo 

fhambanana

ho dza u ita 

tshisusu. 

 

U shumisa thebulu 

ya zwire ngomu, 

siaṱari ḽa u 

rangela na 

masiaṱari a bugu 

u wana 

mafhungo. 

 U ita tshisusu 

tshawe ene 

ndunzhe ya 

zwiitei, muteo 

na vhushaka 

vhukati ha 

zwivhangi na 

mvelele  

 V ha na 

mugudisi vha 

vhala 

khepusheni ya 

nga ha 

tshitendeledzi 

tsha vhutshilo 

ha 

tsumbo,ḓula. 

 

U wana na u 

shumisa zwiko zwa 

mafhungo  sa bugu 

dza ḽaiburari. 

 U sedza bugu 

dzi 

ṱalutshedzah

o 

zwitendeledzi

zwa vhutshilo 

ha zwipuka. 

 

U shumisa thebulu 

ya zwire ngomu, 

siaṱari ḽa u 

rangela na 

masiaṱari a bugu 

u wana 

mafhungo. 
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vhalwa.  

 U fhindula 

mbudziso nga 

ha mikota na 

zwilonda. 

 

 

nga ha 

tsumbo, Ndo 

guda uri ‘Hai’... 

 

U fhindula mbudziso 

dza kuhumbulele 

kwa vhuimo ha nṱha 

dzo ḓi sendeka 

kha ḽiṅwalwa 

musi hu saathu 

u vhalwa, hu tshi 

khou vhalwa, na 

musi ho no 

vhalwa sa tsumbo: 

“Ni vhona unga hu 

ḓo itea mini zwi 

tevhelaho?”  

 

vhona unga hu 

ḓo itea mini 

zwi 

tevhelaho?”  

  

 U fhindula 

mbudziso na u 

ita 

nyambedzano 

nga tshiṱori 

tsho 

vhaliwaho. 

 

 

 U vhala ndaela 

dza kiḽasini. 

 

U vhala milayo 

ya kiḽasini yo 

ṅwalwaho 

nga vhana. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha 

dzo ḓi sendeka 

kha ḽiṅwalwa 

musi hu saathu 

u vhalwa,hu tshi 

khou vhalwa, na 

musi ho no 

vhalwa sa tsumbo: 

“Ni vhona unga hu 

ḓo itea mini zwi 

tevhelaho?” 

 

nṱha dzo 

ḓisendekaho 

nga ḽiṅwalwa.  

 N di ngani 

zwiṅwe 

zwiḽiwa zwi 

zwa ndeme u 

fhira zwiṅwe? 

 

 

U fhindula 

mbudziso dzo 

fhambananaho dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha 

dzo ḓisendekaho 

nga ḽiṅwalwa. 

Hu nga tea mini arali 

ho anda 

zwikhokhonono 

zwine zwa ri vhaisa 

u fhirisa zwine zwa ri 

thusa? 

mbudziso dzo 

fhambananaho dza 

kuhumbulele kwa 

vhuimo ha nṱha 

dzo ḓisendekaho 

nga ḽiṅwalwa. U 

fhindula mbudziso 

nga ha ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho. 

muṋe. 

 

U shumisa maipfi a 

khoṋo na 

ṱhohwana u 

wana mafhungo 

kha maṅwalwa 

a si a fikishini. 

 U ita tshisusu 

tshawe ene 

muṋe. 

 

 Tshitendeledzi 

tsha vhutshilo 

ha phukha. 

 

U shumisa maipfi a 

khoṋo na 

ṱhohwana u 

wana mafhungo 

kha maṅwalwa 

a si a fikishini. 

 Ḓivhaipfi ya 

zwitendeledzi 

zwa vhutshilo 

 

  

U vhala na u 

fhindula mbudziso 

dzo fhambananaho 

dza kuhumbulele 

kwa vhuimo ha 

nṱha dzo 

ḓisendekaho 

nga ḽiṅwalwa.  

 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

U vhala nga 

zwigwada 

 

(Tshifhinga tsha 

fhasisa   2h30 nga 

vhege – minethe 

dza 30 nga 

U vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

kha tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u thusiwa 

nga 

mugudisi,zwi 

amba uri 

tshigwada 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga 

zwigwada hu na 

u thusiwa nga 

mugudisi,zwi 

amba uri 

tshigwada 

tshothe tshi 

U vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene 

muṋe kha 

tshifhinga tsha 

u vhala nga 

zwigwada hu 

na u thusiwa 

nga 

mugudisi,zwi 

amba uri 

U vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

kha tshifhinga 

tsha u vhala nga 

zwigwada hu na 

u thusiwa nga 

mugudisi,zwi 

amba uri 

tshigwada 

tshothe tshi 

U vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene 

muṋe kha 

tshifhinga tsha 

u vhala nga 

zwigwada hu 

na u thusiwa 

nga 

mugudisi,zwi 

amba uri 

U vhala e eṱhe 

nahone a tshi 

vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

nga tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 

U vhala e eṱhe 

nahone a tshi 

vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

nga tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 

U vhala e eṱhe 

nahone a tshi 

vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

nga tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 

U vhala e eṱhe 

nahone a tshi 

vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

nga tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 

U vhala e eṱhe 

nahone a tshi 

vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

nga tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 

U vhala e eṱhe 

nahone a tshi 

vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

nga tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 
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ḓuvha) 

 

 

*U nanga 

zwiṱirathedzhi 

zwa 2 -3 nga 

vhege. 

tshothe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana: 

 

U shumisa zwikili 

zwa u dikhouda/u 

paḓukanya u 

sedzulusa 

zwivhumbeo. 

 U paḓukanya 

maipfi nga 

madungo. 

 U kona u 

ṱanganyisa 

madungo. 

 U ṱalukanya 

maipfi 

maṱuku kha 

ipfi ḽihulwane. 

 

U shumisa 

vhuṱeledzi ha 

nyimele. 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

wana uri tshiṱori 

tshi khou 

amba nga ha 

mini. 

 U tevhela 

vhuṱaladzi ha 

tshiṱori u 

humbulela uri 

maṅwe 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana: 

 

U shumisa zwikili 

zwa u dikhouda/u 

paḓukanya u 

sedzulusa 

zwivhumbeo. 

 U paḓukanya 

maipfi nga 

madungo. 

 U kona u 

ṱanganyisa 

madungo. 

 U ṱalukanya 

maipfi maṱuku 

kha ipfi 

ḽihulwane.  

 

U shumisa 

vhuṱeledzi ha 

nyimele. 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

wana uri tshiṱori 

tshi khou 

amba nga ha 

mini. 

 U tevhela 

vhuṱaladzi ha 

tshiṱori u 

humbulela uri 

maṅwe maipfi 

kha tshiṱori a 

tshigwada 

tshothe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi 

no fana: 

 

U shumisa zwikili 

zwa u dikhouda/u 

paḓukanya u 

sedzulusa 

zwivhumbeo. 

 U paḓukanya 

maipfi nga 

madungo. 

 U kona u 

ṱanganyisa 

madungo. 

 U ṱalukanya 

maipfi 

maṱuku kha 

ipfi 

ḽihulwane.  

 

U shumisa 

vhuṱeledzi ha 

nyimele. 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

wana uri 

tshiṱori tshi 

khou amba 

nga ha mini. 

 U tevhela 

vhuṱaladzi 

ha tshiṱori u 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana: 

 

U shumisa zwikili 

zwa u dikhouda/u 

paḓukanya u 

sedzulusa 

zwivhumbeo. 

 U paḓukanya 

maipfi nga 

madungo. 

 U kona u 

ṱanganyisa 

madungo. 

 U ṱalukanya 

maipfi maṱuku 

kha ipfi 

ḽihulwane.  

 

U shumisa 

vhuṱeledzi ha 

nyimele. 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

wana uri tshiṱori 

tshi khou 

amba nga ha 

mini. 

 U tevhela 

vhuṱaladzi ha 

tshiṱori u 

humbulela uri 

maṅwe maipfi 

kha tshiṱori a 

tshigwada 

tshothe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi 

no fana: 

 

U shumisa zwikili 

zwa u dikhouda/u 

paḓukanya u 

sedzulusa 

zwivhumbeo. 

 U paḓukanya 

maipfi nga 

madungo. 

 U kona u 

ṱanganyisa 

madungo. 

 U ṱalukanya 

maipfi 

maṱuku kha 

ipfi 

ḽihulwane.  

 

U shumisa 

vhuṱeledzi ha 

nyimele. 

 U shumisa 

zwifanyiso u 

wana uri 

tshiṱori tshi 

khou amba 

nga ha mini. 

 U tevhela 

vhuṱaladzi 

ha tshiṱori u 

tshigwada tshoṱhe 

tshi shuma nga 

tshiṱori tshithihi 

tshi no fana kha 

vhuimo ha u 

vhala vhu no 

fana. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki, nyimele 

na zwikili zwa u 

dikhouda 

zwivhumbeo musi 

a tshi vhala maipfi 

ane a si a ḓivhe. 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi 

zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u dovholola 

u vhala, u awela, u 

ita nḓowenḓowe 

ya ipfi a saathu 

u ḽi vhalela 

nṱha. 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

tshigwada tshoṱhe 

tshi shuma nga 

tshiṱori tshithihi 

tshi no fana kha 

vhuimo ha u 

vhala vhu no 

fana. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki, nyimele 

na zwikili zwa u 

dikhouda 

zwivhumbeo musi 

a tshi vhala maipfi 

ane a si a ḓivhe. 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi 

zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u dovholola 

u vhala, u awela, u 

ita nḓowenḓowe 

ya ipfi a saathu 

u ḽi vhalela 

nṱha. 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

tshigwada tshoṱhe 

tshi shuma nga 

tshiṱori tshithihi 

tshi no fana kha 

vhuimo ha u 

vhala vhu no 

fana. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki, nyimele 

na zwikili zwa u 

dikhouda 

zwivhumbeo musi 

a tshi vhala maipfi 

ane a si a ḓivhe. 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi 

zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

dovholola u vhala, 

u awela, u ita 

nḓowenḓowe ya 

ipfi a saathu u ḽi 

vhalela nṱha. 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

tshigwada tshoṱhe 

tshi shuma nga 

tshiṱori tshithihi 

tshi no fana kha 

vhuimo ha u 

vhala vhu no 

fana. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki, nyimele 

na zwikili zwa u 

dikhouda 

zwivhumbeo musi 

a tshi vhala maipfi 

ane a si a ḓivhe. 

 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi 

zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

dovholola u vhala, 

u awela, u ita 

nḓowenḓowe ya 

ipfi a saathu u ḽi 

vhalela nṱha. 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

tshigwada tshoṱhe 

tshi shuma nga 

tshiṱori tshithihi 

tshi no fana kha 

vhuimo ha u 

vhala vhu no 

fana. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki, nyimele 

na zwikili zwa u 

dikhouda 

zwivhumbeo musi 

a tshi vhala maipfi 

ane a si a ḓivhe. 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi 

zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

dovholola u vhala, 

u awela, u ita 

nḓowenḓowe ya 

ipfi a saathu u ḽi 

vhalela nṱha. 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

tshigwada tshoṱhe 

tshi shuma nga 

tshiṱori tshithihi 

tshi no fana kha 

vhuimo ha u 

vhala vhu no 

fana. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki, nyimele 

na zwikili zwa u 

dikhouda 

zwivhumbeo musi 

a tshi vhala maipfi 

ane a si a ḓivhe. 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi 

zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

dovholola u vhala, 

u awela, u ita 

nḓowenḓowe ya 

ipfi a saathu u ḽi 

vhalela nṱha. 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 
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maipfi kha 

tshiṱori a ndi 

afhio. 

 U shumisa 

mutaladzi wa 

tshiṱori u 

humbulela 

maipfi. 

 U sedza kha 

maipfi are tsini 

na ipfi u itela u 

wanw uri ipfi ḽi 

sa ḓivheiho ḽi 

nga vha ḽi 

ḽifhio. 

 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na 

maipfi o 

ḓoweleaho 

musi a tshi 

vhala. 

 

U shumisa zwikili 

zwa  u ṱalukanya 

maipfi  na u 

pfesesa musi a 

tshi khou vhala: 

 U bvumisa 

maipfi a tshi 

itelau pfesesa. 

 U shumisa 

ḽeḓere ḽa u 

thoma sa 

vhuṱaladzi. 

ndi afhio. 

 U shumisa 

mutaladzi wa 

tshiṱori u 

humbulela 

maipfi. 

 U sedza kha 

maipfi are tsini na 

ipfi u itela u wanw 

uri ipfi ḽi sa 

ḓivheiho ḽi nga 

vha ḽi ḽifhio. 

 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na 

maipfi o 

ḓoweleaho musi 

a tshi vhala. 

 

U shumisa zwikili 

zwa  u ṱalukanya 

maipfi  na u 

pfesesa musi a 

tshi khou vhala: 

 U bvumisa maipfi 

a tshi itelau 

pfesesa. 

 U shumisa 

ḽeḓere ḽa u 

thoma sa 

vhuṱaladzi. 

 U shumisa 

zwipiḓa zwi 

ḓivheaho zwa 

ipfi u pfesesa 

humbulela 

uri maṅwe 

maipfi kha 

tshiṱori a ndi 

afhio. 

 U shumisa 

mutaladzi wa 

tshiṱori u 

humbulela 

maipfi. 

 U sedza kha 

maipfi are tsini 

na ipfi u itela u 

wanw uri ipfi ḽi 

sa ḓivheiho 

ḽi nga vha ḽi 

ḽifhio. 

 

U shumisa 

nḓivho ya 

foniki na 

maipfi o 

ḓoweleaho 

musi a tshi 

vhala. 

 

U shumisa zwikili 

zwa  u 

ṱalukanya 

maipfi  na u 

pfesesa musi a 

tshi khou 

vhala: 

 U bvumisa 

maipfi a tshi 

itelau pfesesa. 

ndi afhio. 

 U shumisa 

mutaladzi wa 

tshiṱori u 

humbulela 

maipfi. 

 U sedza kha 

maipfi are tsini 

na ipfi u itela u 

wanw uri ipfi ḽi 

sa ḓivheiho ḽi 

nga vha ḽi 

ḽifhio. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na 

maipfi o 

ḓoweleaho musi 

a tshi vhala. 

 

U shumisa zwikili 

zwa  u ṱalukanya 

maipfi  na u 

pfesesa musi a 

tshi khou vhala: 

 U bvumisa maipfi 

a tshi itelau 

pfesesa. 

 U shumisa 

ḽeḓere ḽa u 

thoma sa 

vhuṱaladzi. 

 U shumisa 

zwipiḓa zwi 

ḓivheaho zwa 

ipfi u pfesesa 

humbulela 

uri maṅwe 

maipfi kha 

tshiṱori a ndi 

afhio. 

 U shumisa 

mutaladzi wa 

tshiṱori u 

humbulela 

maipfi. 

 U sedza kha 

maipfi are tsini 

na ipfi u itela u 

wanw uri ipfi ḽi 

sa ḓivheiho 

ḽi nga vha ḽi 

ḽifhio. 

 

U shumisa 

nḓivho ya 

foniki na 

maipfi o 

ḓoweleaho 

musi a tshi 

vhala. 

 

U shumisa zwikili 

zwa  u 

ṱalukanya 

maipfi  na u 

pfesesa musi a 

tshi khou 

vhala: 

 U bvumisa 

maipfi a tshi 

itelau pfesesa. 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u 

engedza   

kupfesesele.  

 
U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓibveledza 

zwavhuḓi. 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u 

engedza   

kupfesesele.  

 
U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓibveledza 

zwavhuḓi. 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u 

engedza   

kupfesesele.  

 
U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓibveledza 

zwavhuḓi. 

 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u 

engedza   

kupfesesele.  

 
U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓibveledza 

zwavhuḓi. 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u 

engedza   

kupfesesele.  

 
U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓibveledza 

zwavhuḓi. 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u 

engedza   

kupfesesele.  

 
U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓibveledza 

zwavhuḓi. 
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 U shumisa 

zwipiḓa zwi 

ḓivheaho 

zwa ipfi u 

pfesesa ipfi 

ḽoṱhe. 

 

 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-

a 

 U shumisa 

khethekanyo ya 

maipfi, sa u 

paḓukanya 

madungo u 

itela u 

pfesesa ipfi 

loṱhe. 

 

U vhala  nga u elela 

na khalo 

 

U fhaṱa ḓivhaipfi 

ya maipfi o 

ḓoweleaho 

musi e kha u 

vhala hoṱhe. 

 

Uvhala e eṱhe:  

bugu dza 

zwifanyiso, raimi, 

ipfi ḽoṱhe. 

 

 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-a 

 U shumisa 

khethekanyo ya 

maipfi, sa u 

paḓukanya 

madungo u 

itela u pfesesa 

ipfi loṱhe. 

 

U vhala  nga u elela 

na khalo 

 U fhaṱa ḓivhaipfi 

ya maipfi o 

ḓoweleaho musi 

e kha u vhala 

hoṱhe. 

 

Uvhala e eṱhe:  

bugu dza 

zwifanyiso, raimi, 

bugu dza zwiṱori u 

bva ḽaiburari 

kana khona ya u 

vhalela ya 

kiḽasini.  

 

 U shumisa 

ḽeḓere ḽa u 

thoma sa 

vhuṱaladzi. 

 U shumisa 

zwipiḓa zwi 

ḓivheaho 

zwa ipfi u 

pfesesa ipfi 

ḽoṱhe. 

 

 

 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-

l-a 

 U shumisa 

khethekanyo 

ya maipfi, sa u 

paḓukanya 

madungo u 

itela u 

pfesesa ipfi 

loṱhe. 

 

U vhala  nga u 

elela na khalo 

 

U fhaṱa 

ḓivhaipfi ya 

maipfi o 

ḓoweleaho 

musi e kha u 

ipfi ḽoṱhe. 

 

 

 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-l-a 

 U shumisa 

khethekanyo ya 

maipfi, sa u 

paḓukanya 

madungo u 

itela u 

pfesesa ipfi 

loṱhe. 

 

U vhala  nga u elela 

na khalo 

 

U fhaṱa ḓivhaipfi 

ya maipfi o 

ḓoweleaho musi 

e kha u vhala 

hoṱhe. 

 

Uvhala e eṱhe:  

bugu dza 

zwifanyiso, raimi, 

bugu dza zwiṱori u 

bva ḽaiburari 

kana khona ya u 

vhalela ya 

kiḽasini.  

 U shumisa 

ḽeḓere ḽa u 

thoma sa 

vhuṱaladzi. 

 U shumisa 

zwipiḓa zwi 

ḓivheaho 

zwa ipfi u 

pfesesa ipfi 

ḽoṱhe. 

 

 

 

 U ṱanganyisa 

mibvumo u 

pfesesa ipfi 

tsumbo. sh-u-

l-a 

 U shumisa 

khethekanyo 

ya maipfi, sa u 

paḓukanya 

madungo u 

itela u 

pfesesa ipfi 

loṱhe. 

 

U vhala  nga u 

elela na khalo 

 

U fhaṱa 

ḓivhaipfi ya 

maipfi o 

ḓoweleaho 

musi e kha u 



Tsumbedzo ya Pulane ya u funza ya Ṅwaha wa  2021  

Themo 2 

Maḓuvha a 51  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

 

Vhege 11 

 

THEROj/ 

ṰHOHO 

PFUNZO YA 

MUTAKALO 
U TSIRELEDZA MUVHILI  WANGA PFANELO NA VHUḒIFHINDULELI KUḼELE KU RE NA MUTAKALO ZWIKHOKHONONO 

 

ZWITENDELEDZI 

ZWA VHUTSHILO 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 1 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 2 

bugu dza zwiṱori u 

bva ḽaiburari 

kana khona ya 

u vhalela ya 

kiḽasini.  

 

vhala hoṱhe. 

 

Uvhala e eṱhe:  

bugu dza 

zwifanyiso, raimi, 

bugu dza zwiṱori 

u bva ḽaiburari 

kana khona ya 

u vhalela ya 

kiḽasini.  

 

 vhala hoṱhe. 

 

Uvhala e eṱhe:  

bugu dza 

zwifanyiso, raimi, 

bugu dza zwiṱori 

u bva ḽaiburari 

kana khona ya 

u vhalela ya 

kiḽasini.  

 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

U vhala nga 

vhavhili/ 

U vhala ha 

mugudi e eṱhe 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala zwe 

a ṅwala o 

thoma nga 

u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe 

a ṅwala na 

zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo 

dza u vhala 

na vhagudi 

na kha 

khona ya u 

vhalela 

  

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala o 

thoma 

nga u 

khakhul

ula 

vhukhak

hi 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala 

na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi 

na kha 

khona ya 

u vhalela 

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala zwe 

a ṅwala o 

thoma nga 

u 

khakhulul

a 

vhukhakhi 

 U vhala zwe 

a ṅwala na 

zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza u 

vhala na 

vhagudi na 

kha khona 

ya u vhalela 

  

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala o 

thoma 

nga u 

khakhul

ula 

vhukhak

hi 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala 

na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi 

na kha 

khona ya 

u vhalela 

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala o 

thoma 

nga u 

khakhulul

a 

vhukhakh

i 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala na 

zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na 

kha khona 

ya u vhalela 

 

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala o 

thoma 

nga u 

khakhulul

a 

vhukhakh

i 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala na 

zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na 

kha khona 

ya u vhalela 

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala o 

thoma 

nga u 

khakhulul

a 

vhukhakh

i 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala na 

zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na 

kha khona 

ya u 

vhalela 

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala o 

thoma 

nga u 

khakhulul

a 

vhukhakh

i 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala na 

zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na 

kha khona 

ya u 

vhalela 

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala o 

thoma 

nga u 

khakhulul

a 

vhukhakh

i 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala na 

zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na 

kha khona 

ya u vhalela 

 

 U vhalela 

nṱha kha 

khonani 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala o 

thoma 

nga u 

khakhulul

a 

vhukhakh

i 

 U vhala 

zwe a 

ṅwala na 

zwa 

vhaṅwe 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na 

kha khona 

ya u 

vhalela 
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Ṱhoho dza 

CAPS  
U ṄWALA 

(Tshifhinga tsha fhasi: Minthe dza 3 x 20 nga ḓuvha; Tshifhinga tsha nṱhesa minethe dza 3 x 20 nga ḓuvha) 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 ntsw-  ntswela, 

nkw-nkwiṱa , 

ngw- ngwana 

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 

 

U ola zwifanyiso 

wa ṅwala 

fhungo nga 

fhasi u 

sumbedza u 

pfesesa tshiṱori 

a story. 

 U ola na u 

ṅwala maga 

a u lafha 

mikota na 

zwilonda. 

 

U ṅwala ndaela. 

 Dzilafho ḽa 

mikota na 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U shumisa  -i na  
-a mafheleloni a 
ipfi nga nḓila 
yone sa: 
badani,fagini, 
sala,pana  

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 

U ṅwala ndaela ya 

khonani, sa 

tsumbo. 

 Ndi zwifhio 

zwine khonani 

yanga anga ita 

arali a 

tshenzhela 

vhuḓipfi ha 

“hai”? 

 

U shumisa 

zwifanyiso u nanga 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U khethekanya 
maipfi a na 
madungo 
manzhi u ya   
kha mibvumo yo 
fhambananahos
: hu-mbu-la.  

 U ṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 

U ṋekedza 

mihumbulo, maipfi 

na mafhungo kha 

tshiṱori tsha kiḽasi 

(u vhala khathihi 

na vhagudi). 

 Nḓila dzine ra 

dzudza mivhili 

yashu yo 

takala…. 

 

Ṅwalani 

pharagirafu ya 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 Uṅwala 

maḓuvha a 

vhege na 

miṅwedzi ya 

ṅwaha nga 

nḓila yone. 

 Mupeleṱo 

U ola zwifanyiso 

wa ṅwala fhungo 

nga fhasi u 

sumbedza u 

pfesesa tshiṱori a 

story. 

U ṅwala ndaela ya 

khonani, sa 

tsumbo. 

 

U ṋekedza 

mihumbulo, maipfi 

na mafhungo kha 

tshiṱori tsha kiḽasi 

(u vhala khathihi 

na vhagudi). 

 U ṅwala 

milayo miṋa 

ya kiḽasini. 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

  U ṱalukanya na 
u shumisa 
maipfi a na 
pfanapheleledzo 
sa : fhelela 
elela, elela.  

 Mupeleṱo 

 U ṋekedza 

mihumbulo, 

maipfi na 

mafhungo kha 

tshiṱori tsha 

kiḽasi (u vhala 

khathihi na 

vhagudi). 

 Ri nga thusa 

hani mugudisi 

kiḽasini? 

 

Ṅwalani 

pharagirafu ya 

mitaladzi ya 

malo. 

 Ni nga thusa 

hani mme na 

khotsi aṋu 

hayani? 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 Kha vha ite 

nyito dza u 

vusuludza 

mushumo wa 

themo 1. 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano dza 

u nanga ṱhoho ya u 

ṅwala ngayo. 

 Kuḽele kwa 

mutakalo 

U ita diari ya vhege 

nthihi, hu ṅwaliwa 

mutsho na zwipiḓa 

zwa maṅwe 

mafhungo. 

 Lwa maḓuvha 

maṱanu, 

ṅwalani 

zwithu zwine 

na paka ni 

tshi ya 

tshikoloni 

ḓuvha ḽiṅwe 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U ṱalukanya 
maipfi a no fhela 
nga –o sa : 
mbalo, mutalo.  
 

U dzhenelela kha 

nyambedzano dza 

u nanga ṱhoho ya u 

ṅwala ngayo. 

 Ndi ngani zwi 

zwa ndeme u ḽa 

zwa mutakalo? 

 

U ṅwala 

pharagirafu mbili 

(mitaladzi ya fumi).  

 Ndi ngani zwi 

zwa ndeme u ḽa 

zwa mutakalo? 

U shumisa luambo 

nga nḓila yone 

lune vhaṅwe vha 

kona u vhala na 

u pfesesa zwo 

ṅwalwaho. 

 Ḓivhaipi ya 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U ṱalukanya 
maipfi a no 
fhela nga –e sa 
ngwane, 
mbone.  

 

U ṅwala 

pharagirafu mbili 

(mitaladzi ya fumi).  

 Mafhungo a 

ndeme nga ha 

zwikhokhonono. 

 

U ṅwala na u 

subedzela (u olela) 

kha mafhungo u 

kha ṱhoho ya 

tshiṱori u vha 

tshipiḓa u 

bveledza bugu dza 

ḽaiburari ya kiḽasi. 

 Vha ola 

tshifanyiso tsha 

tshikhokhonono 

na u lebula 

zwipiḓa zwa 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U ṱalukanya 
maipfi a no 
fhela nga 
tsumbo: –nza 
sa funza, na 
dza sa fhedza.  

 

U ṅwala 

pharagirafu mbili 

(mitaladzi ya fumi).  

 U nanga fureme 

ya u ṅwala nga 

ha 

zwikhokhonono. 

 
 Ri vhudzeni 

zwinzhi nga ha 

inwi muṋe. 

 

U ṅwala 

ṱhalutshedzo yo 

leluwaho ya 

bugu. 

 U ṅwala riviu 

(PNI – positive, 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U ṱalukanya 
maipfi a no fhela 
nga- dzh  sa 
gedzha,badzhi 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano dza 

u nanga ṱhoho ya u 

ṅwala ngayo. 

 Ri ita zwisusu 

zwashu. 

 

U ṅwala na u 

sumbedzela (u 

olela) kha 

mafhungo a ṱhoho 

ya tshiṱori u vha 

tshipiḓa kha u 

bveledza bugu dza 

ḽaiburari ya kiḽasi. 

 Ndo itisa hani 

tshisusu 

tshanga? 

 Zwishumiswa 

 Maga  

 U ola tshisusu. 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U ṱalukanya 
maipfi a no fhela 
nga -ng,sa 
mutsinga, 
mafhungo .  

 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano dza 

u nanga ṱhoho ya u 

ṅwala ngayo. 

 Zwitendeledzi 

zwa vhutshilo. 

U ṅwala na u 

sumbedzela (u 

olela) kha 

mafhungo a ṱhoho 

ya tshiṱori u vha 

tshipiḓa kha u 

bveledza bugu dza 

ḽaiburari ya kiḽasi. 

 Vhagudi vha 

shuma nga 

zwigwada. 

 Tshigwada 

tshiṅwe na 
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zwilonda. 

 

U vhudzisa 

mbudziso u itela u 

ṱalutshedza 

nyito ya u 

ṅwala. 

 

Ṅwalani 

pharagirafu ya 

mitaladzi ya 

malo. 

 Tsumbo: Ndi 

thusa 

khonani…… 

 

U ṅwala maipfi 

u vhumba 

mafhungo a 

tshi shumisa 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

thekhiniki ya u 

fhaṱa mafhungo, 

nḓivho ya foniki na 

milayo ya 

mupeleṱo u ṅwala 

maipfi a songo 

ṱhoho ya u 

ṅwala ngayo. 

 Sedzani 

zwifanyiso ni 

nange ṱhoho 

ine na nga 

ṅwala tshiṱori 

tshaṋu 

ngayo. 

 

U pulana maitele a 

u ṅwala na 

khonani. 

 

U vhudzisa 

mbudziso u itela u 

ṱalutshedza 

nyito ya u 

ṅwala. 

 U vhudzisa 

mbudziso nga 

ha zwifanyiso. 

 

Ṅwalani 

pharagirafu ya 

mitaladzi ya 

malo. 

 Ṅwalani 

tshiṱori nga 

maipfi aṋu. 

 

U ṅwala maipfi 

u vhumba 

mitaladzi ya 

malo. 

 Vha ṅwala 

dayari ya 

vhege hune 

vha ṅwala 

tshithu 

tshithihi kana 

zwivhili zwine 

vha ita ḓuvha 

na ḓuvha u ri 

vha dzule 

vhe na 

mutakalo. 

 

U ṅwala maipfi 

u vhumba 

mafhungo a 

tshi shumisa 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi 

zwa u fhaṱa 

maipfi, nḓivho 

ya foniki na 

mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo 

ḓoweleaho. 

 

 

U shumisa 

zwifanyiso u nanga 

ṱhoho ya u 

ṅwala ngayo. 

 U nanga 

zwifanyiso 

zwiraru nga ha 

pfanelo dza 

vhana na 

vhuḓifhinduleli  

 U ṅwala nga 

maipfi awe 

uri zwi amba 

mini. 

 

U pulana maitele a 

u ṅwala na 

khonani. 

 

Pfanelo dza vhana 

na vhuḓifhinduleli  

U vhudzisa 

mbudziso u itela u 

ṱalutshedza 

nyito ya u 

ṅwala. 

Ṅwalani 

pharagirafu ya 

mitaladzi ya 

malo.  

Pfanelo dza vhana 

na vhuḓifhinduleli  

 

U ṅwala na u 

subedzela (u olela) 

kha mafhungo a 

malo (8) kha ṱhoho 

ya tshiṱori u vha 

tshipiḓa tsha u 

bveledza bugu dza 

ḽaiburari ya kiḽasi. 

 U sumbedzela 

kana u olela 

mafhungo nga 

ha zwithu zwine 

vhagudi vha ḓo 

ita u thusa 

mugudisi 

ngazwo. 

 

U ṅwala maipfi 

u vhumba 

mafhungo a 

tshi shumisa 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

thekhiniki ya u 

fhaṱa mafhungo, 

nḓivho ya foniki na 

milayo ya 

mupeleṱo u ṅwala 

na ḽiṅwe. 

 

U ṅwala na u 

subedzela (u olela) 

kha mafhungo a 

ṱhoho ya tshiṱori u 

vha tshipiḓa tsha u 

bveledza bugu dza 

ḽaiburari ya kiḽasi. 

 

 U ṅwala risipi 

ya zwiḽiwa 

zwine nda 

zwi takalela.   

 U ola kana 

sumbedzela 

risipi. 

 

U shumisa luambo 

nga nḓila yone 

lune vhaṅwe vha 

kona u vhala na 

u pfesesa zwo 

ṅwalwaho. 

 Tendani na 

Navhani vha ya 

vhengeleni ḽa 

ha Sundani. 

 Vha tea u renga 

zwiḽiwa zwa 

tshiswṱulo. 

 U ṅwala 

zwiḽiwa zwa 

pfushi zwine 

vha khou ya 

maitele a 

kuḽele kwa 

mutakalo. 

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti na 

naḓadzisi nga 

nḓila yone. 

 

 U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo ḓoweleaho. 

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

, sa tsumbo: U 

vhala bugu yawe. 

muvhili.   

 

U shumisa luambo 

nga nḓila yone 

lune vhaṅwe vha 

kona u vhala na 

u pfesesa zwo 

ṅwalwaho. 

 Ḓivhaipfi ya 

zwikhokhono

no. 

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti na 

maḓadzisi nga 

nḓila yone. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo ḓoweleaho. 

 U shumisa 

tshifhinga tsha 

negative and 

interesting 

facts) nga bugu 

yo vhalwaho. 

 

U shumisa luambo 

nga nḓila yone 

lune vhaṅwe vha 

kona u vhala na 

u pfesesa zwo 

ṅwalwaho  

U shumisa zwiga 

nga nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti na 

maḓadzisi nga 

nḓila yone. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo ḓoweleaho. 

 U shumisa 

tshifhinga tsha 

 

U shumisa luambo 

nga nḓila yone 

lune vhaṅwe vha 

kona u vhala na 

u pfesesa zwo 

ṅwalwaho. 

 R ita zwisusu 

zwashu. 

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti na 

maḓadzisi nga 

nḓila yone. 

 

U vhalela khonani 

yawe kana 

tshigwada zwe a 

ṅwala na zwo 

ṅwalwaho nga 

vhaṅwe. 

 

tshiṅwe tshi ola 

tshitendeledzi 

tsha vhutshilo 

ha tshipuka vha 

lebula. 

 

U shumisa luambo 

nga nḓila yone 

lune vhaṅwe vha 

kona u vhala na 

u pfesesa zwo 

ṅwalwaho. 

 Ḓivhaipfi ya 

tshitendeledz

i tsha 

vhutshilo. 

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti na 

maḓadzisi nga 

nḓila yone. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 
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ḓoweleaho. 

 
U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

mafhungo a 

tshi shumisa 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

thekhiniki ya u 

fhaṱa mafhungo, 

nḓivho ya foniki na 

milayo ya 

mupeleṱo u ṅwala 

maipfi a songo 

ḓoweleaho. 

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone  

 

U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

 

 

U ṅwala maipfi 

u vhumba 

mafhungo a 

tshi shumisa 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

thekhiniki ya u 

fhaṱa mafhungo, 

nḓivho ya foniki na 

milayo ya 

mupeleṱo u ṅwala 

maipfi a songo 

ḓoweleaho. 

 
U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone  

 

maipfi a songo 

ḓoweleaho. 

 
U shumisa 

tshifhinga tsha 

zwino, tsho fhiraho 

na tshiḓaho nga 

nḓila yone  

 

u renga. 

 

U shumisa zwiga 

nga nḓila yone: U 

shumisa 

maḽeḓere danzi, 

tshithoma, 

tshivhudzisi, 

khoma, tshiga 

garukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti na 

naḓadzisi nga 

nḓila yone. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo ḓoweleaho. 

 

 

Vho imba mulovha. 

 

U vhala na u editha 

zwe a ṅwala nga 

u khakhulula 

mupeleṱo na 

zwiga, nz. 

 
U vhalela khonani 

yawe kana 

tshigwada zwe a 

ṅwala na zwo 

ṅwalwaho nga 

vhaṅwe. 

 

 

zwino, tsho 

fhiraho na 

tshiḓaho nga 

nḓila yone. 

sa tsumbo: U 

vhala bugu 

yawe. Vho 

imba mulovha. 

 

U vhala na u editha 

zwe a ṅwala nga 

u khakhulula 

mupeleṱo na 

zwiga, nz. 

 
U vhalela khonani 

yawe kana 

tshigwada zwe a 

ṅwala na zwo 

ṅwalwaho nga 

vhaṅwe. 

 

zwino, tsho 

fhiraho na 

tshiḓaho nga 

nḓila yone.  

sa tsumbo: U vhala 

bugu yawe. Vho 

imba mulovha. 

 

U vhala na u editha 

zwe a ṅwala nga 

u khakhulula 

mupeleṱo na 

zwiga, nz. 

 
 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo ḓoweleaho. 

 

U vhala na u editha 

zwe a ṅwala nga 

u khakhulula 

mupeleṱo na 

zwiga, nz. 

. 

 
 

Ṱhoho dza 

CAPS  

 

MUṄWALO 

(Tshifhinga tsha fhasisa minethe dza  3 x 15 nga ḓuvha; Tshifhinga tsha fhasisa minethe 4 x 15  nga ḓuvha)  
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Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

U vhumba phetheni  
na maḽeḓere :

 
U kopa zwo 

ṅwalwaho nga 

nḓila yone. 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

U vhumba phetheni  
na maḽeḓere :

 
U kopa zwo 

ṅwalwaho nga 

nḓila yone. 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

U vhumba phetheni  
na maḽeḓere :

 
U kopa zwo 

ṅwalwaho nga 

nḓila yone. 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

U vhumba phetheni  
na maḽeḓere :

 
U kopa zwo 

ṅwalwaho nga 

nḓila yone.. 

Kha vha funze 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

U vhumba phetheni  
na maḽeḓere :

 
U kopa zwo 

ṅwalwaho nga 

nḓila yone. 

Kha vha dovholole 
khesivi/mupombo: 

 Datumu na 
khepusheni. 

U vhumba phetheni  
na maḽeḓere 

 
 
 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepushen. 

 Phetheni ya 
khesivi/mup
ombo: 

 
 Maḽeḓere 

thangeli 
na 
ṱhangane
lo ya 
maḽeḓere 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni 

 Phetheni ya 
khesivi/mup
ombo: 

 
Maḽeḓere 

thangeli na 

ṱhanganelo ya 

maḽeḓere 

 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni 

 Phetheni ya 
khesivi/mup
ombo: 

 
Maḽeḓere 

thangeli na 

ṱhanganelo ya 

maḽeḓere 

 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 
khesivi/mupomb
o na 
ṱhanganelo 
ya naḽeḓere 

 
 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 
khesivi/mupomb
o na 
ṱhanganelo 
ya naḽeḓere 

 
 

 

 

 

 

Ndivho thangeli 

ya ndeme 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Nḓivho ya Gireidi 

2    

 

Zwishumiswa ( 

nga nnḓa ha 

bugu pfarwa) u 

khwaṱhisedza u 

guda 

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 ya bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

 bugu dza u vhala  

eBooks( bugu dza 

inthanethe)  

zwṱiripi zwa 

mafhungo 

Bugu dza u shumela 

dza DBE  

Garaṱatai 

Zwifanyiso 

Phositara    

U linga hu si ha 

fomala 

 Idzi nyito dzi tea  u sedzwa na u lingwa kha nyito dza ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa ngudo dza luambo. 

 A si zwikili zwoṱhe zwine zwa tea u lingiwa fhedzi vha ite vhungoho uri vhagudi vhoṱhe vha wane tshikhala tsha u sumbedza vhukoni ha orala na nga nyito.   

 Izwi zwi nga itwa kha u linga hu si ha fomala hu no dzulela u itwa.   
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SBA 

(U linga ha 

fomala) 

 Idzi nyito dzi tea u sedzwa na u lingwakha nyito dza ḓuvhaḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa ngudo dza luambo. 

 A si zwikili zwoṱhe zwine zwa tea u lingiwa fhedzi vha ite vhungoho uri vhagudi vhoṱhe vha wane tshikhala tsha u sumbedza vhukoni ha orala na nga nyito.   

 Rubiriki, mutevhe wa u linga na nyito dza u ṅwala zwi nga shumiswa. 

 Ndingo dzi tea u itwa kha khontseputi dzo funzwaho nahone vhagudi vha wana tshifhinga tsho linganaho tsha u ita nḓowe nḓowe. 

 

U thetshelesa na u amba: 

 

 U thetshelesa muhumbulo muhulwane na zwidodombedzwa kha tshiṱori na u fhindula mbudziso dzo vuleaho 

 U thetshelesa zwiṱori, zwirendo na nyimbo na u bvisa vhupfiwa nga ha tshiṱori,tshirendo naluimbo a tshi nea mbuno 

          U thetshelesa thevhekano ya ndaela dzi konḓaho(dzi nga vha 4) na u fhindula nga nḓila yo teaho 

 U dzhenelela kha nyambedzano sa tshikili tsha matshilisano, u ṱanganedza na u ṱhonifha vhaṅwe vha tshi amba. 

 U dzhenelela kha nyambedzano, u ṋea muvhigo wan deme kha vhaṅwe. 

 U thetshelesa zwidodombedzwa zwa tshiṱori na maṅwe maṅwalwa a orala na u fhindula mbudziso dzo vuleaho tsumbo: “Ni ḓo ita mini ni tshi hula? 

Foniki/mibvumo: 

 U ṱalukanya thevhekano ya pfalandoṱhe sa oo, ee, ea, ai, ae,  

 U shumisa maipfi kha luambo lu ṅwalwa ane a bulwa u fana fhedzi a na ṱhalutshedzo dzi sa fani,tsumbo:ṱhoho,ṱhoho 

 U ṱalukanya ṱhanganelo ya pfalandothe na themba dzo gudwaho. 

 Homonimi:  Ushumisa maipfi ane a bulwa na u peleṱwa u fana fhedzi a na ṱhalutshedzo dzi sa fani sa fula : u fula ha ḽiṱo na u fula mutshelo 

 Mupeleṱo na dikithesheni: Mutevhe wa maipfi a 20 u bva kha ngudo dza foniki na mafhungo a 2 a dikithesheni 

U vhala: 

 Kha vha linge mugudi e eṱhe nga maipfi o ḓoweleaho a  80-100  (Mutevhe wa maipfi) 

 Kha vha nange maṅwalwa  a 2 a girafiki (ba  girafu,mepe wa zwifanyiso, nyanḓadzamafhungo,tsumbamashumele ya kiḽasini ya vhege)         

 Tshaka dza mbudziso: 

 Mbudziso dza u nanga kha phindulo nnzhi. 

 U tevhekanya zwiitei zwa tshiṱori nga nḓila yone. 

 U humbula na mbudziso dza vhuimo ha nṱha (u bvisa muhumbulo, zwivhangi na mvelele nz.) 

 

 

U ṅwala: 
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Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

 

Vhege 11 

 

THEROj/ 

ṰHOHO 

PFUNZO YA 

MUTAKALO 
U TSIRELEDZA MUVHILI  WANGA PFANELO NA VHUḒIFHINDULELI KUḼELE KU RE NA MUTAKALO ZWIKHOKHONONO 

 

ZWITENDELEDZI 

ZWA VHUTSHILO 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 1 

 

 

MAGUDISWA A THEMO 2 

 U ṅwala na u sumbedzela /u olela tshiṱori tsho ḓoweleaho (tshi re na ṱhoho, mathomo, mutumbu na mafhelelo) nga mitaladzi ine  ya sa vhe fhasi ha 10 (pharagirafu 2 )  a tshi shumisa zwiga zwa u vhala nga nḓila yone: maḽeḓere 

danzi, zwithoma, khoma, zwivhudzisi, zwigarukela na zwiḓevhe 

 U shumisa zwifhinga sa tshifhinga tsha zwino na tsho fhiraho.  

 U shumisa tshaka dza mafhungo a tshi ṅwala sa tshitatamennde, mbudziso, ndaela nz. 

 U ṅwala ḽiṅwalwa ḽawe kha zwivhumbeo zwo fhambananaho: dayari, vhurifhi ha shaka na ṱhalutshedzo. 

 

Muṅwalo: 

 

 U kopa na u ṅwala maipfi mapfufhi na mafhungo mapfufhi kha bambiri ḽa muṅwalo nga kuvhumbele kwone kwa maḽeḓere na u sia tshikhala nga nḓila yone (vha ṱanganyise na u vhala na zwikili zwa vhutshilo) 

 U ṅwala maḽeḓere a nṱha na fhasi kha bambiri ḽa muṅwalo ḽo tendelwaho nga phoḽisi ya tshikolo tshenetsho ya u ṅwala. 

 U kopa maipfi nga nḓila yone u bva kha zwiko zwo fhambananaho zwine zwa vha: bodo, zwiṱiripi, magaraṱa a u shuma nz. na u ṅwala nga luvhilo lwo engedzwahokha bambiri ḽa muṅwalo kana khesivi 

U kopa na u ṅwala maipfi mapfufhi na mafhungo mapfufhi kha bambiri ḽa muṅwalo nga kuvhumbele kwone kwa maḽeḓere na u sia tshikhala nga nḓila yone (vha ṱanganyise na u vhala na zwikili zwa vhutshil) 
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Maḓuvha a 52  

Vhege 1 

 

Vhege 2 

 

Vhege 3 

 

Vhege 4 

 

Vhege 5 

 

Vhege 6 

 

Vhege 7 

 

Vhege 8 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

Vhege 11 

 

THERO/ 

ṰHOHO 

ZWITENDELEDZI 

ZWA VHUTSHILO 
MVUSULUDZAMALATWA U TSIRELEDZEA TSHITSHAVHANI TSHIKAFHADZO KUTSHILELE KWA VHATHU VHA KALE TSHIKHALA 

 MAGUDISWA A THEMO  2  MAGUDISWA A THEMO 3 

Ṱhoho dza 

CAPS  
U THETSHELESA NA U AMBA 

(Tshifhinga tsha fhasisa: minethe dza  3 x 15 nga vhege; Tshifhinga tsha nṱhesa:minethe dza  4 x 15  nga vhege) 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

 

U dzenelela kha 

nyambedzano dza 

tshigwada na dza 

kiḽasi, u 

dzinginya ṱhoho 

na mihumbulo 

ya 

nyambedzano. 

 Kha vha nange 

zwitendeledzi 

zwa vhutsilo 

zwa zwigwada 

vha ite 

nyambedzano 

ngazwo. 

 

U thetshelesa 

zwiṱori na u ṋea 

muhumbulo u 

re na mbuno. 

 Vhagudi vha 

wana 

tshivhungu tsha 

siliga.  Vha ita 

nyambedzano 

nga 

tshitendeledzi 

tsha vhutshilo.  

 

 U ḓisa 

mbudziso u 

U dzhenelela kha 

nyambedzano dza 

tshigwada na dza 

kiḽasi, u dzinginya 

ṱhoho na 

mihumbulo ya 

nyambedzano. 

 Ri tsireledza vhupo 

hashu. 

 

U amba nga 

mafhungo/ zwiitei zwi 

no khu itea,u fha 

muhumbulo na u 

bvisa vhuḓipfi. 

 Mvusuludzamalaṱ

wa – Ri tsireledza 

vhupo hashu.   

 Sedzani posiṱara 

ni ambe nga 

hayo. 

 

U amba nga 

tshenzhemo yawe, sa 

u kovhelana 

mafhungo, u bvisa 

vhuḓipfi na u ṋea 

muhumbulo. 

 Ri tsireledza hani 

vhupo ha 

U dzhenelela kha 

nyambedzano dza 

tshigwada na dza 

kiḽasi, u 

dzinginya ṱhoho 

na mihumbulo 

ya 

nyambedzano. 

 Ndi zwifhio 

zwibveledzwa 

zwine zwa nga 

vusuludzwa? 

 Zwi nga 

shumiswa u ita 

mini? 

 Ri vusuludza 

hani, tsumbo: 

bambiri? 

 

U ṱalukanya na 

u topola 

zwivhangi na 

mvelele. 

 Hu nga itea 

mini arali ra sa 

thoma u 

vusuludza 

malaṱwa a 

zwibveledzw

a zwashu? 

 

U ita inthaviu na 

vhathu u itela u 

wana zwinzhi nga ha 

mishumo yavho. 

 Mugudisi u 

ramba pholisa u 

ḓa a amba na 

vhagudi 

 Vhagudi vha 

vhudzisa pholisa 

u wana zwinzhi 

nga ha mushumo 

wawe. 

 

 U ita mukumedzo 

wa orala: U amba 

mafhungo na u 

amba nga 

tshenzhemo yawe 

nga thevhekano ya 

ngona. 

 Vhagudi vha 

vhambedza vha 

tshi shumisa 

maipfi avho 

zwine mushumo 

wa pholisa wa 

katela zwone. 

 

U shumisesa maipfi 

a no takadza na 

U ita inthaviu na 

vhathu u itela 

ndivho yo 

tiwaho, sa u 

wana zwinzhi nga 

ha mishumo 

yavho. 

 Mugudisi u 

ramba 

muofisiri wa 

vhulanga 

vhuendi u ḓa 

u amba na 

vhagudi. 

 Vhagudi vha 

vhudzisa 

muofisiri wa 

vhulanga 

vhuendi u 

wana zwinzhi 

nga ha zwine 

mushumo 

wawe wa 

katela zwone. 

 

U thetshelesa 

tshiṱori na u 

topola vhushaka 

vhukati ha 

zwivhangi na 

mvelele kha 

tshiṱori. 

 U thetshelesa 

tshiṱori na u 

topola 

vhushaka 

vhukati ha 

zwivhangi na 

mvelele kha 

tshiṱori  

 U thetshelesa 

ḽiṅwalwa la 

mbuno – 

Tshikafhadzo ndi 

mini? 

 T shaka dza 

tshikafhadzo 

 

U ita mukumedzo 

wa orala: U amba 

mafhungo na u 

amba nga 

tshenzhemo yawe 

nga thevhekano ya 

ngona. 

 Vhagudi vha 

vhudzana uri 

tshikafhadzo 

ndimini na 

tshaka dza 

tshikafhadzo dzi 

re hone kha 

vhupo hashu. 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano na u 

ṋea muvhigo. 

 Mvelele dza 

tshikafhadzo. 

 

U thetshelesa 

tshiṱori na u topola 

vhushaka vhukati 

ha zwivhangi na 

mvelele kha 

tshiṱori. 

 Tshiṱori nga 

ha, tsumbo: 

Vhadzia u 

laṱekanya 

mathukhwi 

vha tsikafhadza 

maḓ. 

 

U dzinginya 

thandululo ya 

thaidzo. 

 Ri nga thusa 

hani u 

fhungudza 

tshikafhadzo? 

U dzhenelela kha 

nyambedzano na u 

ṋea muvhigo. 

 Vhathu vha kale 

vho vha vha tsi 

tshilisa hani– 

zwithu zwine ra 

ita na uri ro zwi 

shandukisa hani 

nga tshifhinga. 

 Sedzani 

zwifanyiso 

 Humbulani 

mishumo ine 

vhathu vha re 

zwifanyisoni 

vha ita na uri 

vho shuma 

ngafhi. 

 Vho vha vha 

tshi shuma 

vhukule vhu 

ngafhani na 

mahaya avho? 

 Vho vha vha 

tshi ḽa zwiḽiwa 

ḓe nz. 

U ita inthaviu na 

vhathu u itela u 

wana zwinzhi nga 

ha mishumo 

yavho. 

U ṋea 

thevhekano 

yavhuḓi ya 

zwiitei. 

 U amba nga 

thevhekano ya 

tshiṱori. 

 

U thetshelesa 

tshiṱori na u topola 

vhushaka vhukati 

ha zwivhangi na 

mvelele kha 

tshiṱori. 

 Sa tsumbo, 

Thetshelesani 

tshiṱori tshine 

vho March vha 

ṱalutshedza.  

 

U shumisesa 

maipfi a no 

takadza na 

ṱhalutshedzo kha 

luambo lwa orala. 

How people lived 

long ago. 

 Vhathu vha 

kale vho vha 

vha tsi tshilisa 

U thetshelesa 

zwidodombedzwa 

kha zwiṱori na 

maṅwe 

maṅwalwa a 

orala na u 

fhindula 

mbudziso dzo 

vuleaho.  

 Zwinzhi nga ha 

uri zwithu zwo 

vha zwi tshi 

itiswa hani kale. 

 U thetshelesa 

mafhelelo a 

tshiṱori tsha 

vho March.  

 Sedzani 

tshifanyiso tsha 

vhutshilo ha 

bulasini 

miṅwaha ya 

200. 

 

U shumisesa 

maipfi a no 

takadza na 

ṱhalutshedzo kha 

luambo lwa orala. 

. 

 Kha zwigwada, 
vhagudi vha ita 

U thetshelesa 

zwidodombedzwa 

kha zwiṱori na 

maṅwe 

maṅwalwa a 

orala na u 

fhindula 

mbudziso dzo 

vuleaho.  

 U ṱalela 

video ya 

pulanete na 

sisiṱeme ya 

ḓuvha. 

 U fhindula 

mbudziso 

dzo 

vuleaho.  

 

U amba tshiṱori 

tshi re na 

mathomo, 

mutumbu na 

magumo.  

U thetshelesa 

tshiṱori na u topola 

vhushaka vhukati 

ha zwivhangi na 

mvelele kha 

tshiṱori. 

 U ṱalela 
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itela 

ṱhalutshedz

o ya nyito i 

no tea u 

itwa, u itela u 

pulana na u 

wana 

mafhungo  

 

 Ri nga 

ṱhogomela 

hani 

zwivhungu 

zwa siliga? 

 

U sedzulusa, u 

vhambedza na u 

fhambanya 

mafhungo. 

 Differences in 

the life cycles of 

different 

animals. 

 

mahayani ashu? 

 

 U ḓisa mbudziso 

u itela 

ṱhalutshedzo ya 

nyito I no tea u 

itwa, u itela u pulana 

na u wana mafhungo. 

 Ri nga tsireledza 

hani vhupo hashu? 

 

U pfesesa na u 

shumisa luambo lwo 

teaho lwa thero dzo 

fhambananaho, sa 

Zwikili zwa vhutshilo. 

 Mvusuludzamalaṱw
a 
 

 U dzinginya 

thandululo ya 

thaidzo  

 

 Ri nga tsireledza 

hani vhupo hashu? 

  

 

U sedzulusa, u 

vhambedza na u 

fhambanya 

mafhungo. 

 Zwibveledzwa 

zwa 

mvusuludzamal

aṱwa. 

 U pfesesa na u 

shumisa 

luambo lwo 

teaho lwa 

thero dzo 

fhambananaho

, sa Zwikili zwa 

vhutshilo. 

 U dzinginya 

thandululo ya 

thaidzo 

ṱhalutshedzo kha 

luambo lwa orala. 

 U shumisa 
ḓivhaipfi ya 
fhethu ho 
tsireledzeaho 
na hu songo 
tsireledzea. 

 

 U thetshelesa 

tshiṱori nga 

ha u 

tsireledzea. 

 

U shumisesa 

maipfi a no 

takadza na 

ṱhalutshedzo kha 

luambo lwa orala. 

 Ḓivhaipfi 
nga ha 
tsireledzo.  

 U dzinginya 
thandululo 
ya thaidzo. 

U shumisesa maipfi 

a no takadza na 

ṱhalutshedzo kha 

luambo lwa orala. 

 Ḓivhaipfi ya 
ṱhalutshedzo 
nga tshaka 
dza 
tshikafhadzo.  
 

 

U ramba mualuwa 

kiḽasini wa ita 

inthaviu nae. 

hani. 

 Vhagudi vha 

ḓa na 

tshiṅwe 

tshithu tsha 

kale u bva 

hayani – vha 

amba na 

khonani dzavho 

uri tsho vha tshi 

tshi shuma 

mini. 

nyambedzano 
ngaSedzani 
zwiambaro, 
zwishumiswa, 
maitele na nḓila 
dza vhuendi. 

Zwigwada zwi ṋea 

muvhigo kha 

kiḽasi. 

video sa 

tsumbo, ya 

pulanete na 

sisiṱeme ya 

ḓuvha. 

 

U shumisesa 

maipfi a no 

takadza na 

ṱhalutshedzo kha 

luambo lwa orala. 

 Ḓivhaipfi ya 

pulanete na 

sisiṱeme ya 

ḓuvha. 

 

 
 

Ṱhoho dza 

CAPS  
FONIKI 

(Tshifhinga tsha fhasisa  minethe dza  4 X 15 nga vhege; Tsha ntṱhesa minethe dza  5 x 15 nga vhege ) 

Khontseputi 

,zwikili na 

ndeme 

 U ita ndovhololo 

ya  mibvumo yo 

no funzwaho  

 . 

 U ita ndovhololo ya  
mibvumo yo no 

funzwaho  

 U ita ndovhololo 

ya  mibvumo yo 

no funzwaho  

 U ṱalukanya 
ṱhanganyo ya 
mibvumo 
yoṱhe yo no 
gudwaho  

 U ṱalukanya 
na u shumisa 
vhunzhi: 
ṅwana -
vhana  

 U ita ndovholo 

ya vhunzhi.  

 

 U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi 

hu tshi 

shumiswa 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi hu 

tshi shumiswa 

mibvumo yo no 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi hu 

tshi shumiswa 

mibvumo yo no 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi hu 

tshi shumiswa 

mibvumo yo no 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
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 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-
mbu-la  

 

 U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi 

hu tshi 

shumiswa 

mibvumo yo 

no 

funzwaho. 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone a 

tshi shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite dzi si 

dza fomala 

na kha 

dikithesheni 

na kha 

zwoṱhe zwi 

no ṅwalwa. 

 

 U shumisa 

maipfi a no 

bulwa u fana 

fhedzi a tshi 

amba zwi sa 

fani sa ‘rema’ 

 

 

 U khethekanya ipfi 
ḽa madungo 
manzhi  aya nga 
madungo: hu-
mbu-la  

 

U ita nyito dza u fhaṱa 
maipfi hu tshi 
shumiswa 
mibvumo yo no 
funzwaho  

 

 U peleṱa maipfi 

nga nḓila yone 

a tshi shumisa 

nḓivho ya foniki 

kha thesite dzi 

si dza fomala 

na kha 

dikithesheni na 

kha oṱhe maipfi 

a no ṅwalwa. 

 

 

 Mbvumo yo 

fhumulaho sa kha 

maano 

 

 

 

 Vhunzhi 

 

 U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi 

hu tshi 

shumiswa 

mibvumo yo 

no 

funzwaho. 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone a 

tshi shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite dzi si 

dza fomala 

na kha 

dikithesheni 

na kha oṱhe 

maipfi a no 

ṅwalwa. 

. 

 

 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-
mbu-la  

 

 Mbvumo yo 

 

 U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi 

hu tshi 

shumiswa 

mibvumo yo 

no 

funzwaho. 

 U shumisa 

mibvumo na 

maḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone a tshi 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite dzi si 

dza fomala 

na kha 

dikithesheni 

na kha 

zwoṱhe zwi 

no ṅwalwa. 

 U shumisa 

nḓivho ya 

foniki u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone. 

 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-
mbu-la  

 

 U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi 

hu tshi 

shumiswa 

mibvumo yo 

no funzwaho 

 

 U shumisa 

mibvumo na 

maḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone a tshi 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite dzi si 

dza fomala 

na kha 

dikithesheni 

na kha 

zwoṱhe zwi 

no ṅwalwa  

 U shumisa 

nḓivho ya 

foniki u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone. 

 

 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi hu 

tshi shumiswa 

mibvumo yo no 

funzwaho  

U shumisa mibvumo 

na maḽeḓere u 

peleṱa maipfi nga 

nḓila yone a tshi 

shumisa nḓivho 

ya foniki kha 

thesite dzi si dza 

fomala na kha 

dikithesheni na 

kha zwoṱhe zwi 

no ṅwalwa  

 U shumisa 

nḓivho ya 

foniki u peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone. 

 

 U khethekanya 
ipfi ḽa madungo 
manzhi  aya 
nga madungo: 
hu-mbu-la  

 

 U 

ṱalukanyanya

mibvumo yo 

fhumulaho sa 

u kha Luula   

 

 U shumisa 

zwoṱhe 

mibvumo yo 

no 

funzwaho. 

 U shumisa 

mibvumo na 

maḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone a tshi 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite dzi si 

dza fomala 

na kha 

dikithesheni 

na kha 

zwoṱhe zwi 

no ṅwalwa  

 U shumisa 

nḓivho ya 

foniki u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone. 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-
mbu-la  

 

 

 U 

ṱalukanyany

amibvumo 

yo 

fhumulaho 

funzwaho  

U shumisa mibvumo 

na maḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila yone a 

tshi shumisa 

nḓivho ya foniki 

kha thesite dzi si 

dza fomala na 

kha dikithesheni 

na kha zwoṱhe 

zwi no ṅwalwa  

 U shumisa 

nḓivho ya 

foniki u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone. 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-
mbu-la  
 

 U shumisa 

zwoṱhe 

mubvumo 

wa ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

 

 U 

ṱalukanyany

amibvumo 

yo 

funzwaho  

U shumisa mibvumo 

na maḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila yone a 

tshi shumisa 

nḓivho ya foniki 

kha thesite dzi si 

dza fomala na 

kha dikithesheni 

na kha zwoṱhe 

zwi no ṅwalwa  

 U shumisa 

nḓivho ya 

foniki u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone. 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-
mbu-la  

 

 U shumisa 

zwoṱhe 

mubvumo 

wa ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

 

 U ṱalukanya 

mibvumo i 

funzwaho  

U shumisa 

mibvumo na 

maḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone a tshi 

shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite dzi si 

dza fomala 

na kha 

dikithesheni 

na kha 

zwoṱhe zwi 

no ṅwalwa. 

 

 U shumisa 

nḓivho ya 

foniki u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone. 

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone a 

tshi shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite dzi si 

dza fomala 

na kha 

dikithesheni 

na kha oṱhe 

madungo: hu-
mbu-la  

 

U shumisa mibvumo 

na maḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila yone a 

tshi shumisa 

nḓivho ya foniki 

kha thesite dzi si 

dza fomala na 

kha dikithesheni 

na kha zwoṱhe 

zwi no ṅwalwa  

 U shumisa 

nḓivho ya 

foniki u 

peleṱa maipfi 

nga nḓila 

yone. 

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓila yone a 

tshi shumisa 

nḓivho ya 

foniki kha 

thesite dzi si 

dza fomala 

na kha 

dikithesheni 

na kha oṱhe 

maipfi a no 

ṅwalwa. 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
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fhumulaho sa 

kha maano 

 

 

 Mbvumo yo 

fhumulaho sa 

kha maano 

 

 

 

 Mbvumo yo 

fhumulaho sa 

kha maano 

 

 U shumisa 

zwoṱhe 

mubvumo 

wa ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

 

 Mbvumo yo 

fhumulaho sa 

kha maano 

 

mbu-la  
 

 

 U 

ṱalukanyany

amibvumo 

yo 

fhumulaho 

sa u kha 

Luula   

 

 U shumisa 

zwoṱhe 

mubvumo 

wa ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

 

 Mbvumo yo 

fhumulaho sa 

kha maano 

  

mubvumo wa 

ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

 

 

sa u kha 

Luula   

 

 U shumisa 

zwoṱhe 

mubvumo 

wa ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

 

fhumulaho 

sa u kha 

Luula   

 

 U ṱalukanya 

thangi na 

mutshila  

na mutsindo 

na i 

Iileluwaho sa 

‘g’ na ‘h’ 

 

 U ṱalukanya 

thangi na 

mutshila  

maipfi a no 

ṅwalwa 

 

 U khethekanya 
ipfi ḽa 
madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-
mbu-la  

 

 U shumisa 

zwoṱhe 

mubvumo 

wa ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

 

 

madungo 
manzhi  aya 
nga 
madungo: hu-
mbu-la  

 

 U shumisa 

zwoṱhe 

mubvumo 

wa ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere u 

peleṱa maipfi 

 

 Mbvumo yo 

fhumulaho sa 

kha maano 

 

Ṱhoho dza 

CAPS U VHALA 

Magudiswa, 

zwikili nandeme 

U vhla na 

vhagudi 

 

(Tshifhinga tsha 

nṱhesa ndi 

U vhala bugu sa 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na vhagudi)  

na u ṱalutshedza 

thevhekano ya 

zwiitei, fhethu na 

vhushaka vhukati 

ha zwivhangi na 

U shumisa 

vhuṱeledzi ha u 

vhona u amba 

nga ha ndivho ya 

mbambadzo na u 

vhona uri I khou 

swikelela kha 

vhatshelesi/tsigw

ada tsho 

U vhala 

maṅwalwa o 

hudzwaho u 

fana na 

zwirendo, Bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhironiki 

U ṱalutshedza 

mafhungo u bva 

kha maṅwalwa a 

girafiki sa 

mbambadzo,u 

olela, phosiṱara, 

girafu, mepe. 

 U sedza kha U 

U vhala 

maṅwalwa o 

hudzwaho u 

fana na 

zwirendo, Bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhironiki 

U vhala 

maṅwalwa o 

hudzwaho u 

fana na 

zwirendo, Bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhironiki sa 

U vhala bugu sa 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na vhagudi 

na u ita 

nyambedzano nga 

muhumbulo 

muhulwane, 

vhabvumbedzwa na 

U vhala 

maṅwalwa o 

hudzwaho u 

fana na 

zwirendo, Bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhironiki 

U vhala bugu sa 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na vhagudi 

na u ita 

nyambedzano nga 

muhumbulo 

muhulwane, 

vhabvumbedzwa na 

U vhala 

maṅwalwa o 

hudzwaho u 

fana na 

zwirendo, Bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhironiki 

U vhala 

maṅwalwa o 

hudzwaho u 

fana na 

zwirendo, Bugu 

khulwane, 

phosiṱara na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhironiki 
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minethe dza  5 

x 15 ; Tsha 

fhasisa ndi 

minethe dza  3 x 

20 ) 

mvelele. 

 Vha na 

mugudisi vha 

vhala 

khepusheni ya 

tshitendeledzi 

tsha vhutshilo 

ha tshivhungu 

tsha siliga. 

 U fhindula 

mbudziso dzo 

fhambananaho 

dza 

kuhumbulele 

kwa maimo a 

nṱha dzo 

ḓisendeka 

kha 

ḽiṅwalwa. sa 

tsumbo: “Ni 

nga 

ṱalutshedza 

hani zwiito 

zwa ndau” 

 

sedzwaho. 

 Phosiṱara ya 

mvusuludzamal

aṱwa: 

 Sedzani kha 

phosiṱara ya 

mvusuludzamal

aṱwa. 

 No no vhona ngafhi 

iyi embuleme? 

 

U shumisa maipfi a 

khii na ṱhohwana u 

u wana mafhungo 

nga maṅwao a si 

a fikishini. 

 U vhala maipfi a 

khii – u shumisa 

hafhu, u vusuludza 

na u fhungudza 

 Itani nyambedzano 

nga ha maipfi ayo. 

 

U fhindula mbudziso 

dzo fhambananaho 

dza kuhumbulele kwa 

maimo a nṱha dzo 

ḓisendeka kha 

ḽiṅwalwa. 

sa kiḽasi yoṱhe 

na mugudisi (u 

vhala na vhagudi). 

 U ṱalela 

vidio– Ri nga 

vusuludza hani 

bambiri? 

 

U vhala bugu nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na vhagudi) 

na u ṱalutshedza 

thevhekano ya 

zwiitei, fhethu 

navhushaka 

vhukati ha 

zwivhangi na 

mvelele. 

 Bambiri ḽi nga 

vusuludzwa 

hani? 

 Uwana na u 

shumisa zwiko 

zwa mafhungo 

sa vhadzulapo. 

 Vusuludzani 

mabambiri. 

 U shumisa 

thebulu ya zwi 

re ngomu, 

siaṱari ḽa u 

thoma na 

nomboro ya 

siaṱari u  

wana 

sedza 

tshifanyiso tsha 

fhethu ho 

tsireledzeaho 

nah u songo 

tsireledzea wa 

amba na 

khonani nga 

haho. 

 Ambani nga ha 

uri ndi ngani zwi 

khombo u 

tambala fhethu 

hu songo 

tsireledzea. 

 

U vhala bugu nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala 

na vhagudi) na u ita 

nyambedzano nga 

muhumbulo 

muhulwane, 

vhabvumbedzwa na 

thevhekano ya 

tshiṱori. 

 Mugudisi u 

vhala tshiṱori 

na vhagudi 

nga ha, 

tsumbo: 

Tshiphiri 

tsha Salani. 

 

U fhindula 

mbudziso dzo 

fhambananaho dza 

sa kiḽasi yoṱhe 

na mugudisi (u 

vhala na vhagudi). 

 Vha na 

mugudisi vha 

vhala tshiṱori 

nga ha Bele 

na Dakalo 

 U vhala 

tshirendo na u 

thetshelesa 

luimbo. 

 U tsireledzea 

badani 

 

U vhala bugu nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala 

na vhagudi) na u ita 

nyambedzano nga 

muhumbulo 

muhulwane, 

vhabvumbedzwa na 

thevhekano ya 

tshiṱori. 

 U ita 

nyambedzano 

nga muhumbulo 

muhulwane wa 

tshiṱori tsho 

vhalwaho. 

U fhindula 

mbudziso dzo 

fhambananaho dza 

kuhumbulele kwa 

maimo a nṱha 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala 

na vhagudi). 

 Vha na mugudisi 

vha vhala 

khepusheni ya 

tshaka dza 

tshikafhadzo. 

U ṱalutshedza 

mafhungo u bva 

kha maṅwalo a 

girafiki sa 

mbambadzo,u 

olela,phosiṱara,gir

afu,mepe. 

 Zwifanyiso zwa 

tshikafhadzo.  

 

 U fhindula 
mbudziso dzo 
fhambananaho 
dza 
kuhumbulele 
kwa maimo a 
nṱha dzo 
ḓisendeka 
kha ḽiṅwalwa. 

 

 U fhindula 
mbudziso nga ha 
tshikafhadzo.  
 

U shumisa 

dikishinari u wana 

ḓivhaipfi na 

thalutshedzo ya 

thevhekano ya 

tshiṱori. 

Kha vha vhalele 

vhaguditshiṱori nga 

ha tshikafhadzo. 

  

Vha ambe arali vha 

tshi takalela 

tshiṱori na u ṋea 

khaṱhisedzo ya 

phindulo yawe.  

 U ita 

nyambedzano 

nga tshṱori 

tsho 

vhalwaho 

nga ha 

tshikafhadzo. 

 

U fhindula 

mbudziso dzo 

fhambananaho dza 

kuhumbulele kwa 

maimo a nṱha 

dzo ḓisendeka 

kha ḽiṅwalwaḽo 

vhaliwaho.  

 Ri nga ḓivha 
hani tshaka 
dzo 
fhambananah
o dza 
tshikafhadzo? 

 
U shumisa 

dikishinari u wana 

sa kiḽasi yoṱhe 

na mugudisi (u 

vhala na vhagudi). 

 U ṱalela video 

na mugudisi.  

 Vhathu vho vha 

vha tshi tshilisa 

hani kale? 

 U 

ṱalutshedza 

mafhungo u 

bva kha 

maṅwalo a 

girafiki sa 

mbambadzo

,u 

olela,phosiṱa

ra,girafu,me

pe  

 U ita 

nyambedzano 

ya video na 

zwifanyiso zwa 

kutshilele kwa 

vhathu vha 

kale. 

 U fhindula 
mbudziso dzo 
fhambananaho 
dza 
kuhumbulele 
kwa maimo a 
nṱha dzo 
ḓisendeka 
kha ḽiṅwalwa 
ḽo vhalwaho. 

  Ni humbula 
uri zwo vha 
zwi tshi nga 

thevhekano ya 

tshiṱori. 

 U vhala tshiṱori 

tsha vho 

Maart. 

 

Vha ambe arali vha 

tshi takalela 

tshiṱori na u ṋea 

khaṱhisedzo ya 

phindulo yawe.  

 U ita 

nyambedzano 

nga tshṱori 

tsho 

vhalwaho. 

 U fhindula 

mbudziso dzo 

fhambananaho 

dza 

kuhumbulele 

kwa maimo a 

nṱha dzo 

ḓisendeka 

kha 

ḽiṅwalwaḽo 

vhalwaho.  

 U fhindula 
mbudziso nga ha 
zwo vhaliwaho. 

 

sa kiḽasi yoṱhe 

na mugudisi (u 

vhala na vhagudi). 

 U vhala 

mafhelelo a 

tshiṱori tsha 

vho-Maart.   

 Sedzani 

tshifanyiso tsha 

bulasini 

miṅwaha ya 

200 yo 

fhiraho. 

 

 U 

ṱalutshedza 

mafhungo u 

bva kha 

maṅwalo a 

girafiki sa 

mbambadzo

,u 

olela,phosiṱa

ra,girafu,me

pe  

 Sedzani 

zwifanyiso zwa 

bulasini ni ite 

nyambedzano 

 U fhindula 
mbudziso dzo 
fhambananaho 
dza 
kuhumbulele 
kwa maimo a 
nṱha dzo 
ḓisendeka 

sa kiḽasi yoṱhe  

na mugudisi (u 

vhala na vhagudi). 

 Vha na 

mugudisi vha 

vhala 

ḽiṅwalwa ḽa 

mbuno nga 

ha pulanete 

na sisiṱeme 

ya ḓuvha 

 U fhindula 
mbudziso dzo 
fhambananaho 
dza 
kuhumbulele 
kwa maimo a 
nṱha dzo 
ḓisendeka 
kha 
ḽiṅwalwa. 

 

 U fhindula 
mbudziso nga 
ha zwo 
vhaliwaho. 
 

U shumisa 

dikishinari u wana 

ḓivhaipfi na 

thalutshedzo 

ya maipfi. 
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mafhungo. 

Vusuludzani 

mabambiri  

Use key words and 

headings to find 

information in non-

fiction texts. 

Vusuludzani 

mabambiri  

 

kuhumbulele kwa 

maimo a nṱha 

dzo ḓisendeka 

kha ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho. 

ḽpassage read.  

 U fhindula 
mbudziso nga ha 
zwo vhaliwaho. 

 
 

dzo ḓisendeka 

kha ḽiṅwalwa ḽo 

vhalwaho.  

maipfi. 

Ḓivhaipfi ya 

tshikafhadzo 

ḓivhaipfi na 

thalutshedzo 

ya maipfi. 

 

Ḓivhaipfi ya 

tshikafhadzo. 

vha hani 
arali no 
tshila kale 
kale? 

 
 

kha 
ḽiṅwalwa. 

 U fhindula 
mbudziso nga ha 
zwiṱori na 
zwifanyiso 
zwa bulasini 

 
U shumisa 

dikishinari u wana 

ḓivhaipfi na 

thalutshedzo 

ya maipfi. 

Khontseputi, 

zwikil na ndeme 

U vhala nga 

zigwada hu na u 

thusiwa 

 

(Tshifhinga tsha 

fhasisa minethe 

dza 2h30 nga 

vhege – minethe 

dza 30 nga 

ḓuvha) 

 

 

*Vha nange 

zwitirathedzhi 

zwa 2 -3 nga 

vhege 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga zwigwada 

hu na u thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada 

tshoṱhe tshi vhala 

tshiṱori tshithihi tshi 

no fana: 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

 U shumisa 

U vhalela nṱha u bva 

buguni yawe ene muṋe 

kha tshifhinga tsha u 

vhala nga zwigwada hu 

na u thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba uri 

tshigwada tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori tshithihi 

tshi no fana: 

 U shumisa zwikili 

zwa nḓivho ya 

foniki, nyimele 

na tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a ḓivhe. 

 U shumisa zwikili 

zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u vhalulula, 

u vhala , u awela 

Na u ita nḓowe 

nḓowe u sathu 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga zwigwada 

hu na u thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada 

tshoṱhe tshi vhala 

tshiṱori tshithihi tshi 

no fana: 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

U vhalela nṱha 

u bva buguni 

yawe ene 

muṋe kha 

tshifhinga tsha 

u vhala nga 

zwigwada hu na 

u thusiwa nga 

mugudisi, zwi 

amba uri 

tshigwada 

tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana:. 

 

 U vhala 

matambwa o 

fhambananaho 

sa ḓirama, 

ḽitambwa. 

 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga zwigwada 

hu na u thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada 

tshoṱhe tshi vhala 

tshiṱori tshithihi tshi 

no fana: 

 U vhala 

matambwa o 

fhambananaho 

sa ḓirama, 

ḽitambwa. 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

 

U vhalela nṱha u bva 

buguni yawe ene 

muṋe kha tshifhinga 

tsha u vhala nga 

zwigwada hu na u 

thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada tshoṱhe 

tshi vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no fana: 

 U vhala 

matambwa o 

fhambananaho 

sa ḓirama, 

ḽitambwa. 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

U vhala hu na u elela 

ho engedzeaho, u ḓi 

bveledza na u 

 U vhalela nṱha 

u bva buguni 

yawe ene 

muṋe kha 

tshifhinga tsha 

u vhala nga 

zwigwada hu na 

u thusiwa nga 

mugudisi, zwi 

amba uri 

tshigwada 

tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana: 

 U vhala 

matambwa o 

fhambananaho 

sa ḓirama, 

ḽitambwa. 

 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga zwigwada 

hu na u thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada 

tshoṱhe tshi vhala 

tshiṱori tshithihi tshi 

no fana: 

 U vhala 

matambwa o 

fhambananaho 

sa ḓirama, 

ḽitambwa. 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga zwigwada 

hu na u thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada 

tshoṱhe tshi vhala 

tshiṱori tshithihi tshi 

no fana: 

 U vhala 

matambwa o 

fhambananaho 

sa ḓirama, 

ḽitambwa. 

 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga zwigwada 

hu na u thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada 

tshoṱhe tshi vhala 

tshiṱori tshithihi tshi 

no fana: 

 U vhala 

matambwa o 

fhambananaho 

sa ḓirama, 

ḽitambwa. 

 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga zwigwada 

hu na u thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada 

tshoṱhe tshi vhala 

tshiṱori tshithihi tshi 

no fana: 

 U vhala 

matambwa o 

fhambananaho 

sa ḓirama, 

ḽitambwa. 

 

 U shumisa 

zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 
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zwikili zwa u ḓi 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

Na u ita 

nḓowe 

nḓowe u 

sathu u bula 

ipfi. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u 

engedza   

kupfesesele.  

 

 U vhala hu na 

u elela ho 

engedzeaho 

na u ḓi 

bveledza 

zwavhuḓi. 

u bula ipfi. 

 

Vhagudi vha a ḓi ṱola 

musi vha tshi 

khou vhala nga 

zwikili zwa u 

ṱalukanya na u 

vhala hu na u 

pfesesa. 

 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u engedza   

kupfesesele.  

 

 U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓi bveledza 

zwavhuḓi. 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

Na u ita 

nḓowe 

nḓowe u 

sathu u bula 

ipfi. 

. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

U shumisa 

dayagiramu na 

zwifanyiso u 

engedza   

kupfesesele.  

 

 U vhala hu na 

u elela ho 

engedzeaho 

na u ḓi 

bveledza 

zwavhuḓi. 

khakhulula 

musi a tshi 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

 

U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓi bveledza 

zwavhuḓi. 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho, u ḓi 

bveledza na u 

bula maipfi nga 

nḓila yone. 

 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

bula maipfi nga 

nḓila yone. 

 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na u 

vhala hu na u 

pfesesa. 

 

vhala: u 

vhalulula, u 

vhala , u awela 

 

U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓi bveledza 

zwavhuḓi. 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

 U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na 

u ḓi bveledza 

zwavhuḓi.. 

 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓi bveledza 

zwavhuḓi. 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

  

 

U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓi bveledza 

zwavhuḓi. 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 

 

 

U vhala hu na u 

elela ho 

engedzeaho na u 

ḓi bveledza 

zwavhuḓi. 

 U shumisa 

zwikili zwa 

nḓivho ya 

foniki, 

nyimele na 

tsedzulusa 

zwivhumbeo 

musi a tshi 

vhala maipfi 

ane asi a 

ḓivhe. 

 

Vhagudi vha a ḓi 

ṱola musi vha 

tshi khou vhala 

nga zwikili zwa 

u ṱalukanya na 

u vhala hu na u 

pfesesa. 
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Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

U vhala nga 

vhavhili/ 

U vhala e eṱhe 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o thoma 

nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu dza 

ngudo dza u vhala 

na vhagudi na kha 

khona ya u vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza u 

vhala na vhagudi 

na kha khona ya 

u vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

 U vhalela nṱha 

kha khonani 

 U vhala zwe a 

ṅwala o 

thoma nga u 

khakhulula 

vhukhakhi 

 U vhala zwe a 

ṅwala na 

zwa vhaṅwe 

 U vhala bugu 

dza ngudo dza 

u vhala na 

vhagudi na kha 

khona ya u 

vhalela 

 

Ṱhoho dza 

CAPS  
U ṄWALA 

(Tshifhinga tsha fhasi: Minthe dza 3 x 20 nga ḓuvha; Tshifhinga tsha nṱhesa minethe dza 3 x 20 nga ḓuvha) 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U khethekanya 
maipfi a 
madungo 
manzhi a a vha 
kha madungo 
sa tsumbo :hu-
mbu-la 

 

U ṅwala dayari 

ya vhege, u tshi 

ṅwalamutsho 

na maṅwe 

mafhungo. 

U ita nyito dza u fhaṱa 

maipfi: 

 U khethekanya 
maipfi a madungo 
manzhi a a vha kha 
madungo sa 
tsumbo :hu-mbu-la 

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano ya u 

nanga ṱhoho ya u 

ṅwala ngayo. 

 Ri nga dzudza hani 

mudavhi wa 

tshikolo wo kuna? 

Uita nyito dza: 

Vhunzhi  

 

U dzhenelela kha 

nyambedzano ya 

u nanga ṱhoho 

ya u ṅwala 

ngayo. 

 U vusuludza 

– u dzudza 

shango 

ḽashu ḽo 

kuna! 

 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 Kha vha dovholole 

vhege 9-10 dza 

themo 2 

 

 U ṅwala 

ḽiṅwalwa ḽa 

ene muṋe ḽi 

kha 

zwivhumbeo 

zwo 

fhambananah

o: dayari 

Humbulani hu 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

  U ṱalukanya 
maipfi a kha 
vhunzhi ha 
maipfi o 
ḓoweleaho  

 

U ṅwala na u 

olela mafhungo 

nga ṱhoho u 

itela bugu dza 

ḽaiburari ya 

kiḽasi. 

 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi: 

 U ṱalukanya 
maipfi a kha 
vhunzhi ha 
maipfi o 
ḓoweleaho  

 

U pulana, u ṅwala, 

u editha na u 

ṋekedza tshiṱori 

tsha pharagirafu 

mbili (mafhungo a 

fumi kana u fhira)  

na u ṋea tshiṱori 

khepusheni/ṱho

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi 

vha tshi 

shumisa 

mibvumo yo 

funzwaho. 

 

U ṅwala 

ḽiṅwalwa ḽa ene 

muṋe ḽi kha 

zwivhumbeo 

zwo 

fhambananaho

: dayari, vhurifhi 

ha shaka, 

ṱhalutshedzo.  

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi vha 

tshi shumisa 

mibvumo yo 

funzwaho. 

 

 

U ṅwala ḽiṅwalwa 

ḽa ene muṋe ḽi 

kha zwivhumbeo 

zwo 

fhambananaho: 

dayari, vhurifhi ha 

shaka, 

ṱhalutshedzo.  

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi 

vha tshi 

shumisa 

mibvumo yo 

funzwaho. 

 

 

U ṅwala 

ḽiṅwalwa ḽa ene 

muṋe ḽi kha 

zwivhumbeo 

zwo 

fhambananaho

: dayari, vhurifhi 

ha shaka, 

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi vha 

tshi shumisa 

mibvumo yo 

funzwaho. 

 

U pulana, u 

ṅwala, u editha 

na u ṋekedza 

tshiṱori tsha 

pharagirafu 

mbili ( mafhungo 

a fumi kana u 

fhira)  na u ṋea 

tshiṱori 

khepusheni/ṱho

U ita nyito dza u 

fhaṱa maipfi vha 

tshi shumisa 

mibvumo yo 

funzwaho. 

 

U ṅwala na u 

olela mafhungo 

nga ṱhoho u 

itela bugu dza 

ḽaiburari ya 

kiḽasi. 

 Ri na 

vhadzulatsini 

vhanzhi kha 

sisiṱeme ya 
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 Tshitendeledzi 

tsha vhutshilo 

ha ḓula. 

 

U shumisa luambo 

nga nḓila yone 

lune vhaṅwe 

vha kona u 

vhala na u 

pfesesa zwo 

ṅwalwaho. 

 Ḓivhaipfi ya 

tshitendeled

zi tsha 

vhutshilo 

tshivhungu. 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafheth

u nga nḓila 

yone. 

 

U ṅwala 

pharagirafu mbili 

(mafhungo a fumi 

kana u fhira) nga 

tshenzhemo yawe ene 

muṋe sa 

mafhungo a 

ḓuvha na ḓuvha 

kana zwiitei 

tshikoloni. 

 Ri nga dzudza hani 

mudavhi wa 

tshikolo wo kuna? 

 Ndi dzi fhio 

ngeletshedzo dzine 

na nga dzi ṋea? 

 

U shumisa luambo 

nga nḓila yone 

lune vhaṅwe vha 

kona u vhala na u 

pfesesa zwo 

ṅwalwaho. 

 

U shumisa zwiga zwa 

u vhala nga nḓila 

yone: maḽeḓere 

danzi, zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U ṅwala 

pharagirafu 

mbili (mafhungo 

a fumi kana u 

fhira) nga 

tshenzhemo 

yawe ene muṋe 

sa mafhungo 

a ḓuvha na 

ḓuvha kana 

zwiitei 

tshikoloni. 

 U dizaina 

tshiṅwe 

tshithu 

tshine na 

nga 

vusuludza 

u bva kha 

zwithu zwa 

mvusuludz

amalaṱwa 

zwe na 

kuvhangan

ya. 

 Bulani dzina 

ḽa tshithu 

tshenetsho. 

 Tshithu itsho 

tsho itwa nga 

mini? 

 Olani 

tshifanyiso 

tsha dizaini 

yaṋu. 

 

U shumisa 

inwi Suzi.   

 Ṅwalani 

muvhigo wa 

ḓuvha, ni tshi 

sumbedza 

zwo iteaho 

ṋamusi.   

 Ṱalutshedzani 

uri no ḓi pfa 

hani. 

 

U pulana, u ṅwala, 

u editha na u 

ṋekedza tshiṱori 

tsha pharagirafu 

mbili (mafhungo a 

fumi kana u fhira)  

na u ṋea tshiṱori 

khepusheni/ṱhoh

o. 

 Ṅwalani 

mafhungo a 

holodei. 

 

U shumisa 

mafhungo o 

fhambananaho sa 

mbudziso, ndaela 

nz.  

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

 Ṅwalani 

magumo a 

tshiṱori hune 

na amba uri 

ni humbula 

uri hu ḓo itea 

mini zwi 

tevhelaho. 

 

U ita manweledzo 

na rekhodo ya 

mafhungo ni tshi 

shumisa mepe wa 

muhumbulo, 

thebulu, 

nḓivhadzo, 

dayagiramu kana 

mepe. 

 U ita mepe wa 

muhumbulo na 

u ṅwala 

milayo ya 5 

tsireledzo 

badani.   

 Vhanga ola 

zwifanyiso tsini 

na milayo iyi. 

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

ho. 

 Tshikafhadzo ndi 

mini? 

 Tshaka dza dzo 

fhambananaho 

dza tshikafhadzo 

 

U ita manweledzo 

na rekhodo ya 

mafhungo ni tshi 

shumisa mepe wa 

muhumbulo, 

thebulu, nḓivhadzo, 

dayagiramu kana 

mepe. 

 U dizaina 

phosiṱara u 

itela uri vhathu 

vha dzhiele 

nṱha zwa 

tshikafhadzo. 

 Uola zwifanyiso. 

 

U shumisa 

mafhungo o 

fhambananaho sa 

mbudziso, ndaela 

nz.  

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

 

 U ṅwala 

vhurifhi ha 

khonani, vha 

tshi mu vhudza 

nga zwe vha 

guda nga ha 

tshikafhadzo. 

 

U pulana, u 

ṅwala, u editha 

na u ṋekedza 

tshiṱori tsha 

pharagirafu 

mbili (mafhungo 

a fumi kana u 

fhira) na u ṋea 

tshiṱori 

khepusheni/ṱh

oho. 

 Pulane ya 

tshiṱori 

tshanga: 

Vhabvumbedz

wa na fhethu. 

 Ndi vho nnyi 

vha re 

tshiṱorini? 

 Tshiṱori tshi 

khou 

bvelela 

ngafhi? 

 Tshiṱori itshi 

tshi thoma 

lini? 

 Mathomo 

 U ṅwala 

mbudziso 

dzine vha 

ṱoḓa u 

vhudzisa 

vhabebi nga 

ha vho 

makhulu kuku 

vhavho. 

 U dzhenisa 

madzina a 

vhabebi na vho 

makhulu vhavho 

kha muri wa 

muṱa. 

 

U ita manweledzo 

na rekhodo ya 

mafhungo ni tshi 

shumisa mepe wa 

muhumbulo, 

thebulu, nḓivhadzo, 

dayagiramu kana 

mepe. 

 U shumisa mepe 

wa muhumbulo u 

pulanambudziso 

(lini, mini, 

ngafhi,ndi ngani 

na hani). 

 

U shumisa 

mafhungo o 

fhambananaho sa 

mbudziso, ndaela 

ṱhalutshedzo.  

 U ṅwala 

vhurifhi ha 

khonani, vha 

tshi mu vhudza 

nga ha vho 

Maart. 

 

U ṅwala na u 

olela 

mafhungo nga 

ṱhoho u itela 

bugu dza 

ḽaiburari ya 

kiḽasi. 

 U ṅwala 

zwithu 

zwivhili zwi 

no takadza 

nga ha 

tshiṱori tsha 

vho- Maart. 

   U ola 

zwifanyiso. 

 

U shumisa 

mafhungo o 

fhambananaho sa 

mbudziso, ndaela 

nz.  

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

ho. 

 Elelwani arali 

no vha ni tshi 

dzula bulasini 

iyi miṅwaha 

ya 200 yo 

fhiraho. 

 Pulane ya 

tshiṱori 

tshanga: 

Vhabvumbedzw

a na fhethu. 

 Ndi vho nnyi 

vha re 

tshiṱorini? 

 Tshiṱori tshi 

khou bvelela 

ngafhi? 

 Tshiṱori itshi 

tshi thoma 

lini? 

 Mathomo 

 Mutambo 

 Magumo 

 

U ita manweledzo 

na rekhodo ya 

mafhungo ni tshi 

shumisa mepe wa 

muhumbulo, 

thebulu, 

nḓivhadzo, 

dayagiramu kana 

mepe. 

 U pulana 

tshiṱori – u 

ḓuvha. 

 N di zwifhio zwi 

no ni 

takadzesa?  

 Ṅwalani zwe 

na nanga ni 

ṋee mbuno 

mbili dza 

zwe na 

nanga. 

 

U shumisa 

mafhungo o 

fhambananaho sa 

mbudziso, ndaela 

nz.  

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafheth

u nga nḓila 

yone. 
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U shumisa ndivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo 

ḓoweleaho. 

U shumisa 

tshikhathi tsha 

zwino na tsho 

fhiraho nga nḓila 

yone, sa tsumbo: 

U vhala bugu 

yawe. Vho imba 

mulovha. 

 

U vhala na u editha 

zwe a ṅwala a 

tshi khkhulula 

mupeleṱo, 

zwiga nz. 

 
 

U shumisa nḓivho ya 

foniki na milayo ya 

mupeleṱo u ṅwala 

maipfi a songo 

ḓoweleaho. 

 

U vhala na u editha 

zwe a ṅwala a tshi 

khkhulula 

mupeleṱo, zwiga 

nz. 

 
U vhala zwe a ṅwala 

na zwa vhaṅwe 

kha khonani kana 

tshigwada. 

luambo nga 

nḓila yone 

lune vhaṅwe 

vha kona u 

vhala na u 

pfesesa zwo 

ṅwalwaho. 

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere 

danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa 

madzina, masala, 

maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafhet

hu nga nḓila 

yone. 

 

U shumisa 

tshikhathi tsha 

zwino na tsho 

fhiraho nga 

nḓila yone, sa 

tsumbo: U vhala 

bugu yawe. Vho 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafhethu 

nga nḓila yone. 

 

 

U ṱanganya 

mafhungo vha 

tshi shumisa 

maṱanganyi a no 

nga ‘na’, fhedzi 

na ngauri. 

 

U shumisa 

ḓivhaipfi yo 

fhambananaho u 

itela uri zwe a 

ṅwala zwi 

takadzese. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo 

ḓoweleaho. 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafheth

u nga nḓila 

yone. 

 

U ṱanganya 

mafhungo vha 

tshi shumisa 

maṱanganyi a 

no nga ‘na’, 

fhedzi na 

ngauri. 

 

U shumisa 

ḓivhaipfi yo 

fhambananaho 

u itela uri zwe a 

ṅwala zwi 

takadzese  

U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo 

ḓoweleaho. 

 

 

U vhala zwea 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafhethu 

nga nḓila yone. 

 

U ṱanganya 

mafhungo vha 

tshi shumisa 

maṱanganyi a 

no nga ‘na’, 

fhedzi na 

ngauri. 

 

U shumisa 

ḓivhaipfi yo 

fhambananaho 

u itela uri zwe a 

ṅwala zwi 

takadzese  

U shumisa 

mafhungo o 

fhambananaho sa 

mbudziso, ndaela 

nz.  

 

 

 Mutambo 

 Magumo 

 

U shumisa 

mafhungo o 

fhambananaho sa 

mbudziso, ndaela 

nz.  

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere 

danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafheth

u nga nḓila 

yone  

U ṱanganya 

mafhungo vha 

tshi shumisa 

maṱanganyi a 

no nga ‘na’, 

fhedzi na 

ngauri. 

U shumisa 

ḓivhaipfi yo 

nz.  

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafhethu 

nga nḓila yone. 

 

U ṱanganya 

mafhungo vha 

tshi shumisa 

maṱanganyi a no 

nga ‘na’, fhedzi 

na ngauri. 

 

U shumisa 

ḓivhaipfi yo 

fhambananaho u 

itela uri zwe a 

ṅwala zwi 

takadzese  

U shumisa ndivho 

ya foniki na milayo 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafheth

u nga nḓila 

yone. 

 

U ṱanganya 

mafhungo vha 

tshi shumisa 

maṱanganyi a 

no nga ‘na’, 

fhedzi na 

ngauri. 

 

U shumisa 

ḓivhaipfi yo 

fhambananaho 

u itela uri zwe 

a ṅwala zwi 

takadzese  

U shumisa nḓivho 

ya foniki na 

milayo ya 

mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo 

shumisa mepe 

wa muhumbulo. 

 

U shumisa 

mafhungo o 

fhambananaho sa 

mbudziso, ndaela 

nz.  

 

U shumisa zwiga 

zwa u vhala nga 

nḓila yone: 

maḽeḓere danzi, 

zwithoma, 

khoma, 

zwivhudzisi, 

zwigagarukela na 

zwiḓevhe. 

 

U topola na u 

shumisa madzina, 

masala, maiti, 

maḓadzisi na 

masumbafheth

u nga nḓila 

yone. 

 

U ṱanganya 

mafhungo vha 

tshi shumisa 

maṱanganyi a 

no nga ‘na’, 

fhedzi na 

ngauri. 

U ṱanganya 

mafhungo vha 

tshi shumisa 

maṱanganyi a 

no nga ‘na’, 

fhedzi na 

ngauri. 

 U shumisa 

ḓivhaipfi yo 

fhambananaho 

u itela uri zwe a 

ṅwala zwi 

takadzese 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo 

ḓoweleaho. 

 

U vhalela zwe a 

ṅwala kiḽasi. 

 
U shumisa 

dikishinari u wana 

ḓivhaipfi na 

thalutshedzo 

ya maipfi. 
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imba mulovha. 

 
U vhala zwe a 

ṅwala na zwa 

vhaṅwe kha 

khonani kana 

tshigwada. 

 

U vhalela zwe a 

ṅwala kiḽasi. 

 

U shumisa 

dikishinari  kha 

maipfi maswa na 

ṱhalutshedzo ya 

maipfi 

 

 

ṅwala. 

 
U shumisa 

dikishinari  kha 

maipfi maswa na 

ṱhalutshedzo ya 

maipfi 

 

fhambananaho 

u itela uri zwe 

a ṅwala zwi 

takadzese  

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo 

ḓoweleaho. 

 

ḓoweleaho. 

 

U vhalela zwe a 

ṅwala kiḽasi. 

 
 

. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki na milayo 

ya mupeleṱo u 

ṅwala maipfi a 

songo 

ḓoweleaho. 

 

 

Ṱhoho dza 

CAPS 
MUṄWALO 

(Tshifhinga tsha fhasisa minethe dza  3 x 15 nga ḓuvha; Tshifhinga tsha fhasisa minethe 4 x 15  nga ḓuvha) 

Magudiswa, 

zwikili na ndeme 

 

Introduce: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 
mupombo/khesi
vi na maḽeḓere 
na ṱhangano 
ya maḽeḓere 

 

Introduce: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 
mupombo/khesivi 
na maḽeḓere na 
ṱhangano ya 
maḽeḓere 

 
 
 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 
mupombo/khesi
vi na maḽeḓere 
na ṱhangano 
ya maḽeḓere 

 
 
 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 

mupombo/khesi

vi 

 

 Ṱhangano ya  

maḽeḓere a 

konḓaho

 

maipfi 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 

mupombo/khesi

vi 

 

Ṱhangano ya  

maḽeḓere a 

konḓaho  

maipfi 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 

mupombo/khesiv

i 

 

Ṱhangano ya  

maḽeḓere a 

konḓaho  

maipfi 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 

mupombo/khesi

vi 

 

 Ṱhangano ya 

maḽeḓere na 

maḽeḓere 

danzi 

 

maipfi 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 

mupombo/khesi

vi 

 

 Ṱhangano ya 

maḽeḓere na 

maḽeḓere 

danzi 

 

 

maipfi 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 
mupombo/khesi
vi na maḽeḓere 
na ṱhangano 
ya maḽeḓere 

 

maipfi 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 

mupombo/khesi

vi 

 

 Ṱhangano ya 

maḽeḓere na 

maḽeḓere 

danzi 

 

maipfi 

Kha vha funze: 

 Datumu na 
khepusheni. 

 Phetheni ya 

mupombo/khesi

vi 

 

 Ṱhangano 

ya maḽeḓere 

na maḽeḓere 

danzi 

 

maipfi 

Nḓivho 

thangeli ya 

Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi 2    Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi Nḓivho ya gireidi 
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ndeme 2    

 

 2    

 

2    

 

2    

 

2    

 

2    

 

2    

 

2    

 

2    

 

2    

 

Zwishumiswa 

(zwiṅwe nga 

nnḓa ha bugu 

pfarwa) u 

khwaṱhisedza u 

guda 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara    

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a mafhungo    

Bugu ya u shumela ya  

DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

 

U linga hu si ha 

fomala 

 Idzi nyito dzi tea u sedzwa na u lingwa kha nyito dza ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa ngudo dza luambo. 

 A si zwikili zwoṱhe zwine zwa tea u lingiwa fhedzi vha ite vhungoho uri vhagudi vhoṱhe vha wane tshikhala tsha u sumbedza vhukoni ha orala na nga nyito.   

 Izwi zwi nga itwa kha u linga hu si ha fomala hu no dzulela u itwa.   

SBA 

(U linga ha 

fomala) 

 Idzi nyito dzi tea u sedzwa na u lingwa kha nyito dza ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa ngudo dza luambo. 

 A si zwikili zwoṱhe zwine zwa tea u lingiwa fhedzi vha ite vhungoho uri vhagudi vhoṱhe vha wane tshikhala tsha u sumbedza vhukoni ha orala na nga nyito.   

 Rubiriki, mutevhe wa u linga na nyito dza u ṅwala zwi nga shumiswa. 

 Ndingo dzi tea u itwa kha khontseputi dzo funzwaho nahone vhagudi vha wana tshifhinga tsho linganaho tsha u ita nḓowe nḓowe. 

 

U thetshelesa na u amba: 

 U amba tshiṱori tshi re na ndunzhe ndunzhe yo leluwaho tshi re na mathomo, mutumbu na magumo, na vhabvumbedzwavho fhambananaho ( tshi shumisa  masiki, phaphethe nz.zwi ṱanganyiswa na u vhala na  

zwikili zwa vhutshilo) 

 U thetshelesa zwidodombedzwa zwa tshiṱori na maṅwalwa a orala na u fhindula mbudziso dzo vuleaho, tsumbo, “Ni ḓo ita mini ni tshi hula?” 

 U thetshelesa tshiṱori a shuma zwivhangi na mvelele. 

 U dzhenelela kha nyambedzano, a tshi ṋekedza muvhigo kha vhaṅwe 

Foniki: 

 U ṱalukanya mibvumo yo fhumulaho sa akha maanḓa. 
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Vhege 1 

 

Vhege 2 

 

Vhege 3 

 

Vhege 4 

 

Vhege 5 

 

Vhege 6 

 

Vhege 7 

 

Vhege 8 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

Vhege 11 

 

THERO/ 

ṰHOHO 

ZWITENDELEDZI 

ZWA VHUTSHILO 
MVUSULUDZAMALATWA U TSIRELEDZEA TSHITSHAVHANI TSHIKAFHADZO KUTSHILELE KWA VHATHU VHA KALE TSHIKHALA 

 MAGUDISWA A THEMO  2  MAGUDISWA A THEMO 3 

 U ṱalukanya pfalandoṱhe  sa tsumbo ‘ae’’ 

 U ṱalukanya mibvumo i konḓaho na i leluwaho 

 U ṱalukanya pfalandoṱhe na themba dzo no gudiwaho u swika zwino. 

 U ṱalukanya na u shumisa thangi na mitshila. 

 Mupeleṱo & Dikithesheni: Mutevhe wa maipfi a 20 u bva kha ngudo dza foniki na mafhungo mavhili a dikithesheni 

U vhala: 

 Kha vha linge mugudi muṅwe na muṅwe kha maipfi o ḓoweleaho a  100-120  (Mutevhe wa  maipfi) 

 Kh vha nange maṅwalwa a fikishini/a si a fikishini a re na maipfi a 100-120 (Bugu ya u shumela ya DBE  nay a u vhala) 

 Tshaka dza mbudziso: 

 Mbudziso dza u nanga kha phindulo nnzhi. 

 U tevhekanya zwiitei zwa tshiṱori nga nḓila yone. 

 U humbula na mbudziso dza vhuimo ha nṱha (u bvisa muhumbulo, zwivhangi na mvelele nz.) 

Writing: 

 U ṅwala na u olela tshiṱori tsho ḓoweleaho tshi re na ṱhoho (mathomo,mutumbu na magumo)  nag mafhungo a 10  ( pharagirafu dza 2 )  na u shumisa zwiga zwa u vhala nga nḓila yone: maḽeḓere danzi, zwithoma,khoma, 

zwivhudzisi ,zwigagarukela na zwiḓevhe. 

 U shumisa zwifhinga nga nḓila yavhuḓi.  

 U ita manweledzo a tshi rekhodamafhungo a tshi khou shumisa mepe wa muhumbulo, thebulu, nḓivhadzo dayagiramukana tshati. 

 U shumisa tshaka dza mafhungo a tshi ṅwala sa tshitatamennde, mbudziso na ndaela nz. 

 U topola na u shumisa madzina, maṱaluli, maiti,na maḓadzisi.  

 U ṱanganyisa mafhungo a tshi shumisa maṱanganyi sa ‘na’ fhedzi’ 

 U ṅwala ḽiṅwalwa ḽa vhuṋe ḽi kha zwivhumbeo zwo fhambananaho: dayari, vhurifhi ha  khonani na ṱhalutshedzo. 

Muṅwalo: 

 U kopa na u ṅwala maipfi mapfufhi na mafhungo mapfufhi kha bambiri ḽa muṅwalo a tshi shumisa muṅwalo wone na zwikhala (Vha ṱanganyise na u vhala na zwikili zwa vhutshilo) 

 U ṅwala maḽeḓere kha bambiri ḽa muṅwalo lo tendelaniwaho nga pholisi ya tshikolo. 

 U kopa maipfi nga nḓila yone u bva kha zwiko zwo fhambananaho: bodo, zwṱiripi zwa magaraṱa a u shumela na u ṅwala nz. na u nga luvhilo lwo engedzeaho kha bambiri ḽa muṅwalo. 

 U shumisa bambiri ḽa muṅwalo zwavhuḓi kha u ṅwala kha thero dzothe. 
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Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

THERO/ 

ṰHOHO 
ZWIBVELEDZWA NA MAITELE TSHINYALELO NA ZWINE RA NGA ITA ZWIPUKA ṰHANGANYISO 

 MAGUDISWA A THEMO 4 

Ṱhoho dza 

CAPS 
U thetshelesa & u amba 

(Tshifhinga tsha fhasisa minethe dza 3 x 15  nga vhege; Tsha nṱhesa  minethe dza  4 x 15 nga vhege) 

Magudiswa, 

zwikili na 

ndeme 

 

U amba hawe na 

vhaṅwe, u hu 

shumisa sa 

tshipiḓa tsha u 

tshilisana 

shangoni, a 

ṱanganedza na 

u ṱhonifha kha 

kuambele na 

vhaṅwe. 

 Zwiḽiwa zwi 

bva ngafhi?   

 Lavhelesani 

kha 

zwifanyiso ni 

ambe na 

khonani yaṋu 

nga ha tsho. 

. 

 

U thetshelesa 

zwidodombedzw

a zwa zwiṱori a 

fhindula 

mbudziso 

ṱhalutshedzi.  

Tsumbo, ni 

vhona ungari ndi 

zwa vhukuma uri 

muthu a ambare 

yunifomo ya 

tshikolo?” 

 Thetshelesani 

U amba hawe na 

vhaṅwe, u hu 

shumisa sa tshipiḓa 

tsha u tshilisana 

shangoni, a 

ṱanganedza na u 

ṱhonifha ka ambele 

na vhaṅwe. 

 Ambani nga ha 

tshiṱori tshe 

mugudisi a vhala. 

 

U thetshelesa 

zwidodombedzwa zwa 

zwiṱori a fhindula 

mbudziso 

ṱhalutshedzi.  

 Mugudisi u vhalela 
vhana tshiṱori nga 
ha, tsumbo,  

 Zwo ḓa hani nngu 
itshi wana wulu. 

Elefu na nngu dza 
wulu. 

 
U anetshela tshiṱori u 
tshi shumisa luambo 
lwa u anetshela, 
tsumbedzo dza 
zwanḓa dzo 
fhambanaho 
khathihi na 
tsumbedzo dza 

U amba hawe 

na vhaṅwe, u 

hu shumisa 

sa tshipiḓa 

tsha u 

tshilisana 

shangoni, a 

ṱanganedza 

na u ṱhonifha 

kha 

kuambele na 

vhaṅwe. 

 Tshinyalel

o ya 

muḓalo. 

 

U thetshelesa 

zwidodombed

zwa zwa 

zwiṱori a 

fhindula 

mbudziso 

ṱhalutshedzi.  

 U 

thetsheles

a zwine 

mugudisi a 

vhala kha 

athikili ya 

gurannḓa 

tsumbo, 

Tshinyalel

o ya 

 U thetshelesa 

zwidodombedz

wa zwa zwiṱori 

a fhindula 

mbudziso 

ṱhalutshedzi.  

 U 

thetshelesa 

tshiṱori, 

tsumbo:  

Wa 

tshidzimam

ulilo o 

thusa 

nwananyan

a 

Pandelani.  

 
U anetshela 
tshiṱori u tshi 
shumisa 
luambo lwa u 
anetshela, 
tsumbedzo 
dza zwanḓa 
dzo 
fhambanaho 
khathihi na 
tsumbedzo 
dza 
tshifhaṱuwo 

 U amba 

tshiṱorini 

tshi 

shumisa 

U amba hawe na 

vhaṅwe, u hu 

shumisa sa tshipiḓa 

tsha u tshilisana 

shangoni, a 

ṱanganedza na u 

ṱhonifha ka ambele 

na vhaṅwe. 

 Ambani nga ha 

tshiṱori tshe 

mugudisi a 

vhala, 

tsumbo,  

tshenzhemo 

yanga i si 

yavhuḓi. 

 

U thetshelesa 

zwidodombedzwa 

zwa zwiṱori a 

fhindula mbudziso 

ṱhalutshedzi.  

 U thetshelesa 

tshiṱori tshe 

mugudisi a 

vhala. 

Tsumbo, 

tshenzhemo 

yanga I si 

yavhuḓi. 

 
U shumisa mathemo 

ano nga ṋefhungo, 

U pulana a ita 

mukumedzo wa 

orala : U tshi 

shumisa thusedzi 

ya zwi no tou 

vhoniwa nga 

maṱo. 

 Mmbwa – 

Mmbwa ndi 

zwifuwo zwa 

hayani, fhedzi 

dzi a kona u ita 

miṅwe 

mishumo ya 

vhuṱhogwa. 

 Tshaka dza 

mishumo i no 

itwa nga 

mmbwa – 

Mmbwa dza u 

dededza dzi 

thusa vha sa 

vhoni, mmbwa 

dza u 

fembedza 

mafobvu, 

mmbwa dza u 

linda kana u 

kuvhanganya 

nngu, mmbwa 

dza u linda dzi 

shuma u linda, 

dza u zwima 

dza zwima. 

U thetshelesa 

zwidodombedzw

a zwa zwiṱori a 

fhindula 

mbudziso 

ṱhalutshedzi.  

.  

 Phukha dzine 

dza ri fha 

zwiḽiwa na 

zwiambaro 

tsumbo, 

kholomo, 

khuhu kana 

ṋotshi. 

 U lavhelesa 

vidio tsumbo, 

Phukha dzine 

dza ri ṋea 

zwiḽiwa kana 

zwiambaro. 

 Ambani nga 

ha vidio. 

U amba nga 

nḓila dza u 

tandulula 

thaidzo hu tshi 

shumiswa 

kuhumbulele ku 

re nṱha.  

 Fhindulani 

mbudziso dza 

zwi re kha 

 U pulana a 

ita 

mukumedzo 

wa orala, 

Tsumbo,Tshif

uwo tshanga 

 Vhana vha 

nga ḓa na 

tshifanyiso 

tsha 

zwifuwo 

kana 

zwifuwo 

zwone zwiṋe 

tshikoloni. 

 Vha vhudza 

vhagudiswa 

kiḽasini, 

tsumbo, 

zwine 

zwifuwo zwa 

ḽa, hune zwa 

eḓela, zwi 

ṱhogomelisw

a hani. 

 

U amba nga nḓila 

dza u tandulula 

thaidzo hu tshi 

shumiswa 

kuhumbulele ku 

re nṱha.  

 U amba 

U thetshelesa zwidodombedzwa zwa 

zwiṱori a fhindula mbudziso 

ṱhalutshedzi.  

 
U amba nga nḓila dza u tandulula 

thaidzo hu tshi shumiswa 

kuhumbulele ku re nṱha.  

 

U shumisa mathemo ano nga 

ṋefhungo, ḽiiti, tshiitwa, mbudziso, 

tshitatamennde, malaeli, pfanywa, 

khanedza, tshigagarukela musi hu 

tshi haseledzwa nga ha ḽiṅwalwa. 

 
 
 

 

U thetshelesa zwidodombedzwa zwa 

zwiṱori a fhindula mbudziso 

ṱhalutshedzi.  

.  

 
U amba nga nḓila dza u tandulula 

thaidzo hu tshi shumiswa 

kuhumbulele ku re nṱha.  

 
U shumisa mathemo ano nga 

ṋefhungo, ḽiiti, tshiitwa, mbudziso, 

tshitatamennde,malaeli, pfanywa, 

khanedza, tshigagarukela musi hu 

tshi haseledzwa nga ha ḽiṅwalwa. 
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Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

THERO/ 

ṰHOHO 
ZWIBVELEDZWA NA MAITELE TSHINYALELO NA ZWINE RA NGA ITA ZWIPUKA ṰHANGANYISO 

 MAGUDISWA A THEMO 4 

mafhungo e 
mugudisi a 
vhala nga ha 
zwimela. 

 

U shumisa 

mathemo ano nga 

ṋefhungo, ḽiiti, 

tshiitwa, 

mbudziso, 

tshitatamennde, 

malaeli, 

pfanywa, 

khanedza, 

tshigagarukela 

musi hu tshi 

haseledzwa nga 

ha ḽiṅwalwa. 

 

 Zwimela – 
zwine ra 
wana u bva 
kha zwimela. 
 

U pfesesa una u 
shumisa luambo 
lwo teaho kha 
masia a ngudo a 
fhambanaho. 
Theminolodzhi ya 

zwipiḓa zwa 

zwimela na 

zwiḽiwa zwo 

itwaho nga 

zwimela. 

 

tshifhaṱuwo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
U anetshela tshiṱori u 
tshi shumisa luambo 
lwa u anetshela, 
tsumbedzo dza 
zwanḓa dzo 
fhambanaho 
khathihi na 
tsumbedzo dza 
tshifhaṱuwo 

 U amba tshiṱori 

tshau nga maipfi 

au (mathomo, 

vhukati na 

mafhelelo). 

 

 

U shumisa mathemo 

ano nga ṋefhungo, 

ḽiiti, tshiitwa, 

mbudziso, 

tshitatamennde, 

malaeli, pfanywa, 

khanedza, 

tshigagarukela musi 

hu tshi haseledzwa 

miḓalo. U 

fhindula 

mbudziso 

dzo 

ḓitikaho 

nga zwi 

no khou 

gudwa 

kha 

athikili. 

 
U pfesesa na 

u shumisa 

luambo lwo 

teaho kha 

masia a ngudo 

o fhambanaho 

Tshinyalelo na 

zwine ra tea u 

ita. 

maipfi 

aṋu. 

 

U shumisa 

mathemo ano 

nga ṋefhungo, 

ḽiiti, tshiitwa, 

mbudziso, 

tshitatamennd

e, malaeli, 

pfanywa, 

khanedza, 

tshigagarukela 

musi hu tshi 

haseledzwa 

nga ha 

ḽiṅwalwa. 

 
 

ḽiiti, tshiitwa, 

mbudziso, 

tshitatamennde, 

malaeli, pfanywa, 

khanedza, 

tshigagarukela musi 

hu tshi haseledzwa 

nga ha ḽiṅwalwa. 

 
 
 

 

U amba nga nḓila 

dza u tandulula 

thaidzo hu tshi 

shumiswa 

kuhumbulele ku 

re nṱha.  

 Vhudzisani 

mbudziso dzi 

nonga sa, 

tsumbo.  Ndi 

dzifhio dziṅwe 

phukha dzine 

dza nga 

shumisiwa u 

ita mushumo 

wa mmbwa? 

 
U anetshela 
tshiṱori u tshi 
shumisa luambo 
lwa u anetshela, 
tsumbedzo dza 
zwanḓa dzo 
fhambanaho 
khathihi na 
tsumbedzo dza 
tshifhaṱuwo 
. 

 Ambani 

tshiṱori nga 

ha mmbwa ni 

tshi shumisa 

maipfi aṋu. 

 

 U shumisa 

vidio. 

 

U shumisa 

mathemo ano nga 

ṋefhungo, ḽiiti, 

tshiitwa, 

mbudziso, 

tshitatamennde, 

malaeli, 

pfanywa, 

khanedza, 

tshigagarukela 

musi hu tshi 

haseledzwa nga 

ha ḽiṅwalwa. 

 
 

 
 

dzimbuso dzi 

no fana na:  

Ri tshi dzula 

fuḽetheni, ndi 

tshifuwo 

tshifhio 

tshine nda 

tendelwa u 

tshifuwa? 

 

U shumisa 

mathemo ano nga 

ṋefhungo, ḽiiti, 

tshiitwa, 

mbudziso, 

tshitatamennde, 

malaeli, 

pfanywa, 

khanedza, 

tshigagarukela 

musi hu tshi 

haseledzwa nga 

ha ḽiṅwalwa. 

 
 
 



Tsumbedzo ya Pulane ya u funza ya Ṅwaha wa  2021  

Themo 4 

Maḓuvha 47  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

THERO/ 

ṰHOHO 
ZWIBVELEDZWA NA MAITELE TSHINYALELO NA ZWINE RA NGA ITA ZWIPUKA ṰHANGANYISO 

 MAGUDISWA A THEMO 4 

 

 

 

 

nga ha ḽiṅwalwa. 

 
 
 

mathemo ano nga 

ṋefhungo, ḽiiti, 

tshiitwa, 

mbudziso, 

tshitatamennde, 

malaeli, pfanywa, 

khanedza, 

tshigagarukela 

musi hu tshi 

haseledzwa nga 

ha ḽiṅwalwa. 

 
. 

 

Ṱhoho dza 

CAPS  
FONIKI 

(Tshifhinga tsha fhasisa  minethe dza  4 X 15 nga vhege; Tsha nṱhesa minethe dza  5 x 15 nga vhege ) 

Magudiswa, 

zwikili na 

ndeme  

 U ita 

ndovhololo ya  
mibvumo yo 

no funzwaho  

 

 U ṱalukanya 

na u 

shumisa 

foniki na 

milayo 

yoṱhe ya 

mupeleṱo 

uri hu 

peleṱwe nga 

nḓila yone. 

 

 U peleṱa 

U ṱalukanya na u 

shumisa foniki na 

milayo yoṱhe ya 

mupeleṱo uri hu 

peleṱwe  nga nḓila 

yone  

 

 U peleṱa maipfi 

nga nḓIla yone hu 

tshi shumiswa 

nḓivho ya foniki 

 

  

 

U linga hu si ha fomaḽa, 

dikithesheni na 

U ṱalukanya 

na u shumisa 

foniki na 

milayo yoṱhe 

ya mupeleṱo 

uri hu 

peleṱwe  nga 

nḓila yone  

 

 U peleṱa 

maipfi 

nga nḓIla 

yone hu 

tshi 

shumiswa 

nḓivho ya 

foniki 

 

U ṱalukanya 

na u shumisa 

foniki na 

milayo yoṱhe 

ya mupeleṱo 

uri hu peleṱwe  

nga nḓila yone  

 

 U peleṱa 

maipfi nga 

nḓIla yone 

hu tshi 

shumiswa 

nḓivho ya 

foniki 

 

  

 U shumisa maipfi 
ane  a bulwa u 
fana fhedzi a tshi 
amba zwo 
fhambanaho a no 
nga sa ‘fara (u 
fara tshithu, na ha 
mapholisa)   

 

 U peleṱa maipfi 

nga nḓila yone 

hu tshi 

shumiswa 

nḓivho ya foniki 

 

  

 

 U shumisa 
maipfi ane  a 
bulwa u fana 
fhedzi a tshi 
amba zwo 
fhambanaho a 
no nga sa 
‘‘fara (u fara 
tshithu, na ha 
mapholisa)   
 

 Ndovhololo ya 
maipfi a tshi ya 
kha vhunzhi. 

 

 U ṅwala 

mafhungo a 

dikithesheni. 

 

 U pwasha 

 U ṅwala 
dikithesheni 
ya 
mafhungo. 

 U ṱalukanya 
na u 
shumisa 
foniki na 
milayo 
yoṱhe ya 
mupeleṱa 
uri hu 
peleṱwe  
nga nḓila 
yone  

 

 U pwasha 

maipfi a 

madungo 

manzhi a vha 

 Ndovhololo ya 
u fhaṱa 
maipfi a 

Themo 4 
 

 U ṅwala 
dikithesheni 
ya 
mafhungo. 

 

 U ṱalukanya 

na u shumisa 

foniki na 

milayo yoṱhe 

ya mupeleṱa 

uri hu 

peleṱwe nga 

nḓila yone. 

 

 Ndovhololo ya u fhaṱa maipfi a 

Themo 4 
 

 U ṅwala dikithesheni ya 
mafhungo. 

 

 U ṱalukanya na u shumisa foniki 

na milayo yoṱhe ya mupeleṱo uri 

hu peleṱwe nga nḓila yone. 

 

 U pwasha maipfi a madungo manzhi 

a vha kha dungo ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa mubvumo wa ḽeḓere na 

dzina ḽa ḽeḓere vhuvhili hazwo 

kha u peleṱa maipfi 

 Ndovhololo ya u fhaṱa maipfi a 

Themo 4 
 

 U ṅwala dikithesheni ya 

mafhungo. 

 

 U ṱalukanya na u shumisa foniki 

na milayo yoṱhe ya mupeleṱa uri 

hu peleṱwe  nga nḓila yone  

 

 

 U pwasha maipfi a madungo manzhi 

a vha kha dungo ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa mubvumo wa ḽeḓere na 

dzina ḽa ḽeḓere vhuvhili hazwo 

kha u peleṱa maipfi 
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Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

THERO/ 

ṰHOHO 
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 MAGUDISWA A THEMO 4 

maipfi nga 

nḓIla yone 

hu tshi 

shumiswa 

nḓivho ya 

foniki 

 

  

 

U linga hu si 

ha fomaḽa, 

dikithesheni 

na maipfi 

oṱhe o 

ṅwalwaho. 

 

 U pwasha 

maipfi a 

madungo 

manzhi a vha 

kha dungo 

ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa 

mubvumo wa 

ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere 

vhuvhili 

hazwo kha u 

peleṱa 

maipfi 

 

 U ṱalukanya 

maipfi oṱhe o 

ṅwalwaho  

 U pwasha maipfi a 

madungo manzhi a 

vha kha dungo 

ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa 

mubvumo wa 

ḽeḓere na dzina ḽa 

ḽeḓere vhuvhili 

hazwo kha u 

peleṱa maipfi 

 

 U ṱalukanya na u 

shumisa phetheni 

dza u peleṱa sa 

maivha 

 

  

 

 

U linga hu si ha 

fomuḽa, 

dikithesheni 

na maipfi 

oṱhe o 

ṅwalwaho  

 U pwasha 

maipfi a 

madungo 

manzhi a 

vha kha 

dungo 

ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa 

mubvumo 

wa ḽeḓere 

na dzina 

ḽa ḽeḓer 

evhuvhili 

hazwo 

kha u 

peleṱa 

maipfi 

 

 U 

ṱalukanya 

na 

ushumisa 

 

U linga hu si ha 

fomuḽa, 

dikithesheni 

na maipfi oṱhe 

o ṅwalwaho  

 U pwasha 

maipfi a 

madungo 

manzhi a 

vha kha 

dungo 

ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa 

mubvumo 

wa ḽeḓere 

na dzina ḽa 

ḽeḓere 

vhuvhili 

hazwo kha 

u peleṱa 

maipfi 

 

 U 

ṱalukanya 

na u 

shumisa 

phetheni 

dza u 

peleṱa sa 

tshienge 

 

 

U linga hu si ha 

fomuḽa, dikithesheni 

na maipfi oṱhe o 

ṅwalwaho  

 U pwasha maipfi 

a madungo 

manzhi a vha kha 

dungo ḽithihi: hu- 

mb-u- la  

 U shumisa 

mubvumo wa 

ḽeḓere na dzina 

ḽa ḽeḓer 

evhuvhili hazwo 

kha u peleṱa 

maipfi 

 

 U ṱalukanya na 

u shumisa 

phetheni dza u 

peleṱa sa aini 

 

 U ṱalukanya na 

u shumisa 

pfanywa na 

mafhambany.  

rothola ndi 

ḽifhambanyi ḽa 

fhisa  

 

 

maipfi a 

madungo 

manzhi a vha 

kha dungo 

ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa 

mubvumo wa 

ḽeḓere na 

dzina ḽa ḽeḓer 

evhuvhili 

hazwo kha u 

peleṱa maipfi 

 U ṱalukanya 

na u shumisa 

phetheni dza 

u peleṱa sa 

muomva 

 

 U ṱalukanya 

na u shumisa 

mafhambany

i, sea  na lila 

kana takala 

na dinalea 

 

 

 

 

kha dungo 

ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa 

mubvumo wa 

ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere 

vhuvhili 

hazwo kha u 

peleṱa 

maipfi 

 

 

 U ṱalukanya 

na u 

shumisa a 

pfanywa, 

sea ḽi amba 

zwino fana 

na 

ṅweṅwela 

 

 U pwasha 

maipfi a 

madungo 

manzhi a vha 

kha dungo 

ḽithihi: hu- 

mb-u- la 

 

 U shumisa 

mubvumo wa 

ḽeḓere na 

dzina ḽa 

ḽeḓere 

vhuvhili 

hazwo kha u 

peleṱa 

maipfi 

 

 U ṱalukanya 

na u 

shumisa a 

pfanywa, 

sea ḽi amba 

zwino fana 

na 

ṅweṅwela 
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Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 
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na u 

shumisa 

thevhekano 

pfalandoṱhe 

u fana na –

aina, ndaa, 

mee,  

phetheni 

dza u 

peleṱa sa 

aini 

 

 

 

 

 

 

CAPS Topic READING 

a 

U vhala maṅwalo o 

hudzwaho sa dza 

fikishini na dzi si 

dza fikishini, athikili 

dza gurannḓa, 

nyambedzano na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhoroniki nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala 

na vhagudi). 

 U na mugudisi, u 

vhala tshipiḓa 

tshisumbedzwaho 

kha vidio tsha nga 

ha Miri – zwine ra 

zwi wana khayo 

 

U shumisa 

vhusendeki ha u 

vhona nga maṱo 

kha u vhala zwithu 

zwa girafiki u 

thoma nga u 

saukanya maṅwalo 

U vhala maṅwalo 

na kiḽasi yoṱhe 

mazha na 

mugudisi na amba 

nga vhaanewa, 

puloto na 

zwivhuya zwa 

mvelele zwi re 

ngomu 

maṅwaloni.  

 U vhala Bugu 

Khulwane na 

mugudisi, 

tsumbo. Elefu 

na nngu ya 

wulu. 

 

U amba arali vha 

tshi funa tshiṱori 

na ḓiimelela kha 

phindulo. 

 U amba nga ha 

tshiṱori tsho 

vhaliwaho. 

U vhala 

maṅwalo o 

hudzwaho sa 

dza  fikishini 

na dzi si dza 

fikishini, 

athikili dza 

gurannḓa, 

nyambedzano 

na maṅwalo a 

eḽekiṱhoronik

i nga kiḽasi 

yoṱhe na 

mugudisi (u 

vhala na 

vhagudi). 

 U vhala 

athikiḽi ya 

gurannḓa 

nga ha  

khombo 

dza 

muḓalo na 

mugudisi 

 

U vhala maṅwalo o 

hudzwaho sa dza 

fikishini na dzi si 

dza fikishini, 

athikili dza 

gurannḓa, 

nyambedzano na 

maṅwalo a 

iḽekiṱhoroniki nga 

kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala 

na vhagudi). 

 U na mugudisi, 

u vhala tshipiḓa 

tshisumbedzwa

ho phosiṱara 

nga ha Musi 

we mulilo wa 

ṱaha. 

 u vhala tshipiḓa 

tshisumbedzwa

ho kha vidio 

zwine zwa 

thusa vhagudi u 

thivhela mulilo. 

U vhala maṅwalo 

na kiḽasi yoṱhe 

mazha na 

mugudisi na amba 

nga vhaanewa, 

puloto na 

zwivhuya zwa 

mvelele zwi re 

ngomu 

maṅwaloni. 

 Na mugudisi na 

vhagudi vha 

vhala tshiṱori 

nga ha, 

tsumbo,   

Tshenzhemo 

yanga i si ya 

vhuḓi na 

luthihi. 

 

U amba arali vha 

tshi funa tshiṱori na 

ḓiimelela kha 

phindulo. 

U vhala maṅwalo 

o hudzwaho sa 

dza fikishini na dzi 

si dza fikishini, 

athikili dza 

gurannḓa, 

nyambedzano na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhoroniki 

nga kiḽasi yoṱhe 

na mugudisi (u 

vhala na vhagudi). 

 Na mugudisi, 

vhalani tshiṱori 

nga ha, 

tsumbo, 

Duvha ḽe nda 

vhona 

vhutshilo ha 

mmbwa dza u 

linda kana 

Rololo 

mmbwa ya 

tshipholisani. 

 

U vhala 

maṅwaloo 

hudzwaho sa dza 

fikishini na dzi si 

dza fikishini, 

athikili dza 

gurannḓa, 

nyambedzano na 

maṅwalo a 

eḽekiṱhoroniki 

nga kiḽasi yoṱhe 

na mugudisi (u 

vhala na 

vhagudi). 

 U vhala 

tshipiḓa 

tshisumbedzw

aho kha 

video, kana 

Bugu 

Khulwane. 

Phukha dzine 

dza ri fha 

zwiḽiwa na 

zwiambaro. 

U shumisa 

U vhala maṅwalo 

na kiḽasi yoṱhe 

mazha na 

mugudisi na 

amba nga 

vhaanewa, puloto 

na zwivhuya zwa 

mvelele zwi re 

ngomu 

maṅwaloni. 

 U vhala tshiṱori 

na vhagudi 

nga ha, 

tsumbo, Rendi 

u na pulane 

dzavhuḓi. 

 

U amba arali vha 

tshi funa tshiṱori 

na ḓiimelela kha 

phindulo. 

 Vhagudi vha 

ṋea 

muhumbulu 

U vhala maṅwaloo hudzwaho sa dza 

fikishini na dzi si dza fikishini, athikili 

dza gurannḓa, nyambedzano na 

maṅwalo a eḽekiṱhoroniki nga 

kiḽasi yoṱhe na mugudisi (u vhala na 

vhagudi). 

 

U shumisa vhusendeki ha u vhona 

nga maṱo kha u vhala zwithu zwa 

girafiki. 

 

U vhala maṅwaloo hudzwaho sa  

dza fikishini na dzi si dza fikishini, 

athikili dza gurannḓa, 

nyambedzano na maṅwalo a 

iḽekiṱhoroniki nga kiḽasi yoṱhe na 

mugudisi (u vhala na vhagudi). 

 

U shumisa vhusendeki ha u vhona 

nga maṱo kha u vhala zwithu 

zwa girafiki. 

 



Tsumbedzo ya Pulane ya u funza ya Ṅwaha wa  2021  

Themo 4 

Maḓuvha 47  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 
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Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

THERO/ 

ṰHOHO 
ZWIBVELEDZWA NA MAITELE TSHINYALELO NA ZWINE RA NGA ITA ZWIPUKA ṰHANGANYISO 

 MAGUDISWA A THEMO 4 

kha kutshilele na 

khumbulelo dzine 

vhathu vha ita. 

 Lavhelesani kha 

tshifanyiso (khuhu, 

muapuḽa, 

kholomo, goroi na 

fhuri) na  u 

ambedzana nga 

ha uri ndi zwiḽiwa 

zwifhio zwi no 

wanala kha 

zwithu zwi re 

kha tshifanyiso. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

vhuimo ha nṱha  dzi 

no bva kha 

pharagirafu yo 

vhalwaho.  

 AU fhindula 

mbudziso nga ha 

ḽiṅwalwa kana 

tshifanyiso. 

 

U shumisa 

ṱhalusamaipfi u 

wana maipfi 

maswa na zwine a 

amba zwone. 

 

U shumisa 

vhusendeki ha u 

vhona nga maṱo 

kha u vhala 

zwithu zwa 

girafiki u thoma 

nga u saukanya 

maṅwalo kha 

kutshilele na 

khumbulelo dzine 

vhathu vha ita. 

 U shumisa gwati 

ḽa Bugu 

Khulwane u 

humbulela 

zwitisi zwa 

tshiṱori. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

vhuimo ha nṱha dzi 

no bva kha 

pharagirafu yo 

vhalwaho.  

 

U shumisa 

ṱhalusamaipfi u 

wana maipfi 

maswa na zwine a 

amba zwone. 

 U 

shumisa 

vhusende

ki ha u 

vhona nga 

maṱo kha 

u vhala 

maṅwalw

a a 

girafiki 

Nyambed

zano ya 

tshifanyis

o tshi no 

tshimbila 

na athikiḽi 

ya 

gurannḓa 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

vhuimo ha 

nṱha dzi no 

bva kha 

pharagirafu 

yo vhalwaho.  

 AU fhindula 

mbudziso 

wo ḓitika 

nga athikili 

ya 

gurannḓa 

ye ya 

vhaliwa. 

 

 

U shumisa 

vhusendeki ha u 

vhona nga maṱo 

kha u vhala 

zwithu zwa 

girafiki u thoma 

nga u saukanya 

maṅwalo kha 

kutshilele na 

khumbulelo dzine 

vhathu vha ita. 

 Mugudisi u 

funga 

khanḓela. 

 Ngilasi i si na 

tshithu i tiba 

khanḓela. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

vhuimo ha nṱha 

dzi no bva kha 

pharagirafu yo 

vhalwaho.  

 Ndi ngani 

khanḓela ḽo 

tsini? 

 

U shumisa 

ṱhalusamaipfi u 

wana maipfi 

maswa na zwine 

 Vhagudi vha 

ṋea 

muhumbulu 

wavho kha 

tshiṱori tsho 

vhaliwaho. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

vhuimo ha nṱha  dzi 

no bva kha 

pharagirafu yo 

vhalwaho.  

. Tsumbo:  

“Ngavhe muṋe wa 

shopho o sia 

muṋango wo vulea 

a tshi ya hayani 

vhuḽa vhusiku. Ho 

vha hu tshi nga vha 

itea mini?” 

 U fhindula 

mbudziso nga ha 

tshiṱori tsho 

vhaliwaho. 

 

U amba arali vha 

tshi funa tshiṱori 

na ḓiimelela kha 

phindulo. 

 Vhagudi vha 

ṋea 

muhumbulu 

wavho kha 

tshiṱori tsho 

vhaliwaho. 

 

U shumisa 

vhusendeki ha u 

vhona nga maṱo 

kha u vhala 

zwithu zwa 

girafiki u thoma 

nga u saukanya 

maṅwalo kha 

kutshilele na 

khumbulelo 

dzine vhathu vha 

ita. 

 Lavhelesani 

kha tshifanyiso 

tsha mmbwa 

dzo 

fhambananaho. 

 Ndi mushumo 

ufhio u no itwa 

nga mmbwa 

dzifhio? A 

mbedzanani. 

 

 

vhusendeki ha u 

vhona nga maṱo 

kha u vhala 

zwithu zwa 

girafiki u thoma 

nga u saukanya 

maṅwalo kha 

kutshilele na 

khumbulelo 

dzine vhathu 

vha ita. 

 Shumisani 

phosiṱara I re 

na phukha. 

 Kha hu vhe 

na 

nyambedzano 

nga ha 

phukha. 

 Ri a kona u 

wana zwiḽiwa 

kana 

zwiambaro, 

kana zwoṱhe 

kha phukha? 

Ambani 

tshaka dza 

zwiambaro na 

tshaka dza 

zwiḽiwa. 

 

wavho kha 

tshiṱori tsho 

vhaliwaho. 

 

U fhindula 

mbudziso dza 

vhuimo ha nṱha  

dzi no bva kha 

pharagirafu yo 

vhalwaho.  

 Tsumbo: 

Rendani o ita 

pulane ya 

vhuḓisa naa? 

 Ni nga ita 

pulane ifhio 

arali no vha ni 

Rendani? 

 

 



Tsumbedzo ya Pulane ya u funza ya Ṅwaha wa  2021  

Themo 4 

Maḓuvha 47  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

THERO/ 

ṰHOHO 
ZWIBVELEDZWA NA MAITELE TSHINYALELO NA ZWINE RA NGA ITA ZWIPUKA ṰHANGANYISO 

 MAGUDISWA A THEMO 4 

a amba zwone. 

Magudiswa, 

zwikili na 

ndeme 

U vhala na 

tshigwada hu 

na u thusiwa  

 

(Tshifhinga 

tsha fhasisa 

2h30 nga 

vhege – 

minethe dza 

30 nga 

ḓuvha) 

 

 

*U 

nangazwiṱir

athedzhi 

zwa  2 -3 

nga vhege 

U vhalela nṱha u bva 

buguni yawe ene 

muṋe kha tshifhinga 

tsha u vhala nga 

zwigwada hu na u 

thusiwa nga 

mugudisi, zwi amba 

uri tshigwada tshoṱhe 

tshi vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no fana: 

 

 U vhala a tshi 

vho elela na 

mutsindo e nawo 

a tshi bula maipfi 

zwavhuḓi 

nahone nga 

ngona (u vhala a 

tshi ḓipfa). 

 

 U shumisa zwikili 

zwa foniki a 

dovha a 

saukanya 

nyimele na 

tshivhumbeo 

tsha ḽiṅwalwa 

uri a kone u 

wana zwine ipfi 

 U vhalela nṱha u 

bva buguni 

yawe ene muṋe 

kha tshifhinga 

tsha u vhala nga 

zwigwada hu na 

u thusiwa nga 

mugudisi, zwi 

amba uri 

tshigwada 

tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana:. 

 

 U vhala a tshi 

vho elela na 

mutsindo e 

nawo a tshi bula 

maipfi zwavhuḓi 

nahone nga 

ngona (u vhala 

a tshi ḓipfa). 

 

 U shumisa 

zwikili zwa foniki 

a dovha a 

saukanya 

nyimele na 

U vhalela 

nṱha u bva 

buguni 

yawe ene 

muṋe kha 

tshifhinga 

tsha u 

vhala nga 

zwigwada 

hu na u 

thusiwa 

nga 

mugudisi, 

zwi amba 

uri 

tshigwada 

tshoṱhe 

tshi vhala 

tshiṱori 

tshithihi 

tshi no 

fana: 

 U vhala a 

tshi vho 

elela na 

mutsindo e 

nawo a tshi 

bula maipfi 

zwavhuḓi 

nahone 

nga 

U vhalela nṱha 

u bva buguni 

yawe ene 

muṋe kha 

tshifhinga tsha 

u vhala nga 

zwigwada hu 

na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 

tshigwada 

tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana: 

 U vhala a tshi 

vho elela na 

mutsindo e 

nawo a tshi 

bula maipfi 

zwavhuḓi 

nahone nga 

ngona (u vhala 

a tshi ḓipfa). 

 

 U shumisa 

zwikili zwa 

foniki a dovha a 

saukanya 

nyimele na 

 U vhalela nṱha u 

bva buguni yawe 

ene muṋe kha 

tshifhinga tsha u 

vhala nga 

zwigwada hu na 

u thusiwa nga 

mugudisi, zwi 

amba uri 

tshigwada 

tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana:. 

 

 U vhala a tshi 

vho elela na 

mutsindo e nawo 

a tshi bula maipfi 

zwavhuḓi 

nahone nga 

ngona (u vhala 

a tshi ḓipfa). 

 

 U shumisa zwikili 

zwa foniki a 

dovha a 

saukanya 

nyimele na 

 U vhalela nṱha 

u bva buguni 

yawe ene 

muṋe kha 

tshifhinga tsha 

u vhala nga 

zwigwada hu 

na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 

tshigwada 

tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana:. 

 

 U vhala a tshi 

vho elela na 

mutsindo e 

nawo a tshi 

bula maipfi 

zwavhuḓi 

nahone nga 

ngona (u vhala 

a tshi ḓipfa). 

 

 U shumisa 

zwikili zwa 

foniki a dovha 

U vhalela 

nṱha u bva 

buguni yawe 

ene muṋe 

kha tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u 

thusiwa nga 

mugudisi, zwi 

amba uri 

tshigwada 

tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi 

no fana: 

 U vhala a tshi 

vho elela na 

mutsindo e 

nawo a tshi 

bula maipfi 

zwavhuḓi 

nahone nga 

ngona (u 

vhala a tshi 

ḓipfa). 

 

 U shumisa 

zwikili zwa 

foniki a dovha 

 U vhalela nṱha 

u bva buguni 

yawe ene muṋe 

kha tshifhinga 

tsha u vhala 

nga zwigwada 

hu na u thusiwa 

nga mugudisi, 

zwi amba uri 

tshigwada 

tshoṱhe tshi 

vhala tshiṱori 

tshithihi tshi no 

fana: 

 U vhala zwi re buguni yawe e eṱhe 

nahone a tshi vhalela nṱha e 

kha tshigwada tsha gereidi 

yawe tshi no khou sumbiwa 

nḓila nga mugudisi, zwi amba 

uri, tshigwada tshi vhala 

tshiṱori tshithihi. 

 

 U vhala a tshi vho elela na 

mutsindo e nawo a tshi bula maipfi 

zwavhuḓi nahone nga ngona (u 

vhala a tshi ḓipfa). 

 

 U shumisa zwikili zwa foniki a 

dovha a saukanya nyimele na 

tshivhumbeo tsha ḽiṅwalwa uri a 

kone u wana zwine ipfi ḽa amba 

zwone. 

 

 Vhagudi vha vhala vha tshi ḓiṱola 

kha u elelwa maipfi na zwikili 

tsha u ḽi pfesesa.. 

 

 U shumisa ngona dza u 

ḓikhakhulula musi a tshi vhala, 

u dovholola zwa u vhala, u 

 U vhala zwi re buguni yawe e 

eṱhe nahone a tshi vhalela 

nṱha e kha tshigwada tsha 

gereidi yawe tshi no khou 

sumbiwa nḓila nga mugudisi, 

zwi amba uri, tshigwada tshi 

vhala tshiṱori tshithihi. 

. 

 

 U vhala a tshi vho elela na 

mutsindo e nawo a tshi bula 

maipfi zwavhuḓi nahone nga 

ngona (u vhala a tshi ḓipfa). 

 

 U shumisa zwikili zwa foniki a 

dovha a saukanya nyimele na 

tshivhumbeo tsha ḽiṅwalwa uri 

a kone u wana zwine ipfi ḽa 

amba zwone. 

 

 Vhagudi vha vhala vha tshi 

ḓiṱola kha u elelwa maipfi na 

zwikili tsha u ḽipfesesa.. 

 

 U shumisa ngona dza u 

ḓikhakhulula musi a tshi 
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ḽa amba zwone. 

 

 Vhagudi vha 

vhala vha tshi 

ḓiṱola kha u 

elelwa maipfi 

na zwikili tsha 

u ḽipfesesa. 

 

 U shumisa ngona 

dza u 

ḓikhakhulula 

musi a tshi 

vhala, u 

dovholola zwa 

u vhala, u vhala 

a tshi ima, u 

edzisa ipfi a 

saathu u ḽi 

ambela nṱha :  

 

 U tamba 

mitambo ya 

maipfi ine ya 

ṱoḓa zwikili zwa 

u shumisa 

nḓivho ya u 

vhala na ya 

maipfi 

tshivhumbeo 

tsha ḽiṅwalwa 

uri a kone u 

wana zwine 

ipfi ḽa amba 

zwone. 

 

 Vhagudi vha 

vhala vha tshi 

ḓiṱola kha u 

elelwa maipfi 

na zwikili tsha 

u ḽipfesesa. 

 

 U shumisa 

ngona dza u 

ḓikhakhulula 

musi a tshi 

vhala, u 

dovholola zwa 

u vhala, u 

vhala a tshi 

ima, u edzisa 

ipfi a saathu u 

ḽi ambela nṱha  

 

 U tamba 

mitambo ya 

maipfi ine ya 

ṱoḓa zwikili 

zwa u shumisa 

nḓivho ya u 

vhala nay a 

maipfi 

ngona (u 

vhala a tshi 

ḓipfa). 

 

 U shumisa 

zwikili zwa 

foniki a 

dovha a 

saukanya 

nyimele na 

tshivhumb

eo tsha 

ḽiṅwalwa 

uri a kone 

u wana 

zwine ipfi 

ḽa amba 

zwone. 

 

 Vhagudi 

vha vhala 

vha tshi 

ḓiṱola kha 

u elelwa 

maipfi na 

zwikili 

tsha u 

ḽipfesesa. 

 

 U shumisa 

ngona dza 

u 

ḓikhakhul

ula musi a 

tshi vhala, 

tshivhumbeo 

tsha ḽiṅwalwa 

uri a kone u 

wana zwine 

ipfi ḽa amba 

zwone. 

 

 Vhagudi vha 

vhala vha tshi 

ḓiṱola kha u 

elelwa maipfi 

na zwikili tsha 

u ḽipfesesa. 

 

 U shumisa 

ngona dza u 

ḓikhakhulula 

musi a tshi 

vhala, u 

dovholola 

zwa u vhala, u 

vhala a tshi 

ima, u edzisa 

ipfi a saathu u 

ḽi ambela nṱha 

:  

 

 U tamba 

mitambo ya 

maipfi ine ya 

ṱoḓa zwikili 

zwa u 

shumisa 

nḓivho ya u 

vhala nay a 

tshivhumbeo 

tsha ḽiṅwalwa 

uri a kone u 

wana zwine 

ipfi ḽa amba 

zwone. 

 

 Vhagudi vha 

vhala vha tshi 

ḓiṱola kha u 

elelwa maipfi 

na zwikili tsha 

u ḽipfesesa. 

 

 U shumisa 

ngona dza u 

ḓikhakhulula 

musi a tshi 

vhala, u 

dovholola zwa 

u vhala, u 

vhala a tshi 

ima, u edzisa 

ipfi a saathu u 

ḽi ambela nṱha :  

 

 U tamba 

mitambo ya 

maipfi ine ya 

ṱoḓa zwikili 

zwa u shumisa 

nḓivho ya u 

vhala nay a 

maipfi 

a saukanya 

nyimele na 

tshivhumbeo 

tsha ḽiṅwalwa 

uri a kone u 

wana zwine 

ipfi ḽa amba 

zwone. 

 Vhagudi vha 

vhala vha tshi 

ḓiṱola kha u 

elelwa maipfi 

na zwikili tsha 

u ḽipfesesa. 

 

 U shumisa 

ngona dza u 

ḓikhakhulula 

musi a tshi 

vhala, u 

dovholola 

zwa u vhala, 

u vhala a tshi 

ima, u edzisa 

ipfi a saathu u 

ḽi ambela 

nṱha :  

 

 U tamba 

mitambo ya 

maipfi ine ya 

ṱoḓa zwikili 

zwa u 

shumisa 

nḓivho ya u 

vhala nay a 

a saukanya 

nyimele na 

tshivhumbeo 

tsha 

ḽiṅwalwa uri 

a kone u 

wana zwine 

ipfi ḽa amba 

zwone. 

 Vhagudi vha 

vhala vha tshi 

ḓiṱola kha u 

elelwa 

maipfi na 

zwikili tsha u 

ḽipfesesa. 

 

 U shumisa 

ngona dza u 

ḓikhakhulula 

musi a tshi 

vhala, u 

dovholola 

zwa u vhala, 

u vhala a 

tshi ima, u 

edzisa ipfi a 

saathu u ḽi 

ambela nṱha 

:  

 

 U tamba 

mitambo ya 

maipfi ine ya 

ṱoḓa zwikili 

zwa u 

shumisa 

vhala a tshi ima, u edzisa ipfi a 

saathu u ḽi ambela nṱha :  

 

 U tamba mitambo ya maipfi ine ya 

ṱoḓa zwikili zwa u shumisa 

nḓivho ya u vhala nay a maipfi’. 

vhala, u dovholola zwa u 

vhala, u vhala a tshi ima, u 

edzisa ipfi a saathu u ḽi 

ambela nṱha :  

 

 U tamba mitambo ya maipfi ine 

ya ṱoḓa zwikili zwa u shumisa 

nḓivho ya u vhala nay a 

maipfi’ 
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u 

dovholola 

zwa u 

vhala, u 

vhala a 

tshi ima, 

u edzisa 

ipfi a 

saathu u 

ḽi ambela 

nṱha :  

 

 U tamba 

mitambo 

ya maipfi 

ine ya 

ṱoḓa 

zwikili 

zwa u 

shumisa 

nḓivho ya 

u vhala 

nay a 

maipfi 

maipfi’ maipfi nḓivho ya u 

vhala nay a 

maipfi’. 

Magudiswa, 

zwikili na 

ndeme 

U vhala nga 

vhavhili/ u 

vhala e eṱhe 

 

 U vhalela nṱha 

na muṅwe 

ngae.  

 U vhala zwe 

ene muṋe a 

ṅwala,   u thoma 

u ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  ene 

muṊṋe na zwe 

vhaṅwe vha 

ṅwala 

 U vhala bugu 

dza ngudo ya u 

 U vhalela nṱha 

na muṅwe 

ngae.  

 U vhala zwe 

ene muṋe a 

ṅwala,   u 

thoma u 

ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  

ene muṊṋe na 

zwe vhaṅwe 

vha ṅwala 

 U vhala bugu 

 U vhalela 

nṱha na 

muṅwe 

ngae.  

 U vhala 

zwe ene 

muṋe a 

ṅwala,   u 

thoma u 

ḓikhakhul

ula 

 U vhala 

zwa  ene 

 U vhalela nṱha 

na muṅwe 

ngae.  

 U vhala zwe 

ene muṋe a 

ṅwala,   u 

thoma u 

ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  

ene muṊṋe na 

zwe vhaṅwe 

vha ṅwala 

 U vhala bugu 

 U vhalela nṱha 

na muṅwe 

ngae.  

 U vhala zwe 

ene muṋe a 

ṅwala,   u 

thoma u 

ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  

ene muṊṋe na 

zwe vhaṅwe 

vha ṅwala 

 U vhala bugu 

 U vhalela nṱha 

na muṅwe 

ngae.  

 U vhala zwe 

ene muṋe a 

ṅwala,   u 

thoma u 

ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  

ene muṊṋe na 

zwe vhaṅwe 

vha ṅwala 

 U vhala bugu 

 U vhalela 

nṱha na 

muṅwe 

ngae.  

 U vhala zwe 

ene muṋe a 

ṅwala,   u 

thoma u 

ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  

ene muṊṋe 

na zwe 

vhaṅwe vha 

 U vhalela nṱha 

na muṅwe 

ngae.  

 U vhala zwe 

ene muṋe a 

ṅwala,   u 

thoma u 

ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  

ene muṊṋe na 

zwe vhaṅwe 

vha ṅwala 

 U vhala bugu 

 U vhalela nṱha na muṅwe ngae.  

 U vhala zwe ene muṋe a ṅwala,   

u thoma u ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  ene muṊṋe na zwe 

vhaṅwe vha ṅwala 

 U vhala bugu dza ngudo ya u vhala 

nga tshigwada  na bugu dzi no bva 

kha khona ya u vhala 

 

 U vhalela nṱha na muṅwe 

ngae.  

 U vhala zwe ene muṋe a 

ṅwala,   u thoma u 

ḓikhakhulula 

 U vhala zwa  ene muṊṋe na 

zwe vhaṅwe vha ṅwala 

 U vhala bugu dza ngudo ya u 

vhala nga tshigwada  na bugu 

dzi no bva kha khona ya u vhala 

  
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vhala nga 

tshigwada  na 

bugu dzi no bva 

kha khona ya u 

vhala 

 

dza ngudo ya u 

vhala nga 

tshigwada  na 

bugu dzi no bva 

kha khona ya u 

vhala 

 

muṊṋe na 

zwe 

vhaṅwe 

vha ṅwala 

 U vhala 

bugu dza 

ngudo ya u 

vhala nga 

tshigwada  

na bugu 

dzi no bva 

kha khona 

ya u vhala 

 

dza ngudo ya u 

vhala nga 

tshigwada  na 

bugu dzi no bva 

kha khona ya u 

vhala 

 

dza ngudo ya u 

vhala nga 

tshigwada  na 

bugu dzi no bva 

kha khona ya u 

vhala 

 

dza ngudo ya u 

vhala nga 

tshigwada  na 

bugu dzi no 

bva kha khona 

ya u vhala 

 

ṅwala 

 U vhala bugu 

dza ngudo ya 

u vhala nga 

tshigwada  na 

bugu dzi no 

bva kha 

khona ya u 

vhala 

 

dza ngudo ya u 

vhala nga 

tshigwada  na 

bugu dzi no bva 

kha khona ya u 

vhala 

 

Ṱhoho dza 

CAPS 
U ṄWALA 

(Tshifhinga tsha fhasisa ndi minethe dza : 3 x 20 nga ḓuvha ; Tsha nṱhesa ndi minethe dza  3 x 20 nga ḓuvha) 

Magudiswa, 

zwikili na 

ndeme 

 

U ita mushumo wa u 

fhaṱa maipfi 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi u 

kuvhanganya 

mafhungo 

matsivhudzi na u 

pulanela u ṅwala: u 

amba na khonani, u 

ita mapa wa 

muhumbulo, u 

pulana fureme ya u 

ṅwala. 

 U shumisa 

fureme u pulana 

vhurifhi haṋu. 

 

U ita mushumo wa 

u fhaṱa maipfi 

 

 U ṅwala 

maṅwalo 

mapfufhi a no 

ḓo shumiswa 

fhethu ho 

fhambananah

o, tsumbo kha 

u elelwa zwo 

iteaho kale 

mufhindulano 

Vhana vha 

amba nga ha 

vhuvha ha uḽu.. 

 U ṅwala 

mafhungo 

kha mapulo a 

U ita 

mushumo wa 

u fhaṱa maipfi 

 

U ṅwala nga 

tshenzhemo I 

no kwama 

ene muṋe I 

kha 

zwivhumbeo 

zwo 

fhambanaho, 

tsumbo, kha 

tshivhumbeo 

tsha athikiḽi 

pfufhi I re kha 

gurannḓa. 

 U ṅwala 

U ita mushumo wa 

u fhaṱa maipfi 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi u 

kuvhanganya 

mafhungo 

matsivhudzi na u 

pulanela u ṅwala: 

u amba na 

khonani, u ita 

mapa wa 

muhumbulo, u 

pulana fureme ya 

u ṅwala. 

 Mushumo wa 

tshigwada:   

U ita phosiṱara 

ya, tsumbo: 

U ita mushumo wa 

u fhaṱa maipfi 

 

U shumisa 

zwiṱirathedzhi u 

kuvhanganya 

mafhungo 

matsivhudzi na u 

pulanela u ṅwala: u 

amba na khonani, u 

ita mapa wa 

muhumbulo, u 

pulana fureme ya u 

ṅwala. 

 U shumisa mepe 

wa muhumbulo u 

pulana tshiṱori 

zwo 

ḓisendeka 

U ita mushumo wa 

u fhaṱa maipfi 

 

 U ita 

mvetomveto, 

u ṅwala, u 

vhalulula 

(khwinisa) na 

u anḓadza 

tshiṱori 

tshawe tsha 

pharagirafu 

dzi no 

hovhelela 

mblil 

(mitaladzi ya 

fumi na 

mivhili  

 U nanga 

U ita mushumo 

wa u fhaṱa 

maipfi 

 U ṅwala 

maṅwalo 

mapfufhi a 

no ḓo 

shumiswa 

fhethu ho 

fhambanan

aho, 

tsumbo kha 

u elelwa 

zwo iteaho 

kale 

mufhindula

no  

 U gera 

zwifanyiso 

U ita mushumo wa 

u fhaṱa maipfi 

 U ita 

mvetomveto, u 

ṅwala, u 

vhalulula 

(khwinisa) na 

u anḓadza 

tshiṱori 

tshawe tsha 

pharagirafu 

dzi no 

hovhelela 

mblil 

(mitaladzi ya 

fumi na mivhili 

Tshifuwo haya 

tshanga. 

U dubekanya 

U ita mushumo wa u fhaṱa maipfi 

 
U ita mvetomveto, u ṅwala, u 

vhalulula(khwinisa) na u anḓadza 

tshiṱori tshawe tsha pharagirafu 

dzi no hovhelela mblil (mitaladzi ya 

fumi na mivhili  

 

U shumisa ndongazwiga nga ngona: 

maḽeḓeredanzi, zwithoma, khoma, 

tshivhudzisi, tshigagarukela, 

zwiḓevhe. 

U shumisa maṱanganyi kha u 

vhumba mafhungo tserekano  

U shumisa nḓivho ya foniki naya 

milayo ya mupeleṱo musi u tshi 

ṅwala maipfi a no konḓa. 

U ita mushumo wa u fhaṱa maipfi 

 
U ita mvetomveto, u ṅwala, u 

vhalulula(khwinisa) na u anḓadza 

tshiṱori tshawe tsha pharagirafu 

dzi no hovhelela mblil (mitaladzi 

ya fumi na mivhili  

 

U shumisa ndongazwiga nga 

ngona: maḽeḓeredanzi, zwithoma, 

khoma, tshivhudzisi, 

tshigagarukela, zwiḓevhe. 

 

U shumisa maṱanganyi kha u 

vhumba mafhungo tserekano. 

U shumisa nḓivho ya foniki naya 

milayo ya mupeleṱo musi u tshi 
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U ṅwala maṅwalo 

mapfufhi a no ḓo 

shumiswa fhethu 

ho fhambananaho, 

tsumbo kha u 

elelwa zwo iteaho 

kale 

mufhindulano. 

 U ṅwalela 

vhurifhi muthu 

ane a anzela u 

u lugisela 

zwiḽiwa.   

 U shumisa maipfi 

a re kha mutevhe 

wa vhurifhi hau. 

 

U ita mvetomveto, u 

ṅwala, u 

vhalulula(khwinisa) 

na u anḓadza 

tshiṱori tshawe 

tsha pharagirafu 

dzi no hovhelela 

mblil (mitaladzi ya 

fumi na mivhili  

U shumisa 

ndongazwiga nga 

ngona: 

maḽeḓeredanzi, 

zwithoma, khoma, 

tshivhudzisi, 

tshigagarukela, 

zwiḓevhe. 

tshipitshi ri 

kone u vhala 

zwine a 

amba 

U ita mvetomveto, 

u ṅwala, u 

vhalulula(khwinisa) 

na u anḓadza 

tshiṱori tshawe 

tsha pharagirafu 

dzi no hovhelela 

mblil (mitaladzi ya 

fumi na mivhili) 

 U ṅwala 

pharagirafu 

mbili tsumbo,  

e.g. Hune wuḽu 

ya bva hone 

kana “wuli nngu 

ya uḽu”. 

 U shumisa 

fureme ya u 

ṅwala tshiṱori 

nga ha nngu. 

 

U dubekanya 

mafhungo 

matsivhudzi a a 

ṋea ṱhoho. 

 Pulane ya 

tshiṱori 

tshanga: 

Vhabvumbedzw

ana fhethu. 

 Ndi nnyi a re 

kha tshiṱori? 

atikili 

ṱhukhu ya 

mafhungo 

yo 

ḓisendeka  

kha ripoto 

ya 

gurannḓa 

 

U shumisa 

ndongazwiga 

nga ngona: 

maḽeḓeredanz

i, zwithoma, 

khoma, 

tshivhudzisi, 

tshigagarukela

, zwiḓevhe. 

 U vhala 

gurannḓa 

na u ṋea 

repoto. 

 U shumisa 

fhungo u 

fhindula 

tholokanyon

ḓivho. 

 

U shumisa 

maṱanganyi 

kha u vhumba 

mafhungo 

tserekano. 

U shumisa 

nḓivho ya 

Zwivhangi 

zwa mulilo 

ndi mini? U 

ṅwala na u 

ola. 

 

U ṅwala nga 

tshenzhemo I no 

kwama ene 

muṋe. 

 Ndi ngani 

khavhu ya 

mulilo yo duga 

u bva kha 

khanḓela? 

 U ṅwala nga 

maipfi awe 

zwe a 

sedzulusa. 

 

U shumisa 

ndongazwiga nga 

ngona: 

maḽeḓeredanzi, 

zwithoma, khoma, 

tshivhudzisi, 

tshigagarukela, 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

maṱanganyi kha u 

vhumba 

mafhungo 

tserekano. 

kha tshinepe. 

 

 U ita 

mvetomveto, u 

ṅwala, u 

vhalulula 

(khwinisa) na u 

anḓadza 

tshiṱori tshawe 

tsha 

pharagirafu dzi 

no hovhelela 

mblil (mitaladzi 

ya fumi na 

mivhili.  

 Pulane ya 

tshiṱori 

tshanga: 

Vhabvumbedzw

ana fhethu. 

 Ndi vho nnyi vha 

re kha tshiṱori 

tshaṋu? 

 Tshiṱori tshi 

khou bvelela 

ngafhi? 

 Tshiṱori tshi 

thoma lini? 

 Mathomo 

 Mutumbu 

 Mafhelelo 

 

U shumisa 

ndongazwiga nga 

ngona: 

maḽeḓeredanzi, 

zwithoma, khoma, 

fureme ya u 

ṅwala nga 

ha mmbwa. 

 U ṅwala 

pharagirafu 

mbili nga ha  

Ḽiṅwe ḓuvha 

kha 

vhutshilo ha  

... 

 

U dubekanya 

mafhungomatsivh

udzi a a ṋea 

ṱhoho. 

 

U shumisa 

ndongazwiga nga 

ngona: 

maḽeḓeredanzi, 

zwithoma, khoma, 

tshivhudzisi, 

tshigagarukela, 

zwiḓevhe. 

 

 

U shumisa 

maṱanganyi kha u 

vhumba 

mafhungo 

tserekano. 

 

U shumisa nḓivho 

zwa phukha. 

 U 

ṱalutshedza 

phukha 

iṅwe na 

iṅwe zwo ḓi 

sendeka 

kha : 

 Phukha i a ri 

fha 

zwiambaro 

naa?  Ndi 

zwiambaro 

zwa lushaka 

ḓe? 

 Phukha i a ri 

fha zwiḽiwa 

naa? Ndi 

zwiḽiwa zwa 

lushaka 

ḓe? 

 

U shumisa 

ndongazwiga 

nga ngona: 

maḽeḓeredanzi, 

zwithoma, 

khoma, 

tshivhudzisi, 

tshigagarukela, 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

maṱanganyi kha 

u vhumba 

mafhungo 

mafhungo 

matsivhudzi a a 

ṋea ṱhoho. 

Tshifuwo haya 

tshanga. 

U shumisa 

ndongazwiga nga 

ngona: 

maḽeḓeredanzi, 

zwithoma, khoma, 

tshivhudzisi, 

tshigagarukela, 

zwiḓevhe. 

 

U shumisa 

maṱanganyi kha u 

vhumba 

mafhungo 

tserekano. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki naya 

milayo ya 

mupeleṱo musi u 

tshi ṅwala maipfi 

a no konḓa. 

 

 

U amba nga zwe a 

ṅwala na zwe 

vhaṅwevho vha 

ṅwala u itela u 

tsivhudza kha 

U shumisa luṋanga kha 

pfufhifhadzo tsumbo nga’ni 

 

ṅwala maipfi a no konḓa. 

 

U shumisa luṋanga kha 

pfufhifhadzo tsumbo nga’ni 
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U shumisa 

maṱanganyi kha u 

vhumba mafhungo 

tserekano. 

 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki naya 

milayo ya 

mupeleṱo musi u 

tshi ṅwala maipfi a 

no konḓa. 

 

 

U vhumba tshisiku 

tshawe tsha maipfi 

ene muṋe khathihi 

na ṱhalusamaipfi 

yawe. 

 

U shumisa 

ṱhalusamaipfi kha 

u wana nḓivho 

ntswa ya maipfi 

khathihi na u ṱola 

mupeleṱo. 

 

 

 Tshiṱori tsho 

itea ngafhi? 

 Tshiṱori tsho 

thoma lini? 

 Mathomo 

 Vhukati 

 Mafhelelo 

 

U shumisa 

ndongazwiga nga 

ngona: 

maḽeḓeredanzi, 

zwithoma, khoma, 

tshivhudzisi, 

tshigagarukela, 

zwiḓevhe. 

 

U U shumisa 

maṱanganyi kha u 

vhumba 

mafhungo 

tserekano. 

 

foniki naya 

milayo ya 

mupeleṱo 

musi u tshi 

ṅwala maipfi 

a no konḓa. 

 

U shumisa 

ṱhalusamaipfi 

kha u wana 

nḓivho ntswa 

ya maipfi 

khathihi na u 

ṱola 

mupeleṱo. 

 

U amba nga 

zwe a ṅwala 

na zwe 

vhaṅwevho 

vha ṅwala u 

itela u 

tsivhudza kha 

zwe vhathu 

vha vhona. 

 
 

U shumisa nḓivho 

ya foniki naya 

milayo ya 

mupeleṱo musi u 

tshi ṅwala maipfi 

a no konḓa. 

. 

 

U vhumba tshisiku 

tshawe tsha 

maipfi ene muṋe 

khathihi na 

ṱhalusamaipfi 

yawe. 

 

U shumisa 

ṱhalusamaipfi 

kha u wana 

nḓivho ntswa ya 

maipfi khathihi 

na u ṱola 

mupeleṱo. 

 

 

tshivhudzisi, 

tshigagarukela, 

zwiḓevhe. 

U shumisa 

maṱanganyi kha u 

vhumba mafhungo 

tserekano. 

 

U shumisa nḓivho 

ya foniki naya 

milayo ya 

mupeleṱo musi u 

tshi ṅwala maipfi a 

no konḓa. 

 

U amba nga zwe a 

ṅwala na zwe 

vhaṅwevho vha 

ṅwala u itela u 

tsivhudza kha zwe 

vhathu vha vhona. 

 
U ḓi 

kuvhanganyela 

bugu khathihi na u 

ita kose-kose ya u 

kuvhanganya bugu 

dza kiḽasi. 

 

 

 

 

ya foniki naya 

milayo ya 

mupeleṱo musi u 

tshi ṅwala maipfi 

a no konḓa. 

 

U amba nga zwe a 

ṅwala na zwe 

vhaṅwevho vha 

ṅwala u itela u 

tsivhudza kha 

zwe vhathu vha 

vhona. 

 

tserekano. 

 

U shumisa 

nḓivho ya foniki 

naya milayo ya 

mupeleṱo musi 

u tshi ṅwala 

maipfi a no 

konḓa. 

 
 

zwe vhathu vha 

vhona. 

    



Tsumbedzo ya Pulane ya u funza ya Ṅwaha wa  2021  

Themo 4 

Maḓuvha 47  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

THERO/ 

ṰHOHO 
ZWIBVELEDZWA NA MAITELE TSHINYALELO NA ZWINE RA NGA ITA ZWIPUKA ṰHANGANYISO 

 MAGUDISWA A THEMO 4 

 

 

 

 

Ṱhoho dza 

CAPS  
MUṄWALO 

(Tshifhinga tsha fhasisa ndi minethe dza  3 x 15 nga ḓuvha; Tsha nṱhesa ndi minethe dza  4 x 15  nga ḓuvha) 

Magudiswa, 

zwikili na 

ndeme 

 

Kha vha funze: 

 Datumu na 

ṱhoho 

 Phetheni yawe 

ya muṅwalo wa 

u pomba 

 Nḓivho ya u 

ṱanganyisa 

maḽeḓere na u 

shumisa thangi 

 

 

Maipfi 

 U ṅwala 

ṱhoho  na 

datumu 

 U thoma 

phetheni ya 

muṅwalo wa u 

pomba kha 

ṱhoho dza 

mafhungo 

 Nḓivho ya u 

ṱanganyisa 

maḽeḓere na u 

shumisa 

thangi 

 

U ṅwala 

mafhungo 

 U ṅwala 

ṱhoho  na 

datumu 

 U thoma 

phetheni 

ya 

muṅwalo 

wa u 

pomba 

kha 

ṱhoho 

dza 

mafhung

o 

 Nḓivho ya 

u 

ṱanganyis

a 

maḽeḓere 

na u 

shumisa 

thangi 

 

U ṅwala 

 U ṅwala 

ṱhoho  na 

datumu 

 U thoma 

phetheni ya 

muṅwalo wa 

u pomba kha 

ṱhoho dza 

mafhungo 

 Nḓivho ya u 

ṱanganyisa 

maḽeḓere na 

u shumisa 

thangi 

 Nḓivho ya u 

ṱanganyisa 

maḽeḓere na 

u shumisa 

thangi 

 

 

U ṅwala 

mafhungo 

 U ṅwala ṱhoho  

na datumu 

 U thoma 

phetheni ya 

muṅwalo wa u 

pomba kha 

ṱhoho dza 

mafhungo 

 Nḓivho ya u 

ṱanganyisa 

maḽeḓere na u 

shumisa 

thangi 

 

U ṅwala mafhungo 

 U ṅwala 

ṱhoho  na 

datumu 

 U thoma 

phetheni ya 

muṅwalo wa 

u pomba kha 

ṱhoho dza 

mafhungo 

 Nḓivho ya u 

ṱanganyisa 

maḽeḓere na 

u shumisa 

thangi 

 

U ṅwala 

mafhungo 

 U ṅwala 

ṱhoho  na 

datumu 

 U thoma 

phetheni ya 

muṅwalo 

wa u pomba 

kha ṱhoho 

dza 

mafhungo 

 Nḓivho ya u 

ṱanganyisa 

maḽeḓere 

na u 

shumisa 

thangi 

 

U ṅwala 

mafhungo 

 U ṅwala 

ṱhoho  na 

datumu 

 U thoma 

phetheni ya 

muṅwalo wa 

u pomba kha 

ṱhoho dza 

mafhungo 

 Nḓivho ya u 

ṱanganyisa 

maḽeḓere na 

u shumisa 

thangi 

 

U ṅwala 

mafhungo 

 U ṅwala ṱhoho  na datumu 

 U ṅwala pharagirafu. 

 Vhagudi vhane vha khou kona 

vha ḓo kona u fhedza 

mushumo wa u ṅwala nga u 

pomba. 

 U ṅwala ṱhoho  na datumu 

 U ṅwala pharagirafu. 

 Vhagudi vhane  vha khou 

kona vha ḓo kona u fhedza 

mushumo wa u ṅwala nga u 

pomba 
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mafhungo 

Nḓivho 

thangeli ya 

ndeme 

Nḓivho ya gireidi 

2    

 

Grade 2 knowledge    

 

Grade 2 

knowledge    

 

Grade 2 knowledge    

 

Grade 2 knowledge    

 

Grade 2 knowledge    

 

Grade 2 

knowledge    

 

Grade 2 knowledge    

 

Grade 2 knowledge    

 

Grade 2 knowledge    

 

Zwishumisw

a (zwiṅwe 

nga nnḓa 

ha bugu 

pfarwa) u 

khwaṱhisedz

a u guda 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara    

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u 

vhala  

eBooks/ bugu 

dza inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u 

shumela ya  

DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u 

shumela ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza 

inthanethe  

mabambiri a 

mafhungo    

Bugu ya u shumela 

ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza inthanethe  

mabambiri a mafhungo    

Bugu ya u shumela ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

Bugu dza u vhala  

eBooks/ bugu dza inthanethe  

mabambiri a mafhungo    

Bugu ya u shumela ya  DBE   

Garaṱatai  

Zwifanyiso 

Phosiṱara 

U linga hu si 

ha fomala 

 Idzi nyito dzi tea usedzwa na u lingwakha nyito dza ḓuvhaḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa ngudo dza luambo. 

 A si zwikili zwoṱhe zwine zwa tea u lingiwa fhedzi vha ite vhungoho uri vhagudi vhoṱhe vha wane tshikhala tsha u sumbedza vhukoni ha orala na nga nyito.   

 Izwi zwi nga itwa kha u linga hu si ha fomala hu no dzulela u itwa.   

SBA 

(U linga ha 

fomal) 

 Idzi nyito dzi tea u sedzwa na u lingwakha nyito dza ḓuvhaḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa ngudo dza luambo. 

 A si zwikili zwoṱhe zwine zwa tea u lingiwa fhedzi vha ite vhungoho uri vhagudi vhoṱhe vha wane tshikhala tsha u sumbedza vhukoni ha orala na nga nyito.   

 Rubiriki, mutevhe wa u linga na nyito dza u ṅwala zwi nga shumiswa. 

 Ndingo dzi tea u itwa kha khontseputi dzo funzwaho nahone vhagudi vha wana tshifhinga tsho linganaho tsha u ita nḓowe nḓowe. 

U thetshelesa na u amba: 

 U amba tshiṱori a tshi shumisa luambo luṱalutshedzi, zwisumbedzeli na nyanyuwo ya tshifhaṱuwo 

 U ita mukumedzo wa orala: u sumbedza na u amba kana tshipitshi tshi songo lugiselwaho nga ha ṱhoho I bvaho kha phosiṱara kana bodo ya tshiṱori yo ṱumanaho na ṱhoho ya thero (zwo ṱanganyiswa na zwa zwkili zwa vhutshilo). 

 U thetshelesa zwidodombedzwa zwa tshiṱori na maṅwe maṅwalwa a orala na u fhindula mbudziso dzo vuleaho tsumbo: “Ni humbula uri zwo tea uri ni ambare yunifomo naa? 



Tsumbedzo ya Pulane ya u funza ya Ṅwaha wa  2021  

Themo 4 

Maḓuvha 47  

Vhege 1 

 

 

Vhege 2 

 

 

 

Vhege 3 

 

 

 

Vhege 4 

 

 

 

Vhege 5 

 

 

 

Vhege 6 

 

 

 

Vhege 7 

 

 

 

Vhege 8 

 

 

Vhege 9 

 

Vhege 10 

 

THERO/ 

ṰHOHO 
ZWIBVELEDZWA NA MAITELE TSHINYALELO NA ZWINE RA NGA ITA ZWIPUKA ṰHANGANYISO 

 MAGUDISWA A THEMO 4 

  

 U shumisa luambo nga nḓila ya khumbulelwa: U amba miswaswo na ngano a tshi shumisa volume na khalo/ thounu 

 

Foniki: 

 U ṱalukanya ṱhanganyiso ya pfalandoṱhe na themba dzoṱhe dzo no gudwaho u swika zwino. 

 U ṱalukanya na u shumisa phetheni dza mupeleṱo. 

 U ṱalukanya na u shumisa mabulazwithihi sa sea na mwemwela na mafhambanyi sa lila na sea. 

 U paḓukanya maipfi a mibvumo minzhi nga madungo hu-mbu-la. 

 Mupeleṱo na dikithesheni: Mutevhe wa maipfi a  20 u bva kha ngudo dza foniki na mafhungo a 2 a dikithesheni. 

U vhala: 

 Kha vha linge mugudi muṅwe na muṅwe kha maipfi o ḓoweleaho a  100-120  (Mutevhe wa  maipfi) 

 Kh vha nange maṅwalwa a fikishini/a si a fikishini a re na maipfi a 100-120 (Bugu ya u shumela ya DBE  nay a u vhala) 

 Tshaka dza mbudziso: 

 Mbudziso dza u nanga kha phindulo nnzhi. 

 U tevhekanya zwiitei zwa tshiṱori nga nḓila yone. 

 U humbula na mbudziso dza vhuimo ha nṱha (u bvisa muhumbulo, zwivhangi na mvelele nz.) 

U ṅwala: 

 U ṅwala na u sumbedzela /u olela tshiṱori tsho ḓoweleaho (tshi re na ṱhoho, mathomo, mutumbu na mafhelelo) nga mitaladzi ine  ya sa vhe fhasi ha 10 (pharagirafu 2 )  a tshi shumisa zwiga zwa u vhala nga nḓila yone: maḽeḓere danzi, zwithoma, 

khoma, zwivhudzisi, zwigarukela na zwiḓevhe 

 U shumisa zwifhinga sa tshifhinga tsha zwino na tsho fhiraho.  

 U shumisa  masumbavhuṋe sa tshawe,tshanga 

 U ṅwala ḽiṅwalwa ḽawe Writes a personal text (40-50 words) e.g. a birthday invitation or a letter to a friend  

 shumisa tshaka dza mafhungo a tshi ṅwala sa tshitatamennde, mbudziso, ndaela nz. 

 U ṱanganya mafhungo a tshi shumisa maṱanganyi ‘na’, ’fhedzi’ 

Muṅwalo: 

 U kopa na u ṅwala maipfi mapfufhi na mafhungo mapfufhi kha bambiri ḽa muṅwalo nga kuvhumbele kwone kwa maḽeḓere na u sia tshikhala nga nḓila yone (vha ṱanganyise na u vhala na zwikili zwa vhutshilo) 

 U ṅwala maḽeḓere a nṱha na fhasi kha bambiri ḽa muṅwalo ḽo tendelwaho nga phoḽisi ya tshikolo tshenetsho ya u ṅwala. 

 U shumisa bambiri ḽa muṅwalo zwavhudi kha zwi teaho u tou ṅwalwa kha thero dzoṱhe. 

  

. 
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